विचार-वल्लरी 


( विचार-प्रवान निबन्धों का प्रेरर सकत्ञन ) 


सम्पादक 
बे 
-जलनेन्द्र कुमार 






2! आर ढक हा 


रानकाम 
"इज काम्मत्त छद्याजतान 
टिल्‍ली बम्बई इलाहाबाद नई दिल्‍ली 


प्रतिबाद की स्पर्डा से शेद्दी का प्रसाद नष्ट हो जाता है। अ्रसाद उत्तम 
निबन्ध का प्रथम गुण है। 

मिफे परिचय या बोब में से उत्तम निबन्ध की खष्टि कठिन होती 
हैं । उसमे अनुसूति का पट आवश्यक है जो साधना स ही आती है। 
प्रतीत होना चाहिए कि जो कहा जा रहा है वह शअ्रम-साध्य नहीं हे, 
मस्तिष्क का व्यायास नहीं हे, प्रत्युत्‌ जीवनानुभूति का सहज स्फुरण। 
है। इस सम्रह मे जो रचनाएँ ह अधिकाशत वे मुझे ऐसी ही प्रतीत 
हुईं है । 

हिन्दी समूचे भारत फी सापा है । तदलुलार इस पुस्तक के चुनाव 
में कहना चाहिए कि प्रान्त नही पूरा राष्ट ही है । अत कतिपय निबन्ध 
ऐसे भी हे जो हिन्दी मे अनूदित हैं फिर भी हिन्दी के लिए उन्हे 
सवथा अमोंलिक नहीं कहना होगा, कारण, हिन्दी को खासकर अब, 
अपने मे सभी प्रान्ता और प्रान्तीय भाषाओं क। सार सचित करके बढना 
है। हिन्दी की शेली उत्तरोत्तर भाषा की जकड से भाव की मुक्ति की 
ओर बढ़ रही ह ' इस कारण साथषा भी अधिक सफल, व्यापक, भ्रवाद्दी 
और सूक्ष्मग्राही होती जा रही है| साहित्य मे भाषा तो आलनुषगिक है, 
भाव-प्रधान है | भावोत्कर्ष से से भाषा को आप ही डत्कृुष्टता और प्रभ- 
विष्णुता प्राप्त होती जाती है । 

साहित्य को सकीण बृत्त में देखना आज सम्भव नहीं ह। जीवन 
की सम्पूर्ण ब्यापक्ता का उसमे ग्रतिबिम्ब है । वह कोई अलग विधा 
या कला नहीं हू | उसे एक हुनर नही समझा जा सकती । डसमे उन 
सबके लिए स्थान है जो आत्म-साधना में से सूच्मानुभूतियों का योग 
प्राप्त करते और उन्हे प्रकाश देते है । साधना की कोई निश्चित पद्धति 
अथवा प्रकार नही है| किसी भी क्षेत्र मे से साधक अपनी अनुभूतियो 
का सचय करके शब्दों के किसी सी रूप द्वारा उन्हे प्रकाशित कर 
सकता है | वह रूप उद्बोधन-प्रवचन हो सकता है, और आलाप-सलाप 
अथवा निबन्ध-लेखन भी हो सकता है। गाधी, विवेकानन्द, बकिम, 


विनोबा तथा कालेलकर आदि हिन्दी से इतर भाषा-भाषी सत्पुरुषो का 
समावेश इस दृष्टि से पुस्तक की साहित्यिक साथकता को बढाने वाल! 


ही मानना चाहिए | 
आशा! है यह चयन उपादेय ओर विद्याथियों के जीवन को समर्थ 


बनाने मे सहायक सिद्ध होगा । 


७, देरियागज --जैननन्‍्द्र कुमार 
दिल्ली । 


आभार 


जिन विचारको तथा प्रकाशकों की अनुमति से हम इस पुस्तक को 


ऐसा प्रतिनिधि सकलच बनाने मे सफल हुए हैं, हम डनके हादिक 

आभारी है । यदि हमे इस प्रयास मे उनका सक्रिय सहयोग न मिलता 

तो ऐसा सग्रह कदापि प्रस्तुत न किया जा सकता । हम यहाँ पाठकों के 

मार्ग प्रदर्शन के लिए लेखों का मूल स्रोत दे रहे हें जिससे और अधिक 

अध्ययन करने में उन्हे सुविधा हो । साथ ही इस सूची मे आभार- 
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प्रद्शन के लिए लेखकों तथा प्रकाशकों का उल्लेख है-- 


[ 


४ 
हे 


७) 


नीति धर्म / सस्ता साहित्य मण्डल द्वारा प्रकाशित 'घमनीति! 
से, नवजीवन टूस्ट, अहमदाबाद के सोजन्य स्वरूप । 
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जीवन और शिक्षण / सम्ता साहित्य मण्डल द्वारा प्रकाशित 
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वर्धा के सौजन्य स्वरूप । 

समाष्टि और व्यक्ति ; 'हिसालय”! पटना से, लेखक के जौजन्य 
स्वरूप । 

जीवन से साहित्य का स्थान हिन्दुस्तानी पब्लिशिंग हाडस, 
इलाहाबाद द्वारा प्रकाशित 'दुछ विचार” से, श्री 
अम्ृतराय के सौजन्य स्वरूप । 
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धर्मस्य तत्त्व निहित गुहायास्‌ / ज्ञान मण्डल, काशी द्वारा 
प्रकाशित 'कल्प लता! से, लेखक के सोजन्य स्वरूप । 


जिल्ञासा : 'हिन्दी विश्व भारती! लखनऊ से, लेखक के सोजन्य 
स्वरूप । 

व्यक्तित्व * 'युगारम्भ! जबलपुर के 'माखनलाल-अभिनन्‍्दन अकः! 
से, लेखक के सोजन्य स्वरूप । 

मनुष्यल क्या हे * हिन्दी प्रन्थ रत्नाकर कार्यालय, बम्बई द्वारा 
प्रकाशित 'बकिम निबन्धावली” से, प्रकाशक के 
सोजन्य स्वरूप । 

कर्तव्य क्या है * रामकृष्ण आश्रम, नागपुर द्वारा प्रकाशित 'कम- 
योग” से । 

मन की हृढता « नागरी प्रचारिणी सभा, काशी द्वारा प्रकाशित 
“भट्ट निबन्ध माला! से, प्रकाशक के सौजन्य स्वरूप । 

विश्वास का चमत्कार » पूर्वोदय प्रकाशन, दिल्‍ली हारा प्रकाशित 
जवानों” से, प्रकाशक के सौजन्य स्वरूप । 

घोखा नागरी प्रचारिणी सभा, काशी द्वारा प्रकाशित “हिन्दी 
निबन्ध माला ( भाग २ )! से, प्रकाशक के सौजन्य 
स्वरूप । 

लोभ * नागरी प्रचारिणी सभा, काशी के सौजन्य स्वरूप । 

करुणा , इसिडियन प्रेस, प्रयाग द्वारा प्रकाशित “'विन्तामणि से । 

घीर * नागरी प्रचारिणी सभा, काशी द्वारा प्रकाशित “हिन्दी 
निबन्ध साला ( भाग $ )! से, लेखक के सौजन्य 

5 स्वरूप । 

हीन-भावषना * आत्माराम एणड सन्‍्स, दिल्‍ली द्वारा प्रखशाशित 'इृष्टि- 
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वैसे ही आचरण न किया हो तो नीति का विचार नक्शों की तरह 
बेफार हो जाता है। बहुतरे नीति के वचन याद करते है, उस 
विषय पर भाषण करते है, पर उसके अनुसार चल्लते नहीं ओर 
चलना चाहत भी नहीं। कितने ही तो यह मानते है कि नीति के 
विचार को इस लोक में नहीं, परत्ञोक में अमल में ज्ञाना चाहिए 
यह कुछ सराहन लायक विचार नहीं माना जा सकता। एक 
विचारवान मनुष्य ने कहा है कि हसे सम्पूर्ण होना हो तो हमे 
आज़ से ही नीति के अनुसार चलना है, चाहे इसमे कितने ही 
कष्ट क्यो न सहन करने पढ़े । ऐसे विचार सुनकर हमे चोक न 
उठना चाहिए, बल्कि अपनी जिम्मेवब।री समझकर तदसुसार व्यव- 
हार करने में प्रसन्‍न होना चाहिए। महान योद्धा पेम्ब्रोक जब 
ओबेरोक के युद्ध की समाप्ति पर अले डरबी से मिल्ला तो उन्होने 
उसे खबर दी कि लडाई जीत ज्ञी गई । इस सूचना पर पेम्ब्रोक 
बाल उठा, “आपने मेरे साथ भज्षमनसी नहीं बरती | मुझे जा सान 
मित्षता वह आपने मेरे हाथ से छीन लिया, मुझे ज्ड।ई मे शामिल 
होने को बुलाया तो फिर मेरे पहुँचने के पहले लडाइई नहीं लडनी 
थी ।” इस प्रकार नीति-मागे में जब किसी को जिम्मेवारी लेन 
का हो सला हूं। तभी वह उस रास्ते पर चल सकेगा | 

ख़ुदा या इंश्वर सवशक्तिमान्‌ है, सम्पूर्ण हे, उसके बडप्पन, 
उसकी दया, उसके न्याय की सीमा नहीं है। अगर ऐसी बात है 
तो हम लोग, जो उसके बन्दे समझे ज्ञाते है, नीति-मागे को कैसे 
छोड़ सकते है ” नीति का आचरण करने वाला विफल्न हो तो 
इममे कुछ नीति का दोष नहीं है, बल्कि जो लोग नीति भग करते 
है, वे ही अपने-आपको दोष-भाजन बताते है। 

नीति-मार्ग मे नीति का पालन करके उसका प्रतिफल्ल प्राप्त 
करने की बात आती ही नहीं । मनुष्य कोई भत्ना काम करता है 
तो शाबाशी पाने के लिए नहीं, बल्कि इसलिए कि भ्षाई किये 
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बिना उससे रहा नहीं जाता। खुराक और भलाई दोनों की तुलना 
करने पर भलाई ऊँचे प्रकार का आहार सिद्ध होगी ओर कोई 
दूसरा आदमी भल्ताई करने का अवसर दे तो भलाई करने वाला 
अवसर देने वाले का अहसानमन्दर होता है, वेसे ही जैसे भूखा 
अन्न देने वाले को दुआएँ देता हे। 

यह नीति-सागे ऐसा नहीं हे कि इसकी बात करते हुए बिल- 
कुल ऊपर-ऊपर से मनुष्यता आ जाय। उसका अथ यह नहीं हे 
कि हम थोडे अधिक मेहनती हो ज्ञाय, थोडा अधिक पढ लिख लें, 
थोडा अधिक साफ सुथरे रहे, इत्यादि | यह सब उसके अन्दर 
आता है, पर इतने के मानी तो यह हुए कि हम सहज सरहद पर 
पहुँच पाए। इस मार्ग के अन्दर इनके सिवा ओर बहुत-कुछ 
मनुष्यो को करना होता हे ओर वह सब यह सममकर करना होता 
है कि वह हमारा कृतेव्य है, हमारा रवभाव है--यह सोचकर नहीं 
कि बेसा करन से हमारा कोई लाभ होगा । 

नीति-विषयक प्रचलित विचार वजनदार नहीं कहे जासकते | 
कुछ लोग तो मानते है ऊि हमे नीति की बहुत परवाह नहीं करनी 
है। कुछ मानते है कि धर्म और नीति में कोई लगाव नहीं है। 
पर दुनिया के धर्मा को बारीकी से देखा जाय तो पता चल्लेगा कि 
नीति के बिना धर्म टिक ही नहीं सकता । सच्ची नीति मे धर्म का 
समावेश अधिकशश मे हो जाता है। जो अपने स्वार्थ के लिए नहीं, 
बल्कि नीति की खातिर नीति के नियमों का पालन करता है,डसको 
धार्मिक कह सकते हैं। रूस में ऐसे आदमी है जो देश के भत्ते 
के लिए अपना जीवन अपण कर देते है। ऐसे लोगो को नीति- 
मान्‌ समझना चाहिए। जेरेमी बेथम को, जिसने इस्लेण्ड के लिए 
बहुत अच्छे कानूनों के नियम ढूंढ निकाले, जिसने अग्रेज जनता 
मे शिक्षा के प्रसार के लिए भारी प्रयास किया और जिसने केदियो 
की दशा सुधारने के यत्न मे जबदस्त हिस्सा लिया, नीतिमान 
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मान सकते हैं। 

फिर सच्ची नीति का यह नियम है कि हम जिस रास्ते को 
जानते हो उसको पकड लेना ही काफी नहीं है, बल्कि जिसके बारे 
में हम जानते हो कि वह सही रास्ता है--फिर उस रास्ते से हस 
वाकिफ हा या न हों--उस पर हमे चलना ही चाहिए | यानी जब 
हम जानते हो कि अमुक रास्ता सही है, सच्चा है, तब निर्भय 
होकर उस पर कदम बढा ही देना चाहिए। इसी नीति का पात्नन 
किया जाय तभी हम आगे बढ सकते हैं। इसलिए नीति और 
सच्ची सम्यता तथा सच्ची उन्‍तति सदा एक साथ देखने में 
आती हैं। 

अपनी इच्छाओं की जॉच करे तो हम देखेंगे कि जो चीज 
हमा रे पास हो ती है उसको लेना नहीं होता | जो चीज अपने पास 
नहीं होती उसकी कीमत हम सदा ज्यादा आकते है। पर इच्छा 
दो प्रकार की होती द्ै। एक वो होती है अपना निज का स्वाथ 
साधने की | ऐसी इच्छा को पूरा करने के प्रयत्न का नाम अनीति 
है दूसरी प्रकार की इच्छाएँ ऐसी होती है कि हमारा कुकाव 
सदा भत्ना होने ओर दसरों का भत्ना करने की आर होता हे । हम 
कोई भत्ना काम करे तो उस पर हमे गव से फूल न जाना चाहिए। 
हमे उसका मूल्य नहीं ऑकना है, बल्कि सदा अधिक भत्ना होने 
ओर अधिक भज्ताई करने की इच्छा करते रहना चाहिए। ऐसी 
इच्छाओं को पूरा करने के लिए जो आचरण किया जाय उसको 
सच्ची नीति कहते हैं। 

हमारे पास घर-बार न हो तो इसमे ललज्जित होने की कोई 
बात नहीं है, पर घर-बार हो ओर उसका दुरुपयोग करे, जो धन्धा 
रोजगार करे उससे लोगों को ठगे तो हम नीति के सागे से च्युत 
हो गए। जो करना हमे डचित है, उसे करने मे नीति है। इस 
तरह नीति की आवश्यकता हम कितने ही उदाहरणो मे सिद्ध कर 
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सकते है। जिस जन-समाज ओर कुटुम्ब मे अनीति के बीज-- 
जैसे फूट, असत्य इत्यादि--देखने में आते है'वह जन-समाज, 
कुटुम्ब गिरकर टूट जाता है। फिर धन्धे-रोजगार की मिसात् 
ली जाय तो हम देखेगे कि एसा आदमी एक भी नहीं दिखाई 
देता जो यह कह सके कि सत्य का पालन नहीं करना चाहिए। 
न्याय ओर भलाई का असर कुछ बाहर से नहीं हो सकता, वह 
तो हममे ही रहता हैे। चार सो सात पहले यूराप में अन्याय 
ओर असत्य अति प्रबह् थे। वह समय ऐसा था कि लोग घड़ी- 
भर शान्ति से न रह सकते थे | इसका कारण यह था कि लोगों 
में नीति न थी | हम नीति के समम्त नियमों का दोहन करे तो 
देखेंगे कि मानव-जाति का भत्ना करने का प्रयास ही ऊँची नीति 
हैं । इस कुझ्ी से नीति रूपी सन्दक को खोलकर देखा जाय तो 
नीति के दूसरे नियम हमे मिल्न जायेंगे । 

क्या हम यह कह सकते है कि अमुक काम नीतियुक्त है ? यह 
सवाल करने मे नीति वाले ओर बिना नीति के कामो की तुलना 
करने का हेतु नहीं हे, बल्कि जिन कामों के खिलाफ लोग कुछ 
कहते नहीं, ओर कितने ही जिन्हे नीतियुक्त मानते है, उनके विषय 
मे विचार करना हे | हमारे बहुतेरे कामों मे खास तोर से नीति 
का समावेश नहीं होता । अधिकतर हम लोग साधारण रीति- 
रिवाज के अनुसार आचरण करते हैं। इस तरह रूढि के अनु- 
सार चलना बहुत समय आवश्यक होता है। वेसे नियमों का 
अनुसरण हम न करे तो अन्धाधुन्धी चलने लगे ओर दुनिया का 
कार-बार बन्द हो जाय, पर यो रूढि के पीछे चत्ञने को नीति का 
नाम देना मुनासिब नहीं कहा जा सकता । 

नीतियुक्त काम तो वह कहा जाना चाहिए जो हमास अपना 
है, यानी जा हमारी इच्छा से किया गया हो | जब तक हम मशीन 
के पुरजे की तरह काम करते हों तब तक हमारे काम में नीति का 
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प्रवेश नहीं होता। मशीन के पुरजे की तरह काम करना हमारा 
फज हो और हम करें तो यह विचार नीतियुक्त है, क्योड्ति हम 
उसमें विवेक-बुद्धि से काम लेते है। यान्त्रिक काम और वह काम 
करने का विचार करना, इन दोनों मे जो भेद है वह ध्यान से 
रखने योग्य हे । राजा किसी का अपराध माफ कर दे तो उसका 
यह काम नीतियुक्त हो सकता है । माफी की चिट्ठी ले जाने वाले 
चपरासी का राजा के किये हुए नियमित काये से यान्त्रिक भाग 
है। हों चपरासी यह समझकर चिट्ठी ले जाय कि चिट्टी ले जाना 
उसका फरज् है तो उसका काम नीतियुक्त हो सकता है। जो आदमी 
अपनी बुद्धि और ढ्माग से काम नहीं लेता ओर जेसे लकडी 
बहती है बेसे ही प्रवाह मे बहता जाता है, वह्द नीति को कैसे सम- 
मेगा ? ऊितनी ही बार मनुष्य रूढि के विरुद्ध होकर प्रमाद करने 
के इरादे से कम करता है। महावीर वेडल फिलिप्स ऐसा ही 
पुरुष था | उसने एक बार लोगों के सामने भाषण करते हुए कहा 
था, “जब तक तुम लोग खुद विचार करना ओर उसे प्रकट करना 
नहीं सीख लेते तब तक मेरे बारे मे तुम क्या सोचते हो इसकी 
मुझे चिन्ता नहीं है ।”” यह स्थिति हमे तब तक प्राप्त नही होने की 
जब तक कि हम यह मानने ओर अनुभव न करने लगे कि सबका 
अन्तयांमी इंश्वर हम सबके काये का साज्षी हे । | 

इस तरह किया हुआ काम स्वत अच्छा हो इतना ही काफी 
नहीं है | वह काम हमने अच्छा करने के इरादे से क्रिया हो यह 
भी जरूरी है, अथांत्‌ काय-विशेष मे नीति होना अथवा न होना 
करने वाले के इरादे पर अवलम्बित होता है। दो आदमियों ने 
एक ही काम किया हो, फिर भी एक का काम नीतियुक्त माना जा 
सकता है, दूसरे का नोतिरहित | जेसे एक आदमी दया से द्रवित 
होकर दरिद्रो को खाना देता है, दूसरा मान श्राप्त करने या इसी 
तरह के स्वार्थी विचार से वही काम करता है | दोनो का काम एक 
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ही है। फिर भी पदले का काम नीतियुक्त माना जायगा ओर दूसरे 
का नीतिरहित। नीतियुक्त ओर नीतिरहित शब्दों के बीच जो 
अन्तर है, वह यहाँ याद रखना है। यह भी हो सकता हे कि 
नीतियुक्त काम का असर अच्छा हुआ, यदि सदा दिखाई न दे 
सके । नीति के विषय में विचार करते हुए हमे इतना द्वी देखना 
है कि किया हुआ काम शुभ हे और शुद्ध हेतु से किया हुआ हे । 
उसके फल पर हमारा वश नहीं, फल्न देने वाला तो एकमात्र इश्वर 
है। शहशाह सिकन्द्र को इतिद्दासकारों ने महान माना है। वह 
जहा-जहाँ गया वहा-वहां यूनानी शिक्षा, शिल्प, प्रथाओ आदि को 
प्रचलित किया ओर उसका फल्ल हम स्वाद से चख रहे हैं। पर 
यह सब करने का उद्देश्य बड़प्पन पाना था, अत कौन कह सकेगा 
कि उसके काम में नीति थी ? वह महान्‌ भत्ते ही कहलाए, पर 
नीतिवान नहीं कहा जा सकता। 

ऊपर प्रकट किये हुए विचारों से साबित होता हे कि श्रत्येक 
नोवियुक्त काय नेक इरादे से किया हो, इतना ही काफी नहीं दे 
बल्कि वह बिना दबाव के भी किया हुआ होना चाहिए | मे दफ्तर 
दे( से पहुँच तो नोकरी से हाथ धोरऊँगा, इस डर से में तड़के डे 
तो इसमे रक्ती-भर भी नीति नही है। इसी तरह मेरे पास पेसा 
न हो, इसलिए मे गरीबी और सादगी की जिन्दगी बिताऊँ तो 
इससे भी नीति का योग नहीं है, पर भें धनवान होते हुए भी 
सोचू कि में अपने आसपास दरिद्रता ओर दुःख देख रहा हूँ, 
ऐसे समय मुझसे ऐश-आराम किस तरह भोगा जा सकता है, मुझे 
भी गरीबी ओर सादगी से रहना चाहिए तो इस प्रकार अपनाईं 
हुई सादगी नीतिमय मानी जायगी। इसी तरह नोकर छोडकर 
भाग जायेंगे, इस डर से उनके साथ हमददी दिखाई जाय या उन्हे 
अच्छी या अधिक तनख्वाद दी जाय तो इसमे नीति नहीं रहती 
बल्कि इसका नाम स्वाथ-बुद्धि है। मे उनका भल्ना चाहेूँ, मेरी 
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समृद्धि में उनका हिस्सा है, यह समझकर उन्हें रखू तो इसमे 
नीति हो सकती है, अथात्‌ नीतिपूवक किया हुआ काम वह होगा 
जो जोर-जबदेस्ती या डरकर न किया गया हो। इंग्लेण्ड क 
राजा दुसरे रिचर्ड के पास जब आंखें लाल किये हुए किसानो का 
समुदाय अनेक अविकार मॉगने पहुँचा तो उसने अपने हाथ से 
अविकार-पत्र लिखकर उनके हवाले कर दिया, पर जब किसानों 
का डर दूर हो गया तब उस फरमान को उमने जोर-जुल्म से 
वापस ले लिया | अब कोई कहे कि रिचड का पहला काम नीति- 
युक्त था तो यह उसकी भूल दे | रिचड का पहला काम केवत्न भय 
से किया गया था, इसलिए नीति उससे छू तक नहीं गई थी 

जेसे नीतियुक्त काम मे डर या जोर-जबदस्ती न होनी चाहिए 
बेसे ही उसमें स्वाथ भी न होना चाहिए। ऐसा कहने मे यह हेतु 
नहीं हे कि जिस काम में स्वाथे हो वह बुरा दै। पर उस काम को 
नीतियुक्त कहे तो यह नीति को धब्बा लगाने के समान है। इमान- 
दारी अच्छी पॉलिसी (व्यावहारिक नीति) है, यह सोचकर अपनाई 
हुई इमानदारी अधिर दिन नहीं टिक सकती । शेक्सपियर कहता 
है फ्िजो प्रीति ल्ञाभ की दृष्टि से की गई हो वह भ्रीति नहीं । 

जेसे इस लोक मे ल्ञाम के उद्देश्य से किया हुआ काम नीति- 
युक्त नहीं माना जा सकता बेसे ही परलोक में लाभ मिल्लेगा, इस 
आशा से किया हुआ काम भी नीतिरहित है। भज्ञाई भल्ाई के 
लिए ही करनी हे, यो समककर फिया हुआ काम नीतिमय माना 
जायगा | महान जेवियर ने इंश्वर से प्राथना की थी कि मेरा मन 
सदा स्वच्छ रहे । उसके मत से भगवान्‌ की भक्ति इसलिए नहीं 
करनी थी कि मरने के बाद उत्तम दशा भोगने को मित्ते, वह भक्ति 
इसलिए करता था फि यह मनुष्य का कतेव्य है | महान भगवद्धक्त 
थेरिसा अपने दाहिने हाथ मे मसात्न और बाएँ हाथ मे पानी की 
बाल्टी यह जताने के लिए रखना चाहती थी कि मसाल से स्व॒र्ग 
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के सुख को जला डाले ओर पानी से दोजख की आग को बुमा 

दे, जिससे मनुष्य दोजख के भय के बिना खदा की इबादत करे | 
इस तरह की नीति का पात्नन उस आदमी का काम है जो सिर पर 
कफन बॉघे फिरता हो। मित्र के साथ तो सच्चे रहना ओर दुश्मन 
मे दगाबाजी करना यह नामी का काम है। डर-डरकर भल्ते काम 
करने वाला नीतिरहित ही माना जायगा | हेनरी क्ल्ेबक दयालु 
ओर स्नेह-भरे स्वभाव का माना जाता था | उसने अपने लोभ के 
आगे अपनी नीति की बल्लि दे दी। डेनियल वेस्टर वीर पुरुष 
था, पर पेसे के लिए एक बार वह कातर हो गया एक हल्के काम 
से अपने दूसरे अच्छे कामो को धो डाज्ञा । इस उदाहरण से हम 
देखते है कि मनुष्य की नोति को परीक्षा करना कठिन है, क्योकि 
उसके मन की परख हम नहीं कर सकते | 


७ ९ ७ 


स्व-धम-समन्वय 
( डॉक्टर भगवानदास ) 


कुछ विद्वानों के मतानुसार बाद मे पेदा हुए धर्मा ने पहले 
धर्मों का अनुकरण किया हे, पर यह प्रश्न केवल कुछ विद्वानों के 
लिए ऐतिहासिक महत्त्व का हो सकता है, सबसाधारण का इससे 
क्या सम्बन्ध ? पर यदि पश्चाद्वर्ती धर्मा ने पहले धर्मोका 
अनुररण ओर अनुसरण-मात्र फ़िया भी है तो इससे यह प्रश्न 
उठता 'है कि उन्होंने ऐसा क्यों किया है। कया इससे यह सिद्ध 
नहीं हो जाता कि “अमर सत्य” केवल एक है ओर वह सभी पर 
छा जाता है, सत्य का अनुकरण और अनुसरण तो सबको 
करना ही चाहिए | आखिर नई पीढियोँ पुरानी पीढियो से ही तो 
जन्मी है--पुरानी बस्तियो से नये राष्ट्रो का जन्म हो रहा है, पुराने 
दीपों से नये दीपक जलाये जा रहे है। इससे स्पष्ट हो जाता है 
कि जीवन, प्रकाश और शक्ति के रूप भले ही बदल जायें, पर वे दे 
अनन्त | इन तीनो चीजों को कोई नहीं बनाता, ये ही सबको 
बनाती है। यदि अनुकरण की हुई वस्तु मे सत्य है तो ऐसा अनु- 
करण ओर अनुसरण तो वाब्छनीय है। यदि कोई नई या मौलिक 
वस्तु ऐसी तैयार की जाय जो असत्य पर आधारभूत हो तो यह 
तो एक लज्जाजनक और अपमानपूर् बात होगी । इस परिवतेन- 
शील जगत्‌ मे सत्य के अतिरिक्त ओर कोई मौलिक बात हो ही 
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नहीं सकती | किन्तु अनुकरण का अथे सकुचित नही होना चाहिए । 
जीवन की सरिता तो बह रही है, जो प्यासा होगा ओर जिसे जल 
की आवश्यकता होगी वह अपना घट उसमे से भर ही लेगा । 

तुलनात्मक धर्मों के कुछ विद्यार्थी कह सकते है ऊि जब सब 
धर्मो मे अधिकाश रूप में भाव-साहश्य हे तो प्रत्येक धरम न अपने 
पूरववर्ती धर्मो की नकल की होगी | पर जेसा कि हम ऊपर कह 
आए है, नकल या अनुकरण करना उस अवस्था मे बुरा नहीं हे 
जब कि उसका आधार सत्य है | सचाई की नकल करने वाले को 
कभी लज्जित नहीं होना पडेगा, हाँ, मिथ्या का अनुकरण करने 
वाले को अन्तत अवश्य लज्जित होना पडेगा | 

मनोविज्ञान के कुछ परिडतों का कथन है कि धर्म या मत 
चलाने वाले व्यक्ति अथवा तक्ष्बज्ञानियों का उद्भव वातावरण- 
जन्य? ऐतिहासिक या भोतिक परिस्थितियों के कारण हो जाता है, 
पर यदि यह व्याख्या मान ल्ली जाय तो यह प्रश्न और उठते है कि 
विज्नक्षणताओं की दृष्टि से यह बात मान्य होते हुए भी मोलिक 
सामान्यता को हल नहीं कर पाती और मनुष्य इन परिस्थितियों 
का शिकार क्‍यों और केसे बन जाता है। इस प्रकार प्रश्नोत्तर 
ओझोर कथोपक्थन का अन्त नहीं होता, पर यह निर्विवाद सत्य 
कायम ही रहता दे कि विविध धर्मा का प्रचलन हुआ है जो 
मानव-जीवन मे महत्त्वपूर्ण काय कर रहे है । 

इन धर्मो के समन्वय की आवश्यकता है। प्रत्येक के विवान 
से दूसरे की स॒ष्टि होती है ओर दूसरे से तीसरा कानून बनता है 
ओर इस प्रकार गाडी चल्ती जाती है ओर इसका अन्त तभी 
होता है जब हम लोटकर फिर अनन्त स्व! में आ जाते है। इसी 
प्रकार ससार के व्यक्तियों मे घम का विस्तार होता है, पर उसका 
अन्त तब तक नहीं हो सकता जब तक कि मनुष्य उन धर्मों के 
मुल तत्त्व एकमात्र सत्य को न समझ ले, पूण चेतना ओर प्रकृति 
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के विधान को समझ लेने पर यह काम सरल हो जाता है। इस 
सर्वे-व्यापक सव समन्वित मन ओर अनन्त कल्पना से तभी धर्म, 
तत्त्वज्नान, विज्ञान, विधान ओर कल्ना आदि आकर मिल जाते हैं 
ओर फिर उसी से वे उद्भूत भी होते हैं। यह अनन्त पुनरावृत्ति 
चालू रहती है । जब हम उसकी तह मे पहुँच जाते है ओर उसको 
समझ लेते हैं तो सभी प्रश्नो के उत्तर मित्न जाते हैं, सारे सन्‍्देह 
दूर हो जाते है ओर अन्तिम समन्वय होने पर मन को शास्ति प्राप्त 
हो जाती है | 

इस प्रकार का समन्वय प्राप्त हुए बिना भोतिक दृष्टि से सम्पन्न 
होकर भी मनुष्य अकिचन ही बना रहेगा, क्योंकि जब तक मन 
को शान्ति न प्राप्त हो धन-सम्पत्ति एकत्रित करके भी वह क्‍या 
करेगा । भूतकाल से जितन भी धामिक युद्ध या साम्प्रदायिक 
दंगे हुए है और अब भी ससार में जो निरन्तर सघषे चल्न रहा 
है--हिन्दू-मुसलमानो मे, हिन्दू-हिन्दुओ मे, शिया-सुन्नियों में, 
अरब-यहूदिया मे--यही क्यों, भाई-भाइयों तक मे यह सघ् ओर 
विरोध-माव चलते रहने का कारण मानसिक अशान्ति और 
विचार-समन्वय की हीनता है। ऐसी दशा मे यदि ससार के सारे 
सघष ओर कलह को दूर करना है तो सबसे पहले उसके कारण 
को दूर करना होगा समझदार ओर विद्वान्‌ लोग जब तक सब- 
धर्म-समन्वय की बात समझकर उसको अपने जीवन में पाकज्ञन न 
करेंगे तब तक यह अवाब्छनीय ढग का सघष चल्नता ही रहेगा। 
यदि ससार की यही अवस्था, यही गति-विधि रही, समाज का 
यही ढॉँचा रहा, राष्ट्रों की यही तेयारियोँ रहीं तो उसका दु खद 
परिणाम भोगना पडेगा। ईष्यां, घृणा ओर कपट राज्यो को खा 
जायेंगे तर फ्रि युद्ध अनिवाय हो जायगा, जिससे मानव-ज्ञाति 
का घोर रूप मे विनाश हा जायगा | 

समन्वय के लिए यह अनिवाये है कि या तो मनुष्य मनुष्य 
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को समझे ओर हृदय से दुभावना दूर करके दूरदशिता से काम ले 

थवा आपस से लड़कर, थककर फिर सुल्नह-सममभाते के मार्ग की 
ओर लोटे और बांद्धिक, भौतिक, वेयक्तिक ओर सामूहिक कल्याण 
के लिए प्रयत्न करने के लिए फिर मानवता की ओर लौटे। 

यदि रूस की पद्धति सफल्न हुई तो उसका अनुकरण ओर 
अनुसरण होगा ही, पर यदि वह असफल हो गई, जिसकी कि 
अधिक सम्भावना है क्योकि उसके पास आध्यात्मिक विपमारक 
प्रयोगों का अभाष है, तो वेसी दशा में केवल्न ये उपाय रह 
जात॑ हू 

(१) एक विश्व-धर्म की स्थापना, जो सभी धर्मों के मस्तिष्क 
का भी काम करे ओर हृदय का भी, क्‍योंकि इस प्रकार मानव- 
जाति मे एकता की स्थापना हो सकेगी | यह धर्म सभी वर्मो के 
अनुयायिया का आध्यात्मिक परिपोषण करेगा ओर मानवता को 
विभाजित करने वाले कारणो को दूर करके उनमे एक अखरडता 
ओर अ्रात-भाव बढाकर वेसे विश्वास ओर श्रद्धा की सृष्टि करेगा 
जो हमारे घरेलू जीवन मे अब भी देखी जाती हे । 

(२) एक ऐसी युक्ति-सगत व्यक्तिगत सामाजिक सगठन की 
योजना, जो विज्ञान ओर खासकर मानव-स्वभाव अथात्‌ मनो 
विज्ञान के अनुकूल हो । 

ससार के पवित्र प्रन्थी, विशेषकर वेदिक वम-पन्थो से ऐसी 
धर की आधारभूत बातों का समावेश है। धम का नाम तभी 
सफल होगा जब वह सर्वत्र मनुष्य-मात्र की सेवा ओर सहायता 
कर सके--इस ल्ोक मे उसे सुख दे सके ओर इसके पश्चात्‌ भी | 

आज सभी राष्ट्रो के शासक--चाहे वे राष्ट्र के चुने हुए प्रति- 
निधि हो या खुद-मुख्तार तानाशाह,सम्राट हो या महामत्री/प्रभाव- 
शाली पु जीवादी हा या सेनिक गुटबाज़--शक्तिशाल्ी समझे जाते 
हैं ओर अधिकाधिक शक्ति प्राप्त करने का प्रयत्न करते दिखाई देते 
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हैं ओर दुबल्न जातियों के नेता अपने देश की स्वतन्त्रता फिर 
प्राप्त करने का प्रयत्न कर रहे है, पर शायद कहीं भी इस बात पर 
विचार नहीं किया जा रहा है के उस वद्धित शक्ति का उपयोग 
व्यक्ति राष्ट्र ओर विश्व की शान्ति को सगठित करने मे किस प्रकार 
किया जाय । उनकी शक्ति तो युद्ध के लिए सगठन ओर तैयारी 
करने में ज्ञग रही है। बात यह नहीं है कि ससार के ये शासक ओर 
नेता ससार की सख शान्ति का सच्चा मार्ग जानते ही नहीं | 
जानत बहुत-कुछ हैं, पर अपनी सकीर्ण दृष्टि और तत्कालीन लाभ 
के आगे वे दूरदशिता ओर स्थायी सुख की ओर ध्यान नहीं देना 
चाहते | वे स्वय अन्धे है, फिर भज्ना अन्धों को रास्ता केसे दिखा 
सकते है | जब तक वे अपने अहकार को दूर करके अपने संकीर 
राष्ट्रवाद” का चश्मा हटाकर मानवता की ढिव्य दृष्टि न पा लेंगे 
तब तक ससार का वतंमान क्लेश दूर न होगा। मानवता का 
प्रसार सव-घम-समन्वय के लिद्धान्तों पर ही हो सकता है और 
उसी के द्वारा स्थायी शान्ति ओर समृद्धि मनुष्य मात्र को प्राप्त 
हो सकती हें | 


के ३  । 


सामाजिक भूमिका 


( आचाय काका कालेलकर ) 
१ 

स्वगीय श्रा रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने एक जगह लिखा है कि 
हेन्दस्तान का सवाल वास्तव में राजनीतिक नहीं बल्कि सामाजिक 
है। आज जब कि हम एक स्व॒तन्त्र गणराज्य के निवासी है तब 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर का कहना ओर भी अधिक स्पष्ट हो जाता है कि 
हमारा राष्ट्रीय श्रश्न जितना राजनीतिक है उससे अधिक सामाजिक 
है। हमारी राजनीतिक परेशानियाँ भी हमारी सामाजिक कम- 
जारी में से पेंद्ा हुई हैं। अगर हमारा राष्ट्र सामाजिक दृष्टि 
सं एक्र ओर अखण्ड समुद्ायात्मक होता, अगर हमारे हृद 
एक होते, हमारे मत्र एक ही दिशा से काम करते होते, हमारी 
राष्ट्रीय यात्रा एक ही आदश की ओर जाती होती, तो हमारी 
राजनीतिक आकाक्षाओं की सिद्धि मे इग्लेण्ड कभी किसी तरह 
की रुकावट न डाल सकता । 

हिन्दुस्तान की सबवतोमुखी प्रगति के बारे मे आस्था रखने 
वाले महाराष्ट्रीय नेताओं ने एक जमाने से इस बात की बड़ी गम 
बहस चलाई थी कि पहले राजनीतिक सुधार किये.,जायें या 
सामाजिक ! सिफ चचा चलाकर ही वे न रुक्रे, उनसे दो दत्त ब॒न 
गए | दोनो दत्तों ने अपने-अपने ढहग से अच्छा ही काम किया, 
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लेकिन अगर दोनों मे सहयोग हो जाता तो जनता गुमराह न 
होती ओर आपसी विरोध के कारण राष्ट्रीय शक्ति की जितनी 
बरबादी हुई, उतनी न होती । 

गाधी-युग में हमने यह ज्ञान लिया है कि राजनीतिक सवाल 
मूलत सामाजिक, आर्थिक तथा धार्मिक ही होता है, इसलिए पहले 
राजनीति या समाज-नीति! का सवाल ही न उठाकर सारी 
जीवन-नीति को हां हाथ मे ज्ञेना चाहिए। राजनीतिक सवाल हत् 
किये बिना सामाजिक सुधारों को बल्ल नहीं प्राप्त होता, और 
सामाजिक सुवार करके राष्ट्रीय एकता सिद्ध किये बिना राजनी तिक 
एकता के जल्षिए जरूरी जन-शक्ति दी पदा नहीं हो सकती | जनता 
की सेवा सामाजिक ज्षेत्र मे को गई हो ता वह राष्ट्रीय आन्दोलन 
के बारे मे तुरन्त मदद देन लगती हैे। “जनता में सेवा बोइये 
ओर स्वराज्य की फसल काटिए |” इस तरह का उनका परस्पर- 
सम्बन्ध है। सामाजिक, आर्थिक, धामिक ओर शिक्षा-सम्बन्धी-- 
सभी प्रश्नों का एक करके गाधीजी ने उनके हल को 'रचनात्मक- 
कायक्रम” का नाम दिया | यह रचना किस बात की है ? वह है 
स्वराज्य की समथ राष्ट्रीयवा की, लवतोमुखी साम«य की रचना | 

धामिक, सामाजिक, आर्थिक शिक्षा-सम्बन्धी आदि जीवन 
क, विराट जीवन के, अनक पहलू हू, फिर भी जीवन एक तथा 
अविभाज्य अखण्ड है । इसलिए उन्नयन दरड (लिवर) कितना भी 
ओर कहीं से भी क्यो न लगाया जाय, आखिर उत्थान तो समग्र 
जीवन का ही करना हे | 

जीवन का यथार्थ आकल्नन होने के लिए उसके अत्लग-अल्ग 
पहलुओ पर हम जुढे-जुदे सोचते हे। यह उचित भी है, लेकिन 
जीवन के जितने ही टुकड़े किये जायें तो हाथ मे जीवन न आकर 
मृत्यु ही आएगी। विचार के हिस्से किये जा सकते हैं, कार्ये-राशि 
के भी विभाग किये जा सकते है, लेकिन अगर हम जीवन के ही 


करने लगे तो वह आत्मघात ही होता । अगर हम स्वराज्य चाहते 
हो, राष्ट्र के शरीर में स्वतन्त्रता के आाण को सचारित हुआ देखना 
चाहते हों तो समाज को सब तरह नीरोग, सुदृद तथा सस्कार- 
सम्पन्न बनाने के लिए ओर राष्ट्र को उसके न्येय का भान कराने 
के लिए हमे राष्टु-रचना का काम अखरण्ड रूप से चत्नाना चाहिए। 
उसी का एक पहलू सामाजिक पश्न है । उस पहलू को अत्यधिक 
महत्व देना जल गल्नत होगा वेसे ही उसकी तरफ बिल्रकुत्न ध्यान 
न देना भा आत्मधात की तरह हागा। 

पिछली पीढ़ी के महाराष्ट्रीय लोगो ने समाज-सुधार के बारे से 
जो विचार किया वह खासकर मन्यम श्र णी क ज्ञोगो तक ही 
सीमित या ओर सो भी महाराष्ट्र के मन्यवित्त लोगो को मदह्दे- 
नजर रखकर किया गया था। अब हमे व्यापक समाज का विचार 
करना चाहिए। आजकल्न हिन्दू ओर मुसल्लमान दो भिन्न-भिन्न 
राष्ट्र हैं! कहन का फेशन-सा चल पड़ा है। राजनीतिक दृष्टि से 
इससे बडा कूठ आज तक कोई न बोला गया होगा | जाति-मेद, 
धम-सेद, भाषा-मेद ओर वश-सेद आदि कितने ही भेद होते 
हुए भी सस्कृति तथा राष्ट्रीयता की दृष्टि से हम सब एक ही हे 
अगर कोइ कहे के दुनिया के सारे मुसलमानों को सस्कृति एक 
हे, तो वह गलत होगा। मामंड्य क पिक्थाल नाम का अग्रंज 
मुसलमान हू, उसने कुरान पर काव्य लिखा है। लेकिन यह कभी 
नहीं कहा जा सकता कि उसकी ओर निज्ञाम ( हेदराबाद ) की 
सस्कृति एक है। उसी तरह चीन के मुसलमानों ओर भारत के 
मुसलमानों का धर्म एक होते हुए भी यह नहीं कहा जा सकता कि 
उनकी संस्क्रति एक है | का के बौद्ध ओर तिब्बत के बोद्ध दोनो 
बुद्ध धर्म तथा सघ की शरण जाते है तो भी सरक्वति को हांष्ट 
स वे एक-दूसरे से भिन्‍न है, इस बात को हर कोई स्वीकार 
करेगा । 


ब्द् 


हिन्दस्तान के इसाई और अमरीका के इसाई दोनों का धर्म 
एक होते हुए मो दोनो को जीवन-हृष्टि, रहन-सहन तथा विचार- 
प्रणात्ञी एफ ही तरह की नहीं है! इसमे शक नहीं कि घम की 
एकता बडी जबरदस्त होती है । यह भी सही हे कि एक सम्य से 
वह जीवन व्यापी थी | लेकिन अब उसकी वह स्थिति नहीं रही हे, 
ओर इसके बाद तो सारे वर्म भाड से जाकर गिरने वाले है, बल्कि 
गिर गए है। यह कहना कठिन है कि आगे इनका क्‍या होगा, 
लेकिन इतना सही है कि सस्क्ृति की एकता जितनो दृढ होगी 
उतनी धम की न होगी | 

मानव-जाति ने शुरू के जमाने मे कुट्ठम्बों वथा गोत्रो से 
प्रारम्भ किया, बाद से अपने छोटे-छोटे दल बनाये, जातियाँ और 
जमाते पेदा कीं, लेकिन 'वसुघेव कुटुम्बकम्‌? (सारी दुनिया एक ही 
कुटुम्ब की तरह है) के आदेश को सिद्ध करने की हिम्मत कभी न 
की | हिन्दू, पारसी ओर यहूदी तीनों प्राचीन धर्म वशनिष्ठ 
हैं। इनमे बाहर के लोगो का आत्मसात्‌ करने का खुल्ला मार्ग 
नहीं है | ये तीन धर्म अगर कहे कि धम ओर राष्ट्र एक हा है, तो 
वह सही न होने पर भी एक बार छ्षम्य होगा, लेकिन बो 
इस्ज्ञामी, इसाइई, आयसमाजी या त्राह्य धर्म नये-नये अनुयायी 
प्राप्त करने की इच्छा रखने वाले घमं है। उनकी अपनी फझोई एक 
ही सस्कृति नहीं हे, वह तो सभी सस्कृतियों मे हिल-मिल्न खकते 
हैं | शक्कर, इमली आदि रस अल्लग वस्तुओं से पड़ने पर उन्हें 
अपनी रुचि प्रदान करते है। यही हाज्ञत इन धर्मों की दे | इंसाईं 
धर्म के मानी हैं इसा मसीह का उपदेश | इंसाश्यों की तरह कुछ 
यहूदियों ने भी उसे अपने धरम में ले लिया, ओरों ने उस पर यूनानी 
तथा रोमन सस्कृतियों की तहे चढ़ाई'। हिन्दुस्तान के ईसाई 
जब इसा मसीह के उपदेश ओर उसके जीवन-नेतृत्व को स्वीकार 
करते हैँ तब उन्हें यहूदियों के तोरशात ((06 '७६६७॥४०॥६४) 


या यूनानी दशन को स्वीकार करने की जरूरत नहीं है। यहाँ का 
धर ही उनका असल्ली तोरात है, डसी से वे येशू का वह उपदेश 
मिला ले जो उनके गले उतरा हो | वेसा करने से बे हिन्दुस्तानी 
सस्कृति मे भी रह सकते हैं ओर इसाई बनने का सन्‍्तोष भी श्राप्त 
कर सकते है। ऐसा तो नहीं हे कि जिन्होंने हिन्द धर्म का त्याग 
किया हो उन्हे सस्क्ृति का भी त्याग करना ही चाहिए। हिन्द- 
सस्कृति मे हिन्दू धम के बन्धन नहीं है, लेकिन हिन्द जीवन-दृष्टि 
तो वायुमण्डल की तरह अपना काम करती रहती है। 

यहाँ की सस्क्ृति को पहले हम आय ससकृति कहते थे | वह 
बडी हद तक कऋगडालू ओर विजिगीषु थी। लेकिन अन्त में डसे 
अनुभव हुआ कि विजय के पीछे पडन से परस्पर नाश को ही 
स्वीकार करना पड़ता है। “जय वेर प्रसवति दु ख शेते पराजितो? 
अथात्‌ विज्ञय से वर बढता है, पराजित यानी हारा हुआ व्यक्ति 
सुख की नोद नहीं सो सकता । वह बढल्ा लेने की तेयारी करता 
है ओर युद्ध के पेट से महायुद्ध तथा अति-युद्ध जेसी सन्ताने जन्म 
लेती है, ओर इस वश-पर परा की अन्तिम सन्‍्तान है विनाश 
तथा सवनाश । 

बेर या दुश्मनी की कल्पना को जन्म देने पर वह कल्पान्त 
करके ही विश्राम करती है | इसलिए युद्ध के अन्त मे घमराज को 
कहना पडा--'जयोडपि अजयकरों भगवन्‌ प्रतिभाति से?, अथोत्‌ 
हे भगवन्‌ ! मुझे ऐसा लगता है कि हमारी यह विजय बहुत 
भारी पराजय या हार ही है। रोमन ज्ञोगो से लडले वाले सेना- 
पति पिहसे को भी ऐसा ही कहना पड़ा था कि 'इंस तरह की ओर 
एक विज्ञय प्राप्त कह तो मेरा सबेनाश ही होगा।? (एक लड़ाई 
मे उसकी आधी सेना खेत आई थी | ) हे 

भारतीयों ने देखा कि युद्ध-परायण क्षात्रधम पापी हे, क्योंकि 
वह आत्मघाती है, इसल्लिए उन्होंने यह तय किया कि साम, 


७ 


दाम भेद आदि सभी उपाय कर चुकन के बाद ही दण्ड का 
आखिरी उपाय आजमाकर देखा जाय । 
इस तरह भारतीय युद्ध के बाद बुद्ध ओर महावीर के जमाने 

में आय-लस्कृति ने हिन्दू-सस्कृति का रूप धारण किया | हिन्दू- 
संस्क्रति विजिगीषु नही, बल्कि जिजीविषु हे । हम जिये, सब 
जिये, सब सुखी हो, सभी निरामय हों, सबको भद्र बाते मिल्लें 

किसी को भी दु.ख न हो--ऐसा सकलल्‍प करके आय-मस्कृति ने 
हिंसा-विमुख हिन्दू-सस्कृति का रूप घारण किया ( हिंसया दूयते 
चित्त यस्यासो हिन्दुरीरित” अथात्‌ हिंसा को देखकर जिसका 
चित्त दुखता है वह हिन्दू है । 

अपने देश ओर समाज से आकर स्थान पाये हुए पारसी 

यहूदी, इस्लामी, इसाई, लेनिनी आदि सभी धर्मों का स्वागत इस 
सस्कृति ने किया है | हिन्दुस्तान मे अब एक ही धर्म नहीं रहता 
हे, यहाँ तो सब धर्मो का एक विश्व कुटुम्ब बन गया है। अब 
हेन्दू-संसक्ृति का सशोधित तथा परिवद्धित एक नया सरवरण 
तेयार हुआ है | उसे हम “हिन्दुस्तानी सस्क्रृति” कहे | यही सस्कृति 
अब हिन्दुस्तान भर से प्रधान रूप से रहने वाली है। आज तक 
एक-दूसरे की तरफ आँखे तरेरकर देखने वाले धर्म इसके क्ृपा- 
छत्र के नीचे कुटुम्ब की भावना से पास-पास आने वाले है और 
मेल-मिलाप से रहकर सारी दुनिया को 'महत्‌ समन्वय? का रास्ता 
दिखाने वाले है। 


श 
अब सवाल यह है कि अगर हिन्दू-सस्कृृति ही विरोध-शामक 
अहिंसा-परायण थी, तो फिर उसका नाम बदलकर उसे हिन्दु- 
रतानी सल्कृति कहने का कया कारण है ? 
हिन्दु-सस्कृति ने विरोध टाज्ञा तो सही, लेकिन वह विरोध का 


समूल नाश न कर सकी | ओर उसकी इससे भी बड़ी त्रुटि यह है 
कि उसने भोलेपन से अपने अन्दर उच्च-नीचता की भावना को 
जारी रखा है। चार भाई जब एक साथ रहते है और बद्दे भाई की 
सलाह से सब काम ठीक तरह चलता है, तब बड़े भाई को ऐसा 
लगता है कि वह उस घर का मालिक है, उसकी आज्ञा सब॒ 
भाइयों को माननी चाहिए, जहाँ वह कहे वहाँ वे बेठे, जितना वह 
दे उतना ही वे खाएँ ओर जेसा वह तय करे वेसी ही शिक्षा उनके 
ज्नडकों को दी जाय । 

जब तक बडा भाई उदार, नि स्‍्वार्थी ओर परिश्रमी होगा, 
परिवार के हित की खातिर अपने को भूलकर मेहनत करता होगा, 
तब तक उसकी व्यवस्था खास अच्छी न होने पर भी उसके छोटे 
भाई तथा परिवार के दूसरे ज्ञोग उसे चल्ा लेगे। बडा भाई 
उन्हे एक वचन से पुकारे तो भी वे उसमे गव का अनुभव करेंगे। 
लेकिन बडे भाई को यह कभी न भूलना चाहिए कि यह सब खुशी 
का सौदा है, मूल मे सब भाई समान है, सबका अधिकार समान 
है। सबके मत से ही घर का काम चलना चाहिए। कोई किसी 
की आज्ञा मे रहने के लिए बँधा हुआ नहीं हे । यह मान सबसे 
होना चाहिए कि अगर हम परिवार को छोडकर चले गए तो 
विशाल समाज मे हमारा नाश ही होने वाला हे, इसलिए हम 
सबको एक दिल से एकता के स्लाथ रहना चाहिए ।! 

हिन्दू-सरक्ृति ने यह एक असामाजिक बात की कि वह समाज 
में उच्च-नीचता का भाव ल्ञाइ। भोलेपन से जब तक यह बात 
चलती रही तभी तक चत्नी। भोजन के समय पगत मे ब्राह्मण 
उदच्चासन पर बेठे यह बात अगर सबको मंजूर हो, तभी वह 
चल सक्रेगी, लेकिन दूसरी जातियाँ इस तरह की जुल्म-जयद्॑स्ती 
के सामने क्‍यों कुके ” इसलिए पगत में बेठना ही छोड़ दिया 
जाय या फिर जा जहाँ चाहे वहाँ उसे बेठने दिया जाय। उद्चता- 
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नीचता की भावना सबकी भोली-भाली सम्मति से टिक सकती 
है या फिर जबदेस्ती से उसे ल्ञादा जा सकता हे, जहाँ ज्ञान आया, 
अहिंसा आई ओर न्याय आया वहाँ समता की प्रस्थापना होनी 


चाहिए। . 
कहते है कि फल समाज को अस्प्रश्य ही रखा जायगा | 


क्यो भाई, उसने किसका क्‍या नुकसान किया है? ओर 
अगर वह अस्पृश्य के तौर पर रहने के लिए तैयार नहोंतो* 
आपके पास सख्या ओर सत्ता है इसलिए आप अपना मत उस 
पर जबढ्सस्‍्ती लादेंगे न ? वह भी कहेगा कि देख लेगे, जुल्म- 
ज्यादती का प्रतिकार करने में ही पोरुष हे । प्रतिकार करते-करते 
मर जायेंगे, मगर जुल्म को बरदाश्त न करेगे ।! ऐसा कहकर 
अगर अछूत ज्ञोग ख़म ठोककर खडे हो जायें तो समाज-व्यवस्था 
की क्या प्रतिष्ठा रहेगी ? घर में रहते समय छोटा कहकर जिस- 
के कान हम पक्रडते है बह अगर घर से बाहर जाने लगे तो उसी 
के पेर पकडकर अगर हम उसे घर मे रख सके तभी परिवार की 


शान रहेगी | 
हिन्द-सस्कृति ने उच्चता-नीचता के भाव को बढाकर उसे 


अस्पृश्यता तक पहुँचाया। अस्पृश्यता, डच्च-नीच भाव ओर 
बहिष्कार इन सामाजिक शास्त्रों का प्रयोग आत्मघातीपन से करके 
हिन्दू-संस्कृति ने अपनी कल्याण-बुद्धि का दिवाला निकाला । अब 
उस हालत को सुधारकर हिन्दुस्तान की संस्कृति मे पले-बढ़े सभी 
लोगों की एकता का सवात्न जल्दी से हाथ मे लिया जाना चाहिए। 
सारा समाज एक जीव, एक प्राण, एक हृदय, एक मन ओर एक 
शरीर हो, इसके लिए अब जी-जान से कोशिश करनी चाहिए | घर 
में आग़ लगने पर जिस ज्गन ओर तेजी के साथ हम दमकल 
चत्नाते हैं उसी वेग तथा निधार की प्रस्थापना हमे करनी है। 
नोआखाली ओर बिहार मे जो दुष्ट सपने देखे गए उसके बाद अगर 


हम तुरन्त न जगते तो विनाश बहुत दूर नहीं था। सब-समन्वय 
ही इस क्षण ओर इस युग का उद्घधोष है--समतामूलक सबे- 
स्वीकारी समन्वय | 


द्‌ 

राजनीतिक तथा सासकृतिक दृष्टि से हम एक है?, कहने वाली 
जनता अगर सामाजिक बातों मे समाज के टुकड़े करन लगे तो 
उससे काम न चल्लेगा । भिन्न भिन्न जतियोँ और भिन्न-भिन्न प्रान्त 
अगर इतने अलग हो गए कि जीवन-व्यवहार से कभी किसी का 
किसी के साथ सम्बन्ध ही न हो सके, तो यह केसे माना जाय 
कि उन सब जातिथो से मिन्नकर एक समाज बनता है ? जिन लोगो 
की यह हालत हो कि वे एक साथ बेठकर खाना खाते है उनसे 
अगर कहे कि तुम एक समाज नहीं हो? तो हम उसे क्‍या जवाब 
देगे ” क्या हमारी एकता सिर्फ इतनी ही है कि हमारे बीमारों 
ओर पागलो के अस्पताज्न एक है, हमे गुल्नामी मे रखने वाल्ते 
मालिक एक है, इन सबका अपमान एक है, एक ही मोत हम सबके 
नसीब में बदी द्वे।! मृत्यु के बाद के हमारे श्शशान भी अल्ग- 
अलग है, मन्दिर अलग है, भोजन की पगते अत्लनग, धोती ओर 
पगडी पहनने के ढग अत्लग, ओर नमस्कार करने की पद्धतियों भी 
अलग है। इस तरह अलगपन के पीछे पागत्न हो जाने के बाद 
हमारी सस्क्ृति ओर राष्ट्रीयता दी एक दे! कहते समय उस कहने 
मे जोर कहाँ से आए ? हमारे ऋषियों न यह आविष्कार किया कि 
विविधता मे एकता अनुभूत ( पिरोई हुई ) होना इस विश्व का 
रहस्य है ओर उन्होंने यह आदेश दिया कि विभक्त मे से अविभक्त 
को हो खोज निकालो तथा उससे चिपटे रहो। लेकिन हमने तो 
जहाँ तक हो सका, एकता को गोण बनाया और भेदों को बढ़ाते 
गए। सारा राष्ट्र, खारी सस्कृति ओर सनातन काल से चल्ला आया 
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हमारा धरम छिन्न-मिन्न होने आया है, फिर भी सेढों को बढाने का 
अपना शोक हम नहीं छोड रहे 3। यह तो मानो हमारा धर्म-ब्रत 
ही हो गया है कि थोडा भी भेद का तत्त्व दिखाई दे, वो तुरन्त 
उस पर जोर देकर एकता का गल्ला घोटा जाय | घर भेद तथा 
जातनि-भेद मानो काफी नहीं हे, इसलिए अब हम प्रान्त भेद ओर 
भाषा-भेदढ को आगे बढा रहे हैं। 

प्राथमिक या आहिम स्थिति के समाज का यह स्वभाव ही 
होता है कि जिसकी जानकारी न हो, जिसका परिचय न हो, उसके 
बारे से अविश्वास, तिरस्कार ओर अनास्था रखी जाय । यह तो 
एक राजनीतिक सिद्धान्त भी बन गया है कि हमारा पडोसी हमारा 
दुश्मन है, उसकी उस तरफ का उसऊा पड़ोसी हमारे इस पडोसी 
का दुश्मन होने के कारण हमारा दोस्त है |? 

जब ऊार््रेस ने राष्ट्रीय एकता साधकर स्वतन्त्रता प्राप्त करने 
की कोशिश शुरू की तब मेद-निपुण अग्रेजी के भडकाने से हो या 
अपने सनातन स्वभाव-दोप के फारण हो, हमने एकता ओर 
स्वतन्त्रता से उरकर अपनी जाति के संकुचित हितो की रक्षा करा 
लेने के लिए दौड-धूप शुरू की | किसी को मत-स्वातन्त्य चाहिए 
तो किसी को पान-स्वासन्द्रय । घम, रीति-रिवाज, सीमाओं, पह- 
नावा, भाषा, साहित्य, लिपि--सब कुछ पहले रुरक्षित होने 
दीजिए । उसी की फिक्र उन पर मवार है। हमारे देश मे ऐसे 
लोग कुछ कम नहीं हैं जो ऐसा पक्का इरादा कर बेठे है कि ऊपर 
बताई हुई सभो वातो की सुरक्षा के बारे मे विश्वास होने तक वें 
हमारे स्व॒राज्य के आन्दोलन का विरोध करते रहेगे,। 

अग्र जी साहित्य की बारीकियों से परिचित हमारे शिक्षितों को 
बगल्ा.या तेलुगु साहित्य की तनिक भी जानकारी नहीं होती और 
इस बात से न किसी को आश्चय होता है, न बुरा ही लगता है । 
लगभग सभी हिन्दुओं को ऐसा ज्ञगता होगा कि उनके प्रान्तों तथा 


जातिया मे प्रचल्षित रीति-रिवाज ही हिन्द-धम का सच्चा लक्षण 
है। तो फिर कई मामिक टीकाकारो ने इसारा जो यह वन किया 
है कि बडे देश के छोटे लोग | उदार धम के अनुद्ार प्रतिनिधि ! 
विशाल गा ते के सकुचित अनुयायी !” डसे हम केसे भ्कूठा कह 
सऊते है 


इसका उपाय एक ही है। हमे अलग-अलग प्रान्तों ओर 
जातियो में काफी प्रवास करता चाहिए | लोगो में हिल-मिल जाना 
चाहिए। आहार में सिफ शाकाहार ओर मासाहार के भेद का पाज्नन 
करके किसी के भी घर, फिसी के भी साथ ओर किसी के भी हाथ 
का पका हुआ खाना खाने में हज न होना चाहिए। अगर में शुद्ध 
शाकाहारी हूँ तो भी मेरे पास वेठकर अगर कोई गोश्त खाए तो 
वह मुझसे बरदाश्त किया जाना चाहिए, इतना ही नहीं बल्कि उसके 
साथ बड़ी प्रसन्‍नता के माथ वातचीत करने को कल्ना सी मुझमे 
हाना चाहिए। इतनी उद्रता तब तक नहीं हो सकती जब तक 
कि हम अपने दिल से उच्चता-नीचता की भावना को दूर नहीं कर 
सकते । कोई भी किसी ज्ञाति या घम के व्यक्ति से शादी करे तो 
मुझे ऐसा नहीं लगना चाहिए कि उससे बड़ा घात हुआ है | रहन- 
सहन के छोटे-बडे भेदो को हज़म करन की शक्ति हमसे आ ही 
जानी चाहिए। पति, पत्नी या घर के दूसरे ल्ञोगो में से किसी पर 
भी कोई जुल्म जबदस्ती न करे | हर एक की स्वतन्त्रता की रक्षा 
सबका आदर के साथ करनी चाहिए। बाह्य नियन्त्रण, जहाँ तक 
हो सके, कम करने से ही समाज का नेनिफ तेज बढ़ता है। आन्त- 
रिक प्रेरणा से ही जिन आदर्शों का पाक्षन किया ज्ञाता हे वही 
समाज को डेची सत॒ह तक ले जाते है, इस बात को पहचानकर 
सदाचार के बन्धन का पालन करने का प्रयत्न हर एक को, करना 
चाहिए। 

हिन्दुस्तान का असली सवाल व्यापक अथ मे सामाजिक हे । 


| 4 


हिन्दुस्तान की राजनीतिक कमजोरी उसके सामाजिक दोषों के 
कारण ही पेदा हो गई है | इतनी सी एक बात अगर हमारे गत्ते 
उतरे तो हम अपन घामिक, आर्थिक ओर राजनीतिक सवात्न बाद- 
की-बात में हल कर सकेगे। लेफिल सामाजिक प्रश्न के सानी 
महाराष्ट्र के मध्यवित्त श्रेणी के ही प्रश्न नहीं, बल्कि हिन्दुस्तान मे 
रहने वाले सब प्रान्तों, सब वर्मा, सब जादियो, सब परिस्थितियों 
के छोटे बडे, नये-पुराने, गरीब-अमीर, शिक्षित-अशिक्षित, पिछडे 
हुए ओर आगे बढे हुए सभी आबाल-बुद्ध, सत्री-पुरुषों के जीवनो 
के सब प्रश्न हैँ--इतना व्यापक अथ लिया जाना चाहिए । 


७ छ४ं॑ ७ 
जीवन ओर शिक्षण 
( आचाये विनोबा भावे ) 

आज की विचित्र शिक्षण-पद्धति के कारण जीग्न के दो टुकड़े 
हो जाते है। आयु के पहले पन्द्रह-बीस बरस में आदमी जीने के 
मकमट मे न पडकर सिफ शिक्षा प्राप्त करे ओर बाद से शिक्षण 
को बस्ते मे लपेट रखकर मरने तक जिये | 

यह रीति प्रकृति की योजना के विरुद्ध है।हाथ-मर लम्बाई 
का बालक साढे तीन हाथ का केसे दो जाता है यह उसके अथवा 
ओरो के ध्यान में भी नहीं आता | शरीर की वृद्धि रोज होती रहती 
है। यह वृद्धि सावकाश, क्रम-क्रम से, थोडी-थोड़ी हाती है । अत 
डसके होने का भान तक हमे नहीं होता । यह नहीं होता कि आज 
रात को साए जब दो फुट ऊँचाइ थी ओर सबेरे उठकर देखा तो 
ढाई फुट हो गई। आज की शिक्षण-पद्धति का तो यह ढंग है कि 
अमुक वर्ष के बिलकुनत्ष आखिरी दिन तक मनुष्य जीवन के विषय 
में पूर्ण रूप से गेर-जिम्मेदार रहे तो भी कोई हज नहीं । यही नहीं, 
उसे गेर-जिम्मेदार रहना चाहिए ओर आगामी वर्ष का पहला 
दिन निकले कि सारी जिम्मेदारी उठा लेने को तेयार हो जाना 
चाहिए । सम्पूर्ण गेर-जिस्मेदारी से सम्पूर्ण जिम्मेदारी मरे कूदना 
तो एक हनुमान-कूद हुई | ऐसी हनुमान-कूद की कोशिश में हाथ- 
पेर टूट जायें तो क्या अचरज ! 


श्र 


भगवान्‌ ने अर्जुन से कुरुक्षेत्र मे भगवद्गीता कही । पहले 
भगवदगीता की क्लाम! लेकर फिर अजु न को कुरुक्षेत्र मे नहीं 
ढकेला | तभी उसे बह गीता पची | हम जिसे जीवन की तेयारी 
का ज्ञान ऊहत है, उसे जीवन से बिल्कुल अज्षिप्त रखना चाहते हैं 
इसलिए उक्त ज्ञान से मोत की ही तेयारी होती हैं। 

बीस बरस का उत्साही युवक अध्ययन में मग्ल है | तरह-तरह 
के ऊँचे विचारों के महल बना रहा है। में शिवाजी महाराज की 
तरह मातृभूमि की सेवा करू गा। में वाल्मी+क-सा कवि बनू गा | 
में न्यूटल की तरह खोज करूँ या / एक, दो,चार, जाने क्या-क्या 
कल्पना करता है | ऐसी कल्पना करन का सोभाग्य भी थोडो जो 
ही मिज्ञता है। पर जिनको मित्रता है उनकी ही बाव लेते है। 
इन कल्पनाओ का आगे क्‍या नतीजा निकलता है ? जब नोन-तेल- 
लकड़ी के फेर में पडा, जब पेट का प्रश्न सामने आया तब बेचारा 
दोन बन जाता है। जीवन की जिम्मेदारी क्या चीज़ है आज तक 
इसकी विल्कुत्त ही कल्पना नहीं थी ओर अब तो पहाड़ सामने 
खड! हो गया । फिर कया करता है ? फिर पेट के लिए वन-बत्त 
फिरन वाले शिवाजी, करुण-गीत गाने वाले वाल्मीकि, ओर कभी 
नोकरी की तो कभी औरत की, कभी ज़्डकी के वर की और अन्त 
में श्मशान ही शोध करने वाले न्यूटन--इस प्रकार की भूमिकाएँ 
लेकर अपनी कल्पनाओं का समाधान करता दे यह हलुमान-कूद 
का फल्न है। 

मेट्रिक के एड विद्यार्थी से मेंन पूछा--“क्यो जी, तुम आगे 
क्या करोगे ??? 

'आगे क्‍या ? आगे कॉलेज मे जाऊँगा।” 

“दीक है। कॉलेज मे तो जाओगे, लेकिन उसके बाद ? यह 
सवाल तो बना ही रहता हे |” 

“सवाल तो बना रहता है, पर उसका अभी से विचार क्यो 
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किया जाय ? आगे देखा जायगा |? 

फिर तीन साल बाद डसो विद्यार्थी से मेंने बही सवाल पूछा । 

“अभी तक कोई विचार नहीं हुआ |” 

“धबचार हुआ नहीं, यानी ? लेकिन विचार किया था क्या 7??? 

“त्हीं साहब, विचार किया ही नहीं। कया विचार करे ” 
कुछ सूकता ही नहीं। पर अभी डोढ बरस बाकी है। आगे 
देखा जायगा ।”' 

आगे देखा जायगा,? ये वही शब्द हैं जो तीन वष पहले कहे 
गए थे | पर पहले की आवाज में बेफिक्री थी, आज की आवाज 
मे थोड़ी चिन्ता की मकत्षक थी | 

फिर डेढ़ वर्ष के बाद डसी प्रश्नकता ने डसी विद्यार्थी से 
अथवा कहो अब गृहस्थ स वही प्रश्न पछा। इस बार चेहरा 
चिन्ताक्रान्त था । आवाज की बेफ्क्री बिज्षकुल गायब थी। तत 
किम्‌ ? तत किम ? तत किम ?? यह शकराचाय का पूछा हुआ 
सनातन सवाल अब दिमाग मे चक्कर लगाने लगा या। पर पास 
जवाब था नहीं । 

ज की मोत कज्न पर ढकेलते-ढकेलते एक दिन ऐसा आ 
जाता है कि उस दिन मरना ही पड़ता है | यह प्रसग उन पर नहीं 
आता जो 'मरण के पहले ही? मर लेते है, जो अपना मरण आँखों 
से देखते हे । जो मरण का अगाऊ अनुभव कर लेते है उनका 
मरण टलता हे ओर जो मरण के अगाऊ अनुभव से जी चुराते है, 
खिचते है, उनकी छाती पर मरण आ पड़ता है । सामने खम्भा है 
यह बात अन्धे की छाती में उप्त खम्मे का प्रत्यक्ष धक्का लगने के 
बाद मालूम होती है। आँख वाले को यह खम्भा पहले ही दिखाई 
देता है । अत उसऊफा घक्फा उसकी छाती को नहीं लगृता । 

जिन्दगी की जिम्मेदारी कोई निरी मौत नहीं है। ओर मोत ही 
कौन ऐसी बड़ी मोत है ? अनुभव के अभाव से यह सारा होआ' 
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हैँ। जीवन ओर मरण दोनों आचन्द की वस्तुएँ होनी चाहिए। 
कारण, अपने परम प्रिय पिता ने--इेश्वर ने-वे हमे दिये है। 
इश्वर न जीवन दु खमय नहीं रचा। पर हमें जीवन मे जीना 
आना चाहिए | कोन पिता है ज्ञो अपन बच्चों के लिए परेशानी 
की जिन्दगी चाहेगा ? तिस पर इश्वर के प्रेम ओर करुणा का कोई 
पार है ? वह अपने लाडले बच्च के लिए सुखमय जीवन का 
निमाणु करेगा कि परेशानी ओर मंमकटो से भरा जीवन रचेगा ? 
कल्पता की क्‍या आवश्यकता हे, प्रत्यक्ष ही देखिए न हमारे लिए 
जो चीज जितनी जरूरी है उसके उतनी सुलभता से मिलने का 
इन्तजाम इंश्वर की ओर से है। पानी से हवा ज्यादा जरूरी है, 
तो इश्वर ने पानी से हवा को अविक सुतज्ञम किया | जहाँ नाक 
है वहाँ हवा मोजूड है। पानी से अन्त की जरूरत कम होने की 
वजह से पानी प्राप्त करने को बनिस्वत अन्न प्राप्त करने मे अधिक 
परिश्रम्त करना पड़ता है । आत्मा सबसे अधिक महत्त्व की वस्तु 
होने के फारण वह हर एक को हमेशा के लिए दे डाली गई है। 
इश्वर की ऐसो भ्रेमपूर्ण योजना है। इसका खयाल न करके हम 
निकम्से जड़ जवाहिरात जमा करन मे जितने जड़ बन जायें तो 
तकल्लीफ हमे होगी ही । पर यह हमारी जडता का दोष है, ईश्वर 
का नहीं । 

जिन्दगी की जिस्मेदारी कोई डरावनी चीज नहीं है, वह 
आनन्द से आत-प्रोत है, बशर्ते कि इेश्वर की रची हुई जीवन को 
सरल योजना को «यान में रखते हुए अयुक्त बासनाओ को दबा- 
कर रखा जाय | पर जेसे वह आनन्द से भरी हुई वस्तु है वैसे ही 
शिक्षा से भी भरपूर हे। यह पक्की बात समझनी चाहिए कि 
जो जिन्द्रगी की जिस्मेदारी से वचित हुआ वह सारे शिक्षण का 
फल्न गेंवा बेठा | बहुतों की घारणा है कि बचपन से ही जिन्दगी 
की जिम्मेदारी का खयाल अगर बच्चों मे पैदा हो जाय तो जीवन 
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कुम्हुला ज्ञायगा | पर जिन्दगी की जिम्मेदारी का भान होने से 
अगर जीवन कुम्हलाता हो तो फिर वह जीवन-दस्तु ही रहने लायक 
नहीं है | पर आज यह धारणा बहुतरे शिक्षण-शा स्त्रियों की भी दे, 
ओर इसका मुख्य कारण हे जीवन के विषय म॒ दुष्ट कल्पना, 
जीवन मानी कल्नह, यह मान लेना | इंसप-नीति से अरसिक माने 
हुए, परन्तु वास्तविक सम को सममने वालो ने मुर्गे से सीख लेकर 
ज्वार के दानो की अपेक्षा मोतिया को मान देना छोड़ दिया तो 
जीवन के अन्दर का कल्नह जाता रहेगा ओर जीवन में सहकार 
दाखिल हो जायगा | बन्दर के हाथ से मोतियों की मात्ना? (मरक॒ट 
भूषण-अग) यह कहावत जिन्होंने गढी है उन्होंने मनुष्य का मलु- 
घ्यत्व सिद्ध न करके मनुष्य के पूबेजोी के सम्बन्ध में डाबिन का 
सिद्धान्त ही सिद्ध जिया हे | “हनुमान के हाथ से मोतियों की माला? 
वाली कहावत जिन्होंने रची वे अपने मनुष्यत्व के प्रति वफादार 
रहे ! 

जीवन अगर भयानक वस्तु हो, कल्नह हो, तो बच्चो को उसमे 
दाखिल मत करो ओर खुद भी मत जियो ! पर वह अगर जीने 
लायक वस्तु हो तो बच्चों को उसमे जरूर दाखिल करो । बिना 
उसके उन्हे शिक्षण नही मिलने का | भगवद्गीता जेसे कुरुक्षेत्र में 

( आ > ञ हक है. ० मिकर ०५ 

कही गई बेसी शिक्षा जीवन-तेत्र मे देनी चाहिए--दी जा सकती 
है। दी जा सकती है, यह भाषा भी ठीक नहीं है। वह वहीं मित्र 
सकती हे | 

अजु न के सामने प्रत्यक्ष कतेव्य करते हुए सवाल पेदा हुआ । 
उसका उत्तर देने के लिए भगवद्गीता निमित हुई | इसी का नाम 
शिक्षा है। बच्चो को खेत मे काम करने दो | वहाँ कोई सवाल पैदा 
हो तो उसका उत्तर देने के लिए सृष्टि-शास्त्र अथवा पदार्थु-विज्ञान 
या दूसरी जिस चीज की जरूरत हो उसका ज्ञान दो। यह सच्चा 
शिक्षण होगा | बच्चों को रसोई बनाने दो | उनको जहाँ जरूरत 
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हो रसायन-शास्त्र सिखाओ | पर असली बात यह दे कि उसका 
'जीवत जीने दो! | व्यवहार मे काम करने वाले आदमी को भी 
शिक्षण मित्रता ही रहता है, वैसे ही छोटे बच्चो को भी मिले। 
भेद इतना ही होगा फि बच्चों के आसपास जरूरत के अनुसार 
मा्ग-दर्शन कराने वाले मनुष्य मौजूद हा | ये आदमी भी 'सिखान 
वाले! बनकर “नियुक्त नहीं होगे | वे भी जीवन जाने बाले' हो 
जेसे व्यवहार में आदमी जीवन जीते हैं। अन्तर इतना ही है कि 
इन 'शिक्षुकः कहल्ानें वाली का जीवन विचारमय होगा, उससे के 
विचार मोके पर बच्चे को समझाकर बतान की योग्यता उनसे 
होगी। पर शिक्षक! नाम के किसी स्वतन्त्र घन्धे की जरूरत नहीं 
है, न विद्यार्थी! नाम के मनुष्य कोटि क बाहर के कसी प्राणी 
की । ओर क्या करते हो! पूछन पर पढता हूँ? या 'पढाता हूँ? ऐसे 
जवाब की जरूरत नहीं है। खेती करता हूँ? या बुनता हूँ? ऐसा 
शुद्ध पेशेवर कहिए, व्यावहारिक काहिए | पर जीवन के भीतर से 
उत्तर आना चाहिए। इसके लिए डदाहरण विद्यार्थी राम, लक्ष्मण 
ओर गुरु विश्वामित्र को लेना चाहिए। विश्वामित्र यज्ञ करते थे। 
उसकी रक्षा के लिए उन्होंने दशरथ से लड़को की याचना की | 
उसी काम के लिए दशरथ न ल्डको को भेजा | ह्ड़कों मे भी यह 
जिस्सेदारी की भावना थी कि हम यज्ञ रक्चा के काम! के लिए 
जात हैं। उसमे उन्हें अपू्व शिक्षा मिल्री | पर यह बताना हो कि 
राम-लच्मण ने क्या-क्या किया तो कहना होगा कि “यघ्ञगरक्षा 
की, ।शक्षण प्राप्त किया? नहीं कहा जायगा | पर शिक्षण उन्हें 
मिला, जो मिलना ही था | 

शिक्षण कतव्य-कम का आनुपगिक फल्न है । जो कोइ कतेव्य 
करता है उसे जञाने-अनजान वह मित्ञता ही है। ज्लडकों को भी वह 
उसी तरह मिल्रना चाहिए | ओरो को वह ठोकरे खा-खाकर मिलता 
है। छोटे ल्डको मे आज उतनी शक्ति नही आई हैं, इसलिए उनके 
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आसपास ऐसा वातावरण बनाना चाहिए कि वे बहुत ठोकरे न 
खाने पाएँ ओर धर रे-धीरे वे स्वावलम्बी बने ऐसी उपेक्षा ओर 
योजना होनी चाहिए। शिक्षण फल हैं ओर 'सा फल्मेषु कढाचन! 
यह मयांदा इस फल्न के लिए भी लागू है । खास शिक्षण के लिए 
कोई कम करता यह भी सकाम हुआ--और उससे भी 'इ्मद्य 
मया लब्वम्‌ः--आज मेने यह पाया द्े-- इदं प्राप्स्ये'! कन्न वह 
पार्रगा--इत्यादि वासनाएँ आनी ही है। इसलिए इस 'शिक्षण- 
मोह! से छूटना चाहिए। इस माह से जो छूटा उसे सर्वोच्तम शिक्षण 
मिल्ला समझना चाहिए । माँ बीसार है, उसकी सेवा करने मे मुझे 
खूब शिक्षण मिल्लेगा। दर इस शिक्षा के ल्ञोभ से मुझे माता की 
सेवा नहीं करनी मे | वह तो मेरा पवित्र कर्तेव्य है, इस भावना से 
मुझे माता की सेवा करनी चाहिए। अथवा माता बीमार है और 
उसकी सेवा करने से मेरी दूसरी चीज--जिसे में 'शिक्षण! सम- 
मता हँ--वह जाती है तो इस शिक्षण के नष्ट होन के ढर से मुझे 
माता की सेवा नही टाल्ननी चाहिए | 

प्राथमिक महस्व के जीवनोपयोगी परिश्रम को शिक्षण मे 
स्थान मिलना चाहिए। कुछ शिक्षण-शा ख्षियो का इस पर यह कहना 
है कि ये परिश्रम शिक्षण को दृष्टि से ही दाखितल्न किये जायें, पेट 
भरने की दृष्टि से नहीं। आज "पेट भरने! का जो विकृत अथ 
प्रचल्लित है उससे घवराकर यह कहा जाता है ओर उस हृदू तक 
वह ठीक है। पर मनुष्य को पेट? देने मे इश्वर का हेतु है । इसान- 
दारी से 'पेट भरना! अगर मनुष्य साध ले तो समाज के बहुतेरे 
दुःख और पातक नष्ट द्वी दो जायें । इसी से मनु ने योड्थशुचि' 
सहि शुत्ि !--जो आर्थिक दृष्टि से पविन्न दे वही पवित्र है--यह 
यथाथ दद्गार प्रकट किये है| 'सर्वेधामबिरोधेन? केसे जियें, इस 
शिक्षण मे सारा शिक्षण समा जाता है। अविरोध-बूत्ति से शरीर- 
यात्रा करना मनुष्य का प्रथम कर्तव्य है। यह करतेव्य करने से ही 
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उसकी आध्यात्मिक उन्नति होगी। इसीसे शरीर-यात्रा के लिए 
उपयोगी परिश्रम करने को ही शास्त्रकारो ने 'यज्ञ' नाम दिया है | 
'उठरभरण नोहे, जाणिजे यज्ञकम्स'--यह उद्र-भरण नहीं है, 
इसे यज्ञकम जाने!, वामन पढ्ित का यह वचन ग्रखिद्ध है। अत 
में शरीर-यात्रा के लिए परिश्रम करता हूँ, यह भावना उचित है। 
शरीर-यात्रा से मतलब अपने साढे तीन हाथ के शरीर की यात्रा न 
सममकर समाज-शरीर की यात्रा, यह उदार अथे मन में बिठाना 
चाहिए । मेरी शरीर-यात्रा का अथ है समाज की सेवा और इसी- 
लिए इश्वर की पूजा, इतना समीकरण हृढ होना चाहिए। इम 
इश्वर-सेवा में देह खपाना मेरा कतेव्य है ओर बह मुझे; करना 
चाहिए, यह भावना हरेक मे होनी चाहिए। इसलिए वह छोटे 
बच्चो मे भी होनी चाहिए। इसके लिए उनकी शक्ति-भर उन्हें 
जीवन में भाग लेने का मोका देना चाहिए ओर जीवन को मुख्य 
केन्द्र बनाकर उसके आसपास आवश्यकतानुसार सारे शिक्षण 
की रचना करनी चाहिए। 

इससे जीवन के दो खण्ड न होगे। जीवन की जिम्मेदारी 
अचानक आ पडने से उत्पन्त होने वाली अड़चन पेदा न होगी। 
अनजाने शिक्षा मित्नती रहेगी, पर शिक्षण का मोह” नहीं चिप- 
केगा ओर निष्काम कर्म की ओर प्रवृत्ति होगी | 


हर 


$ ५ ७ 
समष्टि ओर व्यक्ति 


( आचाय नरेन्‍्द्रदेव ) 


व्यक्ति और समष्टि का विवाद बहुत पुराना है। दाशंनिकों मे 
प्री दोनों मतवादों के पक्षपाती पाए जाते हैं। प्लेटो ने अपनी 
रिपड्लिक! से समष्टिवाद का समर्थन किया है। हेगेल ने अपने 
शशनिक विचारों मे इसी वाद को आश्रय दिया है। हेगेल् के 
प्रनुसार सब समष्टि के प्रतिरूप इस बाह्य जगत्‌ में संस्थाओं का 
प्राकार धारण करते है, भाषा, राज, कल्ला, धर्म इसी प्रकार की 
तथाएँ है । इन सस्थाओ की अन्तरात्मा को आत्मसात्‌ करने से 
 व्यक्षितिगत विकास होता है। सस्थाओ के विरुद्ध व्यक्तियों के 
'समे कोई आध्यात्मिक अविकार नहीं है| यह ठीक है कि इतिहास 
॒ताता हे कि सस्थाओ से परिवर्तन होता है, किन्तु यह परिवतेन 
वेश्वात्मा का काम है। विश्वात्मा अपने महापुरुषो का वरण 
उ॥रता है, यही उसके उपकरण है। इनसे अन्यत्र व्यक्तियों का 
होईं हाथ नहीं होता । १६वीं शती के अन्तिम भाग में हेगेलवाद 
छा सम्मिश्रण जीव-शास्त्र के विकास-सिद्धान्त से हो गया। 
विकास” (१ए०!५८०7) वह शक्ति है जो अपने लक्ष्य मे परिणत 
गेता है | इसके विरुद्ध व्यक्तियों के भाव ओर उनकी इच्छाएँ 
प्रशक्त है अथवा इन्हीं के द्वारा विकास” अपना काय सम्पन्न 
ऋरता है । हेगेल के कुछ अनुयायियों ने स्व समष्ठटि ओर व्यक्ति 
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का सामञ्जस्य करने की चेष्टा की। उन्‍्होंन समाज को समुदाय-मात्र 
ने मानकर एक अवयवबी माना । इससे सन्देह नहीं कि व्यक्तिगत 
योग्यता के प्रयोग के लिए सामाजिक सगठन का होना आवश्यक 
है। किन्तु समाज को अवयवी मानने का यह अथ होता है कि 
प्रत्येक व्यक्ति का एक मयांदित स्थान ओर डराकी एक नियत वृत्ति 
है ओर उसकी पूति अन्य अवयवों ओर वृत्तियों से होती है। 
इसकी उपमा शरीर से दी जाती है। शरीर के विभिन्‍न अवयवो 
का अन्योन्य सम्बन्ध होता है तथा शरीर के साथ एक विशेष 
सम्बन्ध होता है | प्रत्येक्अवयब की वृत्ति नियत है । वह इस 
विषय मे स्व॒तन्त्र नहीं है। अपनी नियत क्रिया को सम्पन्न करने 
में ही अवयव की कृतकृत्यता है ओर इसी प्रकार शरीर की स्थिति 
सम्भव है | इस दृष्टान्‍्त का समाज में लागू करने का यह फल 
होता है कि समाज के सगठन में वर्णों का जो विभेद है उसको 
दाशनिक आश्रय प्राप्त होता है । 

समाज-शास्त्रियों मे ऐसे विचार के भी है जो व्यक्ति पर 
समाज की प्रधानता स्वीकार करते है । ये समाज का भी अपना 
एक व्यक्तित्व मानते है | इसके अनुसार समाज व्यक्तियों का 
समुदाय-मात्र नहीं हे। समाज के व्यक्तित्व को ये मानव के 
व्यक्तित्व की अपेक्षा कहीं अधिक ऊँचा मानते हैं। इसके अनुसार 
समुदाय, समाज, राष्ट्र तथा राज्य का ही वस्तुत व्यक्तित्व है। 
व्यक्ति एक छुद्र, अकिचन अश-सात्र हे, समाज रूपी बृहत्‌ शरीर 
का वह एक तुच्छ कण है । 

इस विचार-सरणि का २०वीं शती पर बड़ा प्रभाव पड़ा हे। 
फासिज्म को इसीसे प्रेरणा मित्ली थी । राष्ट्र ओर राज्य सब-कुछ 
हैं, व्यक्ति कुछ नहीं है। राष्ट्र और राज्य के व्यक्तित्व मे अपने 
व्यक्तित्व को विज्ञीन करने में ही व्यक्ति की सफल्नता और परि- 
पूणुता है। इसी विचार ने राज्य को सर्वोपरि बना दिया और 
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उसको मलुष्य के जीवन के सब विभागों पर पू्णे आधिपत्य प्रदान 
किया | 

इस विचार के फेलने के कई कारण हैं। पूजीवादी युग के 
जनतन्त्र की असफन्नता और बड़े पेमाने के उद्योग, व्यापार की 
अतिशय बुद्धि इसके मुख्य कारण हैं। राजनीतिक जनतन्त्र व्यक्ति- 
गत स्वावन्ज्य की रक्षा करता है ओर प्रत्येक व्यक्ति को वोट का 
अविकार देता है, किन्तु बह गरीबी ओर बेकारी की समस्या को 
हल नहीं करता | इसका इलाज तो यह था कि अधूरे जनतन्‍्त्र को 
पूणु किया जाय, आर्थिक क्षेत्र मे भी जनतन्त्र का प्रयोग किया 
जाय ओर इस प्रकार व्यक्तिगत स्वातन्त्य की रक्ना करते हुए 
गरीबी ओर बेकारी को दूर किया जाय। किन्तु ऐसा न करके 
जनतन्त्र पर ही आक्रमण किया ओर उसका उपहास किया गया। 
इससे जनतन्त्र को आघात पहुँचा ओर वे ल्ञोग यह समभने लगे 
कि राजनीतिक जनतन्त्र एक प्रकार का ढोग है| लोगो का विश्वास 
जनतन्त्र के उन मूल्यों पर से उठने लगा जिनको पश्चिमी यूरोप 
ने अनेक कष्ट सहकर ओर अनेक सघर्षो के पश्चात्‌ प्राप्त किया 
था | इससे फासिज्स को बल मित्ना । 

पूजवाद के श्रसार ने छोटे पैमाने के उद्योग-व्यापार को 
छिन्न-भिन्न कर दिया | बेको के पास अथाह पूं जी हो गई और वह 
भी इस पूजी को प्रत्यक्ष रूप से डद्योग-व्यवसाय में लगाने लगे । 
बडे-बडे व्यवसायियो ने छोटे दुकानदारों पर भी धावा बोल दिया 
ओर उनके व्यापार को खत्म कर दिया । व्यवसायियो के बड़े-बड़े 
समुदाय बन गए ओर इनका मुकाबला करना असम्भव हो गया। 
पूंजीवाद के विकास का यही प्रकार है। आर्थिक क्षेत्र मे जब यह 
व्यवस्था उत्पन्न हो गई तब इसका प्रभाव सामाजिक जीवन पर 
पडने लगा । जिस समाज में धन का सबसे अधिक महत्त्व हो उस 
समाज में आर्थिक पद्धति सामाजिक जीवन के सब आबकारों को 
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प्रभावित करने लगती है। इसके परिणामस्वरूप व्यक्ति का महत्त्व 
केवल आर्थिक क्षेत्र मे ही नहीं किन्तु समस्त जीवन मे बट गया | 
व्यक्ति एक बडी मशीन का कल्न-पुरजा-मात्र रह गया ओर बृहत्‌ 
समुदाय की तुलना में तुच्छ और नगण्य हो गया । इस परिस्थिति 
में अपने छुद्र व्यक्तित्व के विकास की बात सोचना अथशून्य हो 
गया, और जो इस प्रकार सोचता है वह समाज का शत्रु ओर 
व्यक्तिवादी समझा जाता है। राष्ट्र ओर राज्य के हित ही स्वोपरि 
है ओर उनके लिए अपने व्यक्तिगत स्वार्थो का बलिदान करना 
प्रव्येक नागरिक का कवेव्य है। नागरिक अधिकार, व्यक्तिगत 
स्वातन्च्य आदि व्यथ की बकवाद है, ओर यदि वस्तुत. जन- 
साधारण सकल अधिकार ओर स्वत्व का प्रभव ओर छद्गम- 
स्थान हे तो राज्य, जो जन-साधारण का प्रतिनिधित्व करता है 
व्यक्ति पर प्रधानता पाने का अधिकारी है। इसलिए शासक अपने 
शासन का सच्चा जनतन्त्र घोषित करते है | 

समाजवादी भी इस विचारधारा से प्रभावित हुए। उन पर 
हेगेल्न के विचारों की छाप है। रमजे मेकडोनाल्‍ड तक ने अपने 
ग्रन्थ मे लिखा हे कि व्यक्ति उस देवी घटना का उपकरण-मात्र हे 
जिस ओर सारी सृष्टि बढ रही है | राज्य सव समष्टि के राजनीतिक 
व्यक्तित्व का प्रतिनिधि है, वह समष्टि के लिए सोचता-विचा 
रता हे । 

कुछ समाजवादियों का कहना है कि भविष्य के आदश समाज 
में मनुष्य अपने व्यक्तित्व का अनुभव ही नहीं करेगा ओर हर 
प्रकार से समुदाय में विज्ञीन हो जायगा। उसका जीवन 
सामुदायिक जीवन हो जायगा, उसके विचार, उसकी वेदना और 
उसको अमिल्ाषाएँ सामुदायिक हो जायेगी | 

यह विचार-सरणि व्यक्ति-महत्त्व को सवथा विनष्ट कर देती 
है ओर उसकी बलिवेदी पर समुदाय के महनक्त्व को बढाती है। 
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केन्तु माक्स तथा एगेल्स की शिक्षा के यह सवंधा प्रतिकूल है। 
कम्युनिस्ट मे निफेस्टो मे माक्स ने कहा है कि प्रत्येक के स्वच्छन्द्‌ 
विकास से सबका स्वच्छुन्द विकास होता है। एक दूसरे स्थल 
पर माक्से कहते है ऊि श्रमजीवी तभी स्वतन्त्र है जब वह अपने 
उपकरणों का माल्तिक है| यह स्वामित्व ढो मे से एक रूप धारण 
करता है ओर जब व्यक्तिगत स्वामित्व का नित्य ज्ञाप होता जाता 
है तब उसके लिए केवल सामुदायिक स्वामित्व रह जाता है। 
समाजवाद के उपक्रम के इतिहास पर यदि हम विचार करे तो 
मालूम होगा कि वह उस पूं जीवादी समाज के विरोध में उत्पन्न 
हुआ था जो मनुष्य को वस्तु-डपकरण-मात्र बनाकर गुल्लाम बनाना 
चाहता था। माक्स वर्याक्ति के पूण विकास क॑ लिए समाजवाद की 
स्थापना चाहते थे। समुदाय का अपना ऐसा कोई आन्तरिक 
माहात्म्य नहीं है । इसकी आवश्यकता स्वतन्त्रता की गारण्टी देने 
के लिए है । समाज में रहकर ही व्यक्ति का विकास सम्भव है 
ओर उद्योग-व्यवसाय के युग में राष्ट्र की सम्पत्ति के समाजीकरण 
से ही इस स्वतन्त्रता ओर पूर्ण व्यक्तितवव का आवार सम्भव है । 
किन्तु समाजीकरण का फन्न यह होता है कि राज-कमचारियों की 
प्रधानता हो जाती हे ओर जब राजनीतिक ओर आर्थिक शक्ति 
राज्य में केन्द्रित हो जाती है तल सारा कुकाव समुदाय को प्रधा- 
नता देने का हो जाता है । तब समुदायत्व ही सिद्धान्त बन जाता 
है ओर जो आरम्भ मे एक ह्कक्ष्य के पान का उपकरण-्मात्र था 
वह स्वय लक्ष्य हो जाता है। इस दोष का निवारण हो सकता है 
ओर व्यक्ति-स्वातन्च्य और सामुदायिक आथिक जीबन मे कोई 
नेसर्गिक विरोध नहीं है| 
समष्टिवाद के विरुद्ध काण्ट व्यक्ति को किसी बाह्य उद् श्य की 
पूर्ति का सावन नहीं मानता | उसका विचार हे कि प्रत्येक मानव 
स्वत. उद श्य-रवरूप है। उसका महत्व सबसे अधिक है | मानव 
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गोरवपूण है, उसके व्यक्तित्व का विकास सर्वोत्कृष्ट नियम है। 
इसे व्यक्तिवाद कहते है। किन्तु कुछ ज्ञोगो ने इसे अतिव्यक्ति- 
वाद का रूप दे दिया | उनका कहना हे कि व्यक्ति के विकास के 
लिए जायदाद पर उसका स्वामित्व होना आवश्यक दै। रबामित्व 
की कोई सीमा निधारित करनी चाहिए । ये अनियन्त्रित उद्योग 
व्यापार के समथक हैं। उनका मत है कि इस स्वतन्त्रता का प्रति- 
पेघ करना व्यक्तिगत स्वालन्ज्य का प्रतिपेध करना है । 

वम्तुत व्यक्ति और समष्टि में कोई नेसर्गिक विरोध नहीं है । 
आज के युग में आथिक क्षेत्र से समुदायत्व अनिवाय है। इस 
समुदायत्व को स्वीकार करके ही हम आगे बढ़ सकते हैं, यही 
मानव का उत्कृष्ट मूल्य है। उसको पूणं विकास का अवसर 
मित्नना चाहिए। आज करोडो लोग इस अवसर से वचित हैं। 
परिस्थितियों ऐसी है जो उसको विकास का अवसर नहीं दतीं | 
इन परिस्थितियों का बठलना चाहिए। स्वतन्त्र वातावरण मे ही 
व्यक्तित्व निखरता है, उसका विकास होता हूँ। किन्तु स्वतन्त्रता 
का अथ उच्छड्जलता नहीं है, मयादाहीनता नहीं है । विकास-प्राप्त 
मानव सुसस्क्ृत है ओर जो दूसरों की स्वतन्त्रता का व्यान रखता 
है, वह सयत होता है! समाज से रहकर ही मानवोचित गुणों का 
विकास होता है | दया; आतृत्व, त्याग आदि गुण समाज मे रह- 
कर ही प्रादुभू त होते है। समाज द्वारा ही मानव का विकास हुआ 
है, किन्तु यह विकास कुछ मयोदा स्वीकार करके ही हो सकता 
है। अन्तर इतना ही है कि एक मयांदा या नियन्त्रण ग्नेच्छा से 
स्वीकार किया जाता है, दसरा बाहर से आरोपित होता है । समाज 
से रहकर तरह-तरह के नियम मानसे पडते हैं, अन्यथा समाज 
विश्वृड्ञ हो जाता हे ओर ऊिसी को भी विकास का अवसर नहीं 
मिलता | अत, सबकी स्वतन्त्रता की रक्षा के लिए उचित मयोदा 
का स्वीकार करना आवश्यक हे | किन्तु यदि राज्य की ओर से 
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व्यक्ति को स्वतन्त्रता का अण्हरण होता है, यदि उसके नागरिक 
अविकार सुरक्षित नहीं है, यद्दि इसको अपने भावों के व्यक्त करने 
तथा दूउरा के साथ सहयोग कर किसो उद्देश्य की प्राप्ति के लिए 
सगठन बनाने की स्वतन्त्रता नही है तो व्यक्ति के विकास से बावा 
हँचती ्‌ | 

प्राचीन भारत से वशाश्रम की व्यवस्था थी। इसकी रक्षा 
करना राज्य का कतव्य था। सामाजिऊ सगठन मे राज्य का हस्त- 
प नहीं होता था| सप्राज वर्णो मे विभरू था। प्रत्येक वर्ण की 
जीविका नियत थी, सामाजिक नियन्त्रण कुछ बातों में कठोर था। 
खान-पान, विवाह-सम्बन्ध ओर जीविका के विषय में कठार निय- 
नत्रणु था, किन्तु जिचार की स्वतन्त्रता थां। आप चाहे इश्वर के 
अस्तित्व को माने या न माने, आपका धम चाहे बेढ-बाह्य हो, आप 
समाज से बहिष्कृत नहीं हो सकते । किन्तु जिस काल्न में प्रतिल्ञोम 
विवाह सत्ता था उस काल से प्रतिज्ञोम विवाह करने पर समाज से 
प्रथकहोना पड़ता था ओर जिस काल में केवल्ल सवण विवाह को 
ही अलुज्ञा थी उस काल मे असवणं विवाह करने पर समाज से 
अलग होना पडता था। इसी प्रकार अन्त्यवज अपनी जाति ऊ रिवाज 
ओर नियमो से जेंवे हुए थे। जो अविकार द्विजों का प्राप्त था वह 
शूदो ओर दूसरे लोगो को नहीं था। आजीविका के कुल्ागत होने 
के कारण ओर प्रत्येक वण की आजीविका के नियत होने के कारण 
स्वाभाविक विकास में रुफावट होती दै। किन्तु जो सन्यास महण 
करता था और घ्रबार छोडकर आध्यात्मिक चिन्तन से ज्ञगवा था 
उसके लिए सामाजिक नियम नहीं थे। भ्रमण सब कोई हो सकते थे 
ओर नि श्रेयस की प्राप्ति के लिए प्रयत्नशील हो सकते थे | मोक्ष 
परस पुरुपाथ है। उपनिषदों मे लिखा है कि मनुष्य से, श्रेष्ठतर 
छ नहीं है। स्व॒गे ओर नरक भोग-भूमियों है। मनुष्य-जन्म्त से 
ही मोक्ष की साधना हो सकती है। भव-चक्र से छुटकारा पाना 
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ओर सब बन्धनों से विनिमु क्त होना जीवन का चरम लक्ष्य 
समझा जाता है। सब दशनो का ध्येय मोक्ष, अपवर्गे, नि श्रेयस 
या निर्वाण है । इस अथ में सब दशन मोक्-शास्त्र हैं। जो परम 
पुरुषाथ के लिए यत्नशील है वह साधारण जन के समान आचरण 
नहीं करता | उसकी चया भिन्न है, उसका समाज से सबसे अधिक 
दर होता है, उसछ लिए समाज क बन्चन नहीं हैं। अतः 
हमारे देश से आध्यात्मिक जीवन के विषय में व्यक्ति-स्वातन्त्य 
था | किन्तु सामाजिक बन्वन कुछ बातो से कठोर था। पआ्ञचीन 
काल मे सब देशों में अपने समाज पर व्यक्ति को बहुत कुछ 
आश्रित रहना पडता था । यही बात यहाँ भी थी | इसीलिए व्यक्ति 
पर समाज का नियन्त्रण भी अविछ था। सम्मिलित कुंत की 
प्रणाली मे कुल का कठार नियन्त्रण होता है । कुल्न इकाई समझा 
जाता है, व्यक्ति नहीं | मनुप्यो का सगठन कुल्न-कबीलो से गुजर- 
कर राष्ट्र के स्तर तक पहुँचा है ओर अब वह सब साधन एकत्र 
हा रह है जा एक ससार, एक राज्य की भावना को साकार कर 
सकते है| पश्चिम यूशप का व्यक्ति किस प्रकार कुल ओर घार्मिक 
सस्थाओं के नियन्त्रण से स्वतन्त्र हुआ ओर किस प्रकार उसने 
राज्य के विरुद्ध लडफ़र सागरिक अधिकार प्राप्त किये है, इसका 
इतिहास बडा रोचक है | प्राचीन काल मे हमारे यहाँ राज्य की 
ओर से काइ ऐसे नियन्त्रण न थे जिनसे विचार-स्वातन्ज्य को 
क्षति पहुँचे। समाज का नियन्त्रण अवश्य था । उसकी ओर से भी 
विचार की स्वतन्त्रता में काइ बाधा न थी | उिन्तु कुछ विषया से 
काय की स्वतन्त्रता न थी। सप्रष्टि का इन विषयो में व्यक्ति पर 
अज्नुएण अधिकार था | 
यह स्पष्ट है कि व्यक्ति को अमयादित स्वतन्त्रता नहीं दी जा 
सकती, क्‍्योंफ्रि व्यक्तियों को स्वतन्त्रता की रक्षा करनी है। 
मयांदा को स्वीकार करके ही व्यक्तित्व का विकास सम्भव है, 


५०, 


व्यक्ति को यह स्वीकार करना पडेगा। यह ठीक है कि व्यक्ति पर 
परिस्थिति का प्रभाव पडता है, किन्तु यह भी सत्य है कि व्यक्ति 
परिस्थिति को बदलता है। मानव ओर प्रकृति की एक-दसरे पर 
क्रिया-प्रतिक्रिया होती रहती है। जीवन और समाज स्थिर नहीं हैं। 
उनको बदलने की आवश्यकता पड़ती रहती है। यदि व्यक्ति की 
स्वतन्त्रता का लोप हो जाय ओर कानून, परम्परा ओर रूढि द्वारा 
उसको स्वतन्त्र रीति से सोचने और काम करने का अविकार न 
दिया जाय तो समाज की उन्नति का क्रम बन्द हो जाय और मान- 
वोन्नति असम्भव हो जाय | इतिहास बताता है कि जिस समाज 
मे व्यक्ति को स्व॒तन्त्रता का अपहरण किया गया और राज्य या 
समाज को ओर से विचारा का दमन हुआ उस समाज से गत्यव- 
रोव हुआ ओर उसका हास ओर पतन हुआ । विचार ओर सस्था 
के इतिहास से एक समय आता है जब वह जड ओर स्थिर हो 
जाती हैँ । परिस्थितियाँ बदल जाती है और वे नये विचारों और 
नई सस्थाआ को मॉग करती है। किन्तु पुराने विचार ओर पुरानी 
सस्थाएँ मनुष्य पर ऐसा प्रभाव जमाए रहती है कि वह नये सिरे 
से सोचने को तेयार नहों होता । अत समाज के स्वस्थ जीवन के 
लिए ऐसे केन्द्र चाहिएँ जहाँ से पुराने विचारो ओर संस्थाओं की 
आल्नोचना होती रह ओर जिनसे नये विचारो के उपक्रम में सहा- 
यता मिल्लती रहे, जिससे जीवन का प्रवाह कभी रुके नहीं और 
जीवन किसी साते मे आबद्ध न हो | इसके ल्षिए विचार-विनिमय 
की स्वतन्त्रता अपेक्षित है । 

यदि प्रत्येक व्यक्ति अपनी मादा को समझे तो व्यक्ति ओर 
समष्टि मे कोई कगडा नहीं हे । आखिर, यह व्यक्तित का विकास 
हे क्या ” अपनी निहित शक्तियों का पूर्व आविभाक,। यह काय 
समाज में रहकर ही होता हे, अन्यथा नहीं । ज्यो-ज्यों समाज ऊँचे 
स्तर में उठता है त्यो-त्यों व्यक्तित्व के विकास की गहराइ बढती 


जाती है | एक कबीले के व्यक्ति ओर राष्ट्र के व्यक्ति की परस्पर 
तुलना करने से मालूम होगा कि राष्ट्र के विचार, अनुभव ओर 
कल्पना मे फ्ितना आकाश-पाताल का अन्तर हो गया है। धीरे- 
धीरे व्यक्तित्व समृद्ध होता है | पुनः एक अन्तराष्ट्रीय व्यक्ति, जो 
सऊल विश्व का अपने व्यक्तित्व में समा लेता है, राष्ट्र की सीमा 
का उल्लघन करता है, जाति, धर्म, रग का भेद न करके मलुष्य- 
मात्र के प्रति आदर ओर प्रीति का भाव रखता है, तथा विश्व- 
बन्वुत्व की भावना से प्रेरित हो अपने सब कार्यों को करता है। 
उसके व्यक्तित्व की उदारता, समृद्धि तथा वेचितज््य का क्‍या 
कहना ? उसकी सूक्ष्म दृष्टि, उसकी गम्भीर ओर कोमल अनुभूति 
सकल विश्व से उसका तादात्म्य स्थापित करती है । ऐसा मनुष्य 
जगद्वन्ध है। ऐसे व्यक्तित्व के लिए स्वच्छुन्द वातावरण 
चाहिए | अत व्यक्ति और समष्टि के बीच सामजस्य का होना 
जरूरी है । समाज का उचित हस्तत्तेप कहाँ ओर किस दरजे तक हो 
सकता है तथा वह कौनसा क्षेत्र है, उसकी क्या सीमाएँ है जिसमे 
व्यक्ति का एकसात्र आधिपत्य होना चाहिए--इन बातो का निणुय 
होना आवश्यक है। 

हमारे समाज में विचार-स्वातन्त्य रहा है। इसके कारण 
धार्मिक सहिष्णुता भी रही हैँ। इसी कारण आज भी हम स्त्रियों 
को या हरिजनो को राजनी तिक अधिकार देने का विरोध नहीं 
करते । यूरोप को या रोमन केथोलिक ओर भश्रोटेस्टेण्टों को बोट के 
सामान्य अविकार के लिए कितना सघप करना पड़ा है | हा, 
हमारे यहाँ सामाजिक अधिकार देने के ज्ञिए अवश्य विरोध किया 
जाता है, क्योकि सामाजिक सम्रन्थन ही हिन्दु-धर्म की विशेषता 
है। इस विचार-स्वातन्ज्य की, जो हमारी सबसे बड़ी निधि है, 
हमको रक्षा करनी है ओर उसऊी युग के अनुकूल वृद्धि भी करनी 
है | विरादरी के बन्धन ढीले हो रहे हैं, व्यक्ति उनके कठोर 
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नियन्त्रण से मुक्त हो रहा है। किन्तु एक ओर अतिव्यक्तिवाद 
का भय है ओर दूसरी ओर यह भय है कि कहीं भविष्य में अति- 
खमष्ठरिवाठ व्यक्तित को ग्रसित न कर ले। हमको इस दोनो भयो 
का प्रतिकार करना है ओर एक ऐसी व्यवस्था के लिए यत्नशील 
होना है जो व्यक्ति ओर समष्टि का उचित समन्वय कर सके | 
इसमे सन्देह नहीं कि मानव से श्रेष्ठतर कोई वस्तु नहीं है| किन्तु 
यह भो खत्य है ऊि सम्ताज मे रहकर ही मानव इसका अधिकारी 
बन सकता दहै। समाज से वह अपनी शक्तियों के विकास के लिए 
सामग्री पाता है, समाज से ही वह अपनी शक्तियों का प्रयोग करके 
उनको विकसित करता है ओर सम्ताज को ही अपना सबरव देकर 
पूर्ण ओर कृतकृत्य होता है । 


टन 
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जीवन में साहित्य का स्थान 
( मुन्शी प्रेमचन्द ) 


साहित्य का आधार जीवन है। इसी नींव पर साहित्य की 
दीवार खडी होती है, उसकी अटारियों, मीनार ओर गुम्बद बनते 
है, लेकिन बुनियादे मिट्टी के नीचे दबी पड़ी है। उन्हे देखने को 
भी जी नहीं चाहेगा। जीवन परमात्मा की स्रष्टि है, इसलिए 
अनन्त है, अबोध दे, अगम्य है | साहित्य मनुष्य की सृष्टि है, इस- 
लिए सुबोध है, सुगम हे ओर मयादाओं से परिमित है। जीवन 
परमात्मा को अपने कासो का जवाबदेह है या नहीं, हमे मालूम 
नहीं, लेकिन साहित्य तो मनुष्य के सामने जवाबदेद है । इसके 
लिए कानून है, जिनसे वह इधर-उधर नहीं हो सकता। जीवन 
का उद्द श्य ही आनन्द है। मनुष्य जीवन-पयन्त आनन्द ही की 
खोज मे पड़ा रहता है । किसी को वह रत्न द्रव्य में मित्रता है, 
किसी को भरे-पूरे परिवार से, किसी को लम्बे-चोडे भवन मे, 
ऊिसी को ऐश्वय मे, लेकिन साहित्य का आनन्द इस आनन्द से 
ऊँचा है, इससे पवित्र हे, उसका आधार सुन्दर और सत्य है। 
वास्तव में सच्चा आनन्द सुन्दर ओर सत्य से मित्ञता है, उसी 
आनन्द को दरशाना, वही आनन्द उत्पन्न करना साहित्य का 
उद्दे श्य हे। ऐश्वय या भोग के आनन्द मे ग्लानि छिपी होती है। 
उससे अरूचि भी हो सकती है, पश्चात्ताप भी हो सकता है, पर 
सुन्दर से जो आनन्द प्राप्त होता है, वद अखर्ड है, अमर हे । 


्श्टे 


साहित्य के नो रस कहे गए हैं। प्रश्न होगा, बीभत्स में भी 
कोई आनन्द है, अगर ऐसा न होता तो वह रसो मे गिना ही 
क्यों जाता ? हॉ, है। बीभत्स मे सुन्दर और सत्य मौजूद 
भारतेन्दु न श्मशान का जो वर्णन कया दे वह कितना बीभत्स 
है।प्रेतो ओर पिशाचों का अधजले मॉस के ल्ोथडे नोचना 
हड्डियो को चटर-चटर चबाना बीभत्स की पराकाष्ठा है, लेकिन 
वह बीभत्स होते हुए भी सुन्दर है, क्योकि उसफो सृश्टि पीछे 
आने वाले स्वर्गीय रृश्य के आनन्द को तीज्र करने के लिए 
ही हुई है। साहित्य तो हर एक रस मे सुन्दर खोजता है--राजा 
के महल्न मे, रक की कोपडी से, पहाड के शिखर पर, गंदे नालो के 
अन्दर, ऊषा की लाली मे, सावन-भादों की अधेरी रात भे । ओर 
यह आश्चय की बात है कि रक की कोपडी में जितनी आसानी 
से सुन्दरं, मूर्तिमान दिखाई देता है, महत्व में नहीं । महलो में तो 
वह खोजने से मुश्किलों से मिल्षता है। जहाँ मनुष्य अपने मोलिक, 
यथाथ अक्ृत्रिम रूप में हे, वहीं आनन्द है। आनन्द कृत्रिमता 
ओर आडम्बर से कोसो दूर भागता है। सत्य का कृत्रिम से क्‍या 
सम्बन्ध, अतएवं हमारा विचार है कि साहित्य में केवत्ष एक रस 
है ओर वह शृद्भार है । कोई रस साहित्यिक दृष्टि से रस नहीं 
रहता ओर न उस रचना की गणना साहित्य से की जा सकती है। 
जो आब्बार-विहीन ओर असुन्दर हो, जो रचना केवल वासना- 
प्रधान हो, जिसका उदद श्य कुत्सित भावों को जगाना हो, जो 
केवल बाह्य जगत्‌ से सम्बन्ध रखे, वह साहित्य नहीं है | जासूसी 
उपन्यास अद्भत होता है लेकिन हम उसे साहित्य उस्री वक्त कहेंगे 
जब उसमे सुन्दर का समावेश हो । खूनी का पता लगाने के लिए 
सतत उद्योग, नाना प्रकार के कष्टो का मेज्ञना, न्याय-मयोदा की 
रक्षा करना, ये भाव है, जो इस अद्भत रस की रचना को सुन्दर 
बना देते है । 
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सत्य से आत्मा का सम्बन्ध तीन प्रऊार का हे--एक जिज्ञासा 
का सम्बन्ध है, दसरा प्रयोजन का सम्बन्ध हे ओर तीसरा आनन्द 
का | जिन्नासा का सम्बन्ध दर्शन का बिपय है, प्रयोजन का सम्बन्ध 
विज्ञान का विषय हे आर साहित्य का विपय कंबल आनन्द ऊा 
सम्बन्ध है | सत्य जहाँ आनन्द का स्रोत बन जाता हे बहीं बह 
साहत्य हो जाता है। जिन्नासा का सम्बन्ध विचार से हे, प्रय/जन 
का सम्बन्ध स्वाथ-बुद्धि से। आनन्द का सम्बन्ध मनोभावों से 
है। साहित्य का विकास मनोभावो द्वारा ही होता हूँ। एफ दृश्य 
या घटना या काण्ड का हम तीनो ही भिन्न-भिन्न नजरा से दख 
सऊते है, हिम से ढके हुए पवत पर ऊषा का दृश्य दाशतनेक के 
लिए गहरे विचार की वस्तु है, वेज्ञानिक के लिए अनुसन्वान को, 
ओर साहित्यिक के लिए विद्लता की । विह्बत्ञता एक प्रकार का 
आत्म-सम्त५ए। है। यहाँ हम प्रथकता का अनुभव नहा करत | 
यहाँ ऊँच-तीच, भल्े-बुरे का भेद नही रह जावा। श्री रामचन्द्र 
शबरी के भूठे बर क्यो प्रेम से खाते है, कृष्ण भगपान्‌ बिदुर क 
शाक को क्यो नाना व्यज्ननो से रचिकर समभते है, इसलिए कि 
उन्होंने इस पारथेक्य को |मटा दिया है | उम्तकी आत्मा विशात्ष हे | 
उसमे समस्त जगत्‌ के लिए स्थान है । आत्मा आत्मा से मिल गई 
हे । जिसकी आत्मा जितनी ही विशाल है वह उतना ही महापुरुष 
है। यहाँ तक कि ऐसे महान्‌ पुरुष भी हो गए है, जो जड जगत्‌ 
से भी अपनी आत्मा का मेज्ञ कर सके है । 

आइए, दखे, जीवन क्‍या छह? जावन केवल जीना, खाना 
सोना ओर मर जाना नहीं है। यह तो पशुओं का जीवन है । 
मानव-जीवन में भी ये सभी प्रवृत्तियोँ होती है, क्‍योंकि वह भी 
तो पशु है। पर, इनके उपरान्त वह कुछ और भी दह्ोता है। उसमे 
कुछ ऐसी मनोधृत्तियाँ होती है जो प्रकृति के साथ हमारे मेल में 
बावऊ हाती है, कुछ ऐसा होतो है जो इस मेल मे सहायक बन 
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जाती है । जिन प्रवृत्तियो में प्रकृति ऊे साथ हमारा सामझस्य बढ़ता 
है, वे वाब्छनीय होती है । जिनसे सामझस्य मे बाधा उत्पन्न होती 
है, वे दूषित है | अहकार, क्रोध या हेप हमारे सन की बाधऊ प्रवु- 
त्तियाँ है। यदि हम इनको बेरोकनटोक चलन दे, तो निरसन्देह वे 
हमे नाश ओर पतन की ओर ले जायेंगो, इसलिए हमे उनकी लगाम 
रोकनी पडती हे, उन पर सयम रखना पडता है, जिससे वे अपनी 
सोमा से बाहर न जा सके। हम उन पर जितना कठोर सयम रख 
सकते है उतना ही मगल्लमय हमारा जीवन हो जाता है | 

किन्तु नटखट लडको से डॉटफर कहना--तुम बडे बदसाश हो, 
हम तुम्हारे कान परुडकर उखाड लेगे--अक्सर व्यथे ही होता है, 
बल्कि वह उस अवृत्ति को ओर हठ की ओर ले जाकर पुष्ठ कर देता 
है| जरूरत यह होती है कि बालक मे जो सद्वृत्तियाँ है उन्हे ऐसा 
उत्तेजित किया जाय कि दूषित वृत्तियों स्वाभाविक रूप से शान्त हो 
जायें। इसी प्रकार मनुष्य को भी आत्म विकास के लिए सयम की 
आवश्यकता होती है। साहित्य ही मनोविकारों के रहस्य खोलकर 
सद्वृत्तियों को जगाता है। सत्य को रसो के द्वारा हम जितनी 
आसानी से प्राप्त कर सकते है, ज्ञान ओर विवेक द्वारा नहीं कर 
मकते, उसी भांति जैसे दुज्ञार-चुमकारकर बच्चो को जितनी सफलता 
से वश में किया जा सकता है, डोट-फटकार से सम्मव नहीं | कोच 
नही जानता कि प्रेम से कठोर-से-कठोर प्रकृति को नरम किया जा 
सकता है। साहित्य मस्तिष्क की वस्तु नही, हृदय की वस्तु है । 
जहाँ ज्ञान ओर उपदेश असफल्न होते हे, वहों साहित्य बाजी मार 
ले जाता हे । यही कारण है कि हम उपनिषदों ओर अन्य घसें- 
प्र्थो को साहित्य की सहायदा लेते देखते है | हमारे वर्माचार्या ने 
देखा कि मनुष्य पर सबसे अधिक प्रधाव मानव-जीवन के छु ख- 
सुख के वर्णन से हो हो सकऋता है ओर उन्हाने मानव जीवन की 
वे कथाएँ रचीं, जो आज भी हमारे आनन्द की वस्तु हैं। बोद्धो 


बँक 


की जातक कथाएँ, तो रेह, कुरान, इज्जी ल--ये सभी मानवी कथाओं 
के संप्रह-मात्र है। उन्हीं कथाओं पर हमारे बड़े-बडे ध्मे स्थिर है । 
वही कथाएँ धर्मों की आत्मा है। उन कथाओ को निकाल दीजिए, 
तो उस धर्म का अस्तित्व मिट जायगा। क्या उन धर्मे-प्रव्तका ने 
अकारण ही मानव-जीवन की कथाओं का आश्रय ज्षिया ? नहीं, 
उन्होने देखा कि दृदय द्वारा ही जनता की आत्मा तक अपना 
सन्देश पहुँचाया जा सकता है | वे स्वय॒ विशाल हृदय के मनुष्य 
थे। उन्होंन मानव-जीवन से अपनी आत्मा का मंत्ञ कर लिया 
था। समस्त मानव-जाति से उनके जीवन का सामझस्य था, फिर 
वे मानव-चरित्रों की उपेक्षा केसे करते ? 
आदि काल से मनुष्य के ल्िण सबसे समीप मनुष्य हे। हम 
जिसके सुख-दु ख, हँसने-रोने का मम समझ सऊते हैँ, उसी से 
हमारी आत्मा का अधिक सेल होता दे। विद्यार्थी को विद्यार्थो 
ज्ञीवन से, कृषक को कृषक-ज्ञीवन से जितनी रुचि है, उतनी अन्य 
जातियो से नहीं, लेकिन साहित्य-जगत्‌ मे प्रवेश पाते ही यह भेद, 
यह पाथक्य मिट जाता है। हमारी मानवता जेसे विशाल ओर 
विराट होकर समस्त मानव-जाति पर अधिकार पा जाती है 
मानव-जाति ही नहीं, चर ओर अचर, जड ओर चेतन सभी उसके 
अधिकार मे आ जाते है। उसे मानो विश्व की आत्मा पर साम्राज्य 
प्राप्त हो जाता है। श्री रामचन्द्र राजा थे, पर आज रक भी उनके 
ख से उतना ही प्रभावित होता दे, जितना कोई राजा हो सकता 
है। साहित्य वह जादू की ल्कडी है, जो पशुओं मे, इट-पत्थरों में 
पेड़-पोधा मे विश्व की आत्मा का दर्शन करा देती है। मानव-हृदय 
का जगत्‌, इस प्रत्यक्ष जयत जेसा नहीं है। हम मनुष्य होने के 
कारख मानव-जगत्‌ के प्राशियों मे अपन को अधिक पाते है, उसके 
सुख-दु ख, हुए और विषाद से ज्यादा विचल्ित होते है। हम 
अपने निकटतम बन्घु-बान्ववों से अपने को इतना निकट नहीं 
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पाते, इसलिए कि हम उसके एक-एक विचार, एक-एक उद्गार को 
जानते है, उसका मत हमारी नजरों के सामने आईने की तरह खुला 
हुआ है | जीवन में ऐसे प्राणी हमे कहाँ मित्षते है, जिनके अन्त-- 
करण में हम इतनी स्वाधीनता से विचर सके । सच्चे साहित्यकार 
का यही लक्षण हे कि उसके भावों से व्यापऊता हो, उसने विश्व 
की आत्मा से ऐसी 77977707फ प्राप्त कर ली हो कि उसके भाव 
प्रत्येक भ्राणी को अपने ही भाव मालूम हो । 

साहित्यकार बहुबा अपने देश-कात्न से प्रभावत होता हे। 
जब कोई लहर देश में उठती है तो साहित्यकार के लिए उससे 
अविचलित रहना असम्भव हो जाता है | उसकी विशाल आत्मा 
अपने देश-बन्घुआ के कष्टा से विऊल हो उठती है ओर इस तीक् 
विकलता में वह रो उठता है, पर उस्तके रूुदन में भी व्यापकता 
होतो है। वह स्वदेश का होकर भी सावंभौमिक रहता है। “'टाम 
काका की ऋुटिया! गुल्लामी की प्रथा से व्यथित हृदय की रचना हे, 
पर आज उस प्रथा के उठ जाने पर भी उसमे वह व्यापकता है कि 
हम लोग भी उसे पढकर मुग्ध हो जाते है। सच्चा साहित्य कभी 
पुराना नहीं होता, वह सदा नया बना रहता है। दर्शन और 
विज्ञान समय की गति के अनुसार बदलते रहते हैं, पर साहित्य तो 
इृठय की वस्तु है ओर मानव-हृदय में तब्दीलियों नहीं होतीं । 
हे ओर विस्मय, क्रोध ओर द्रेष, आशा ओर भय, आज भी 
हमारे मन पर उसी तरह अविक्ृत है, जेले आदिकवि वाल्मीकि 
के समय मे थे ओर कदाचित अनन्त तक रहेगे। रामायण 
का समय अब नहीं है, महाभारत का समय भी अतीत हो गया, 
पर ये प्रन्थ अभी तऊ नये है। साहित्य ही सच्चा इतिहास है, 
क्योकि उसमें अपने देश और काल का जैसा चित्र होता है, वेसा 
कोरे इतिहास में नहीं हो सकता । घटनाओं की तालिका इतिहास 
नहीं है और न राजाओ की लडाइयों ही इतिहास है। इतिहास 


जीवन के विभिन्न अगो की प्रगति का नाम है, ओर जीवन पर 
साहित्य से अधिक प्रकाश ओर कोन वस्तु डाज्न सकती है, क्योकि 
साहित्य अपने देश-काल का प्रतिबिम्ब होता हे । 

जीवन में साहित्य की उपयोगिता के विपय मे कभी-फभी 
सन्देह किया जाता हैं। कहद्दा जाता है, जो स्वभाव से अच्छे हे, 
वे अच्छे दो रहेगे, चाहे कुछ भी पढे । जो स्वभाव के बुरे है, 
बुरे ही रहेगे, चाहे छुछ भी पढे | इस कथन से सत्य की मात्रा 
बहुत कम है। इसे सत्य मान लेता सानव-चरित्र को बदत्न देना 
होगा। जो सुन्दर है, उसकी ओर मनुष्य का स्वाभाविक आकर्षण 
होता है। हम कितने ही पतित हो ज्ार्य, पर असुन्दर की ओर 
हमारा आकर्षण नहीं हो सकता। हम कम चाहे कितने ही बुरे 
करे पर यह असम्मव है कि करुणा, दया, प्रेम ओर भक्ति का 
हमारे दिल्लो पर असर न हो | नादिरशाह से ज्यादा निदयी मनुष्य 
ओर कोन हो सफता हे--दमारा आशय दिल्ली मे कत्लेनआम 
कराने वाले नाठिरशाह से है। अगर दिल्‍ली का कत्ल्ते-आम सत्य 
घटना है, तो नादिरशाह् के निब्यी होने मे कोई सन्देह नहीं रहता। 
उस समय, आपको मालूम है, ऊिस बात से प्रभावित होकर उससे 
कत्ले-आम को बन्द करने का हुक्म दिया था | दिल्ली के बादशाह 
का वजाीर एक रसिक मनुष्य था | जब उसने देखा ऊि नादिरशाह 
का क्रोध किसी तरह नहीं शान्त होता ओर ढिल्क्ी वालो के खुन 
की नदी बहतो चल्नी जाती है, यहाँ तक कि खुद नादिरशाह के 
मु ह-ज्गे अफसर भी उसके सामने आन का साहस नहीं करते थे, 
तो वह हथेली पर जान रखकर नादिरिशाह के पास पहुँचा ओर 
यह श्र पढ़ा 

'कसे न माँद कि दीगर ब तेगे नाज कुशी | 
मगर कि जिन्दा कुनी खल्क राव बाज कुशी ॥? 
इसका अथ यह हे कि तेरे प्रेम की तलवार ने अब किसी को 
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जिन्दा न छोडा । अब तो तेरे लिए इसके सिवा और कोई उपाय 
नहीं है कि तू मुर्दो को फिर जिला दे और फिर उन्हे मारना शुरू 
करे | यह फारसी के एक प्रसिद् कवि का श्ब्भार-विषयक शेर है, 
पर इसे सुनकर कातिल के दिल्ल में मनुष्य जाग उठा। इस शेर ने 
उसके हृदय के कोमल भाग को स्पश किया ओर कत्ले-आम तुरन्त 
बन्द करा दिया गया । नेपोलियन के जीवन की घटना भी प्रसिद्ध 
है, जब उसने एक ऑम्रेज मल्लाह को झाऊ की नाव पर केले का 
समुद्र पार करते देखा | जब फ्रासोसी अपराधी मल्लाह को पकडकर 
नेपोलियन के सामने ज्ञाये ओर उससे पूछा--तू इस भगुर नोका 
पर क्यो समुद्र पार कर रहा था, तो अपराबी ने कहा--इसलिए कि 
मेरी वृद्धा माता घर पर अकेली है, में उसे एक बार देखना चाहता 
था । नेपोज्नियन की आँखों मे ऑसू छुल्छल्ा आए। मनुष्य का 
कोमल भाग स्पन्दित हो उठा । उसने उस सेनिक को फ्रासीसी 
नोका पर इगलेंड भेज दिया। मनुष्य स्वभाव से देव-तुल्य है। 
जमाने के छल्लन-प्रपत्ब या और परिस्थितियों के वशीभूत होकर वह 
अपना देवत्व खो बेठता है । साहित्य इसी देवत्व को अपने स्थान 
पर प्रतिष्ठित करने की चेष्टा करता दै--डपदेशों से नहीं, नसीहतो 
से नहीं, भावों को स्पन्दित करके, मनके कोमल तारो पर चोट 
ज्ञगाफर, प्रकृति से सामझस्य उत्पन्न करके | हमारी सभ्यता साहित्य 
पर ही आधारित है | हम जो कुछ है, साहित्य के ही बनाये हुए हे 

विश्व की आत्मा के अन्तगंत भी राष्ट्र या देश की एक आत्मा होती 
हे । इसी आत्मा की प्रतिध्वनि है--साहित्य । यूरोप का साहित्य उठा 
लीजिए । आप वहाँ सधष पाएँगे | कहीं खूनी काण्डो का प्रदशन् 
है, कहीं जासूसी कमाल का, जेसे सारी सस्क्रति उन्मत्त होकर मरु 
मे जल ख्रोज रही है। उस साहित्य का परिणाम यही है कवि वेय- 
क्तिक स्वार्थ-परायणता दिन-दिन बढ़ती जाती है, अथ-लोलुपता 
की कहीं सीमा नहीं, नित्य दंगे, नित्य लडाइयाँ। प्रत्येक वस्तु स्वार्थ 


के कॉटे पर तोली जा रही है, यहाँ तक कि अब किसी यूरोपियन 
महात्मा का उपदेश सुनकर भी सन्देह होता है कि इसके परदे में 
स्वार्थ नहों | साहित्य सामाजिक आदरशों का स्रष्टा है। जब आदश 
ही श्रष्ट हो गया तो समाज के पतन में बहुत दिन नहीं लगते । 
नई सभ्यता का जीवन १४० साल से अधिक नही, अभी से 
ससार उससे तग आ गया है, पर इसके बदले मे डसे कोई ऐसी 
वस्तु नहीं मिल रही है, जिसे वहाँ स्थापित कर सके | डसकी दशा 
उस मनुष्य की-सी है जो यह तो समझ रहा है कि वह जिस रास्ते 
पर जा रहा है, वह ठीक रास्ता नहीं है, पर वह इतनी दूर जा 
चुका है कि अब लोटने की उसमें सामथ्य नहीं। बह आगे ही 
जायगा, चाहे उधर कोई समुद्र ही क्यो न लहरें मार रहा हो। 
उसमे नेराश्य का हिसक बल है, आशा की उदार शक्ति नहीं। 
भारतीय साहित्य का आदश उसका त्याग ओर उल्सग है। यूरोप 
का कोई व्यक्ति लखपति होकर, जायदाद खरीदकर , कम्पनियों मे 
हिस्से लेम्र, ओर ऊँची सोसायटी मे मिलकर अपने को कृतकाय 
सममता है। भारत अपने को उस समय कृतऊायं सममता है, जब 
वह इस माया-बन्धन से मुक्त हो जाता है, जब उसमे भोग ओर 
अधिकार का मोह नहीं रहता | किसी राष्ट्र की सबसे मूल्यवान्‌ 
सम्पत्ति उसके साहित्यिक आदश होते है। व्यास ओर वाल्मीकि 
ने जिन आदर्शो की सृष्टि की, वे आज भी भारत का सिर डँचा 
किये हुए है। राम अगर वाल्मीकि के साँचे से नढलते, तो राम 
न रहते । सीता भी उसी सॉँचे मे ढलकर सीता हुईं । यह सत्य है 
कि हम सब ऐसे चरित्रो का निर्माण नहीं कर सकते. पर धन्व- 
न्तरि के एक होने पर भी ससार से वद्यो की आवश्यकता रही है 
ओर रहेगी । 

ऐसा महान्‌ दायित्व जिस वस्तु पर है उसके निर्माताओं का 
पद कुछ कम जिम्मेदारी का नहीं है | कल्लम हाथ मे लेते ही हमारे 


दर 


सिर पर बडी भारी जिम्मेदारी आ जाती है। साधारणत युवावस्था 
मे हमारी निगाह पहले विध्वस करने की ओर उठ जाती है। हम 
सुधार करने की धुन में अन्धाधुन्च शर चलाना शुरू करते है । 
खुदाई फोजदार बन जाते है। तुरन्त आँखे काले धब्बों की ओर 
पहुँच जाती हैं| यथाथवाद्‌ के श्रवाह में बहन लगते है। बुराइयों 
के नग्न चित्र खींचने से कल्ना की कृतकार्यंता समझते है। यह 
सत्य है कि कोई मक्रान गिराकर ही उसकी जगह नया सकान 
बनाया जाता है। पुराने ढकोसलो ओर बन्धनो को तोडने की 
जरूरत है, पर इसे साहित्य नहीं कह सकते। साहित्य तो वही है, 
जो साहित्य की मयांदाओं का पाज्न करे | हम अक्सर साहित्य 
का मम समझे बिना ही लिखना शुरू कर देते है। शायद हम 
समभते हैं कि मजे दार, चटपटी ओर ओजपूर्ण भाषा लिखना दी 
साहित्य है । भाषा भी साहित्य का एक अग है, पर स्थायी साहित्य 
विध्वस नहीं करता, निर्माण करता है। वह मानव-चरित्र की 
कालिमाएं नहीं दिखाता, उसकी उज्ज्वल्ताएं दिखाता है | मकान 
गिराने वाला इल्लीनियर नही कहलाता, इज्जीनियर तो निर्माण ही 
करता है। हममे जो युवक साहित्य को अपन जीवन का ध्येय 
बनाना चाहते है, उन्हें बहुत आत्म सयस की आवश्यकता है, 
क्योंकि वह अपने को एक महान्‌ पद के लिए तेयार कर रहा है, 
जो अदालतों से बहस करने या कुर्सी पर बृठऊर मुऊदमे का फेसला 
करने से कहीं ऊंचा है। उसके लिए केवल डिग्रियाँ ओर ऊँची 
शिक्षा काफी नहीं । चित्त की साधना, सयम, सोदर्य, तत्त्व का ज्ञान, 
इनकी कहीं ज्यादा जरूरत है। साहित्यकार को आदशंवादी होना 
चाहिए। भावों का परिसाजेन भी इतना ही वाछुनीय है | जब तक 
हमारे साहित्य-सेवी इस आदर्श तक न पहुँचेंगे, तब तक हमारे 
साहित्य से मगल की आशा नहीं की जा सकती | अमर साहित्य 
के निर्माता विलासी प्रवृत्ति के मनुष्य नहीं थे। वाल्मीकि और 


व्यास दोनों तपरवी थे | सूर ओर तुलसी भी विज्ञासिता के उपा- 
सक न थे | कबीर भी तपरवी ही थे | हमारा साहित्य अगर आज 
उन्नति नहीं करता, तो इसका कारण यही है कि हमने साहित्य- 
रचना के लिए कोई तैयारी नहीं की । दो-चार नुस्खे याद करके 
ही हकीस बन बेठ | साहित्य का उत्थान राष्ट्र का उत्थान है ओर 
हमारी ईश्वर से यही याचना है कि हममें सच्चे साहित्य-सेवी 
उत्पन्न हो, सच्चे ठपसवी, सच्चे आत्म-ज्ञानी ' 
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धर्मस्य तत्व॑ निहित॑ गुहायाम्‌ 
( डॉक्टर हजारीप्रस्राद ढिवेदी ) 


भारतीय धमं-साधना का इतिहास बहत जटिल है | साधारणत 

इस घम--मत का अव्ययन फरने के लिए वेदिक, बौद्ध ओर जैन 
साहित्य का अध्ययन किया जाता है। अब तऊ हमारे पास जो 
भी साहित्य उपल्वज्बय है वह आय-भाषाओं में लिखित माहित्य ही 
हे, फिर चाहे वह सस्कृत में लिखा गया हो या पाली मे या प्राक्ृत 
में | परन्तु एफ बार यदि हम भारतोय साहित्य को सावधानी से 
देखे ओर मारतीय जन-समूह को ठीक-ठीक पहचानने की कोशिश 
करे, तो साफ मालूम होगा कि केवल्न आये-मापाओं मे लिखित 
साहित्य कितना भो महत्त्वपूर्ण क्यो न हो इस देश की जनता 
के विश्वासों ओर धर््म-सघाघनाओं की जानकारी के लिए वह पयाप्र 
बिलकुज्ञ नही है । आया की पूववर्ती और परवर्ती अनेक आर्येतर 
जातियाँ इस देश मे रहती है ओर उनमे से अधिकाश धीरे-धीरे 
य-मापा-भाषी होती गई हू । इन जातियों की अपनी पुरानी 
भाषाएँ क्‍या थीं ओर उन भाषाओं में उनका लिखित या अल्िखित 
साहित्य कैसा था, यह जानन का साधन हमारे पास बहुत कम बच 
रहा है। यह तो अब माना जान लगा है कि आर्यो से भी पहले 
देश में महान द्रविड सभ्यता विद्यमान थी | उस सभ्यता के अनेक 
महत्त्वपूर्ण उपादान बाद में भारतीय घम-साधना के अविच्छेद् 


ध््र्ग बस गए हे, पर इतना ही पर्याप्त नहीं दे | द्रविड सन्‍्यदा 
का सम्बन्ध सुदृर मिल्ध और वेबिलोनिया तक स्थापित किया जा 
सका है ओर यद्यपि अब धीरे-धीरे परिडतों का विश्वास होता 
जा रहा है कि द्रविड जाति ( रेस ) की कल्पना कल्पना-सात्र ही 
नहीं है, पर एक समद्ध आये-पूव द्रविड सम्यता की धारणा ओर 
भी पुष्ट हुई है । 

इधर निषाद या कोल्न-भमाषाओ के अध्ययन से एक बिलकुत्न 
नई बात की ओर परिडित-मण्डली का ध्यान आकृष्ट हुआ है। ऐसा 
जान पड़ता है कि इन कोलन-भाषा-माषी लोगो की जो अब तक 
जगन्लो समझरूर उपेक्षा को गई थो वह एकढम अनुचित ओर 
निरावार थी। इन भाषाओं का सम्बन्ध आस्ट्र लिया और एशिया 
में फेत्ो हुई अनेक जन-भाषाओं से स्थापित किया गया है ओर 
यह विश्वास दृद हुआ है कि आज के हिन्दू समाज से अनेक 
जातियों है, जिनका मूल निषाद (आस्ट्रो-एशियाटिक या आस्ट्रिक) 
जातियों में ्वोजना पडेगा। हमारे अनेक नगरो के नाम इस भाषा 
से लिये गए है, खेती-बारी के ओजार और अन्य उपयोगी शब्दों 
के नाम इन भाषाओं के आयरूप है ओर हिन्दू धर्म में श्रद्धा और 
सम्मान पाने वाले बहुत से विश्वास मूलत निषाद जातियो के है। 
प्रो० लिल्वालेवी आर उनके प्रज्युलुस्की आदि शिष्यों ने ज्ञिन थोडे 
से भाषा-शास्त्राय तत्वों का रहस्योद्धाटन किया है उनके आधार 
पर अनुमान क्रिया जा सकता हे कि हमारे अनक धममे-विश्वासो 
का मूज्ञ भी इन जातियों से खाज़ा जा सकता हे। 

पिछले कुछ वर्षो में सभी अआर्येवर विश्वासों को द्वविड़- 
विश्वास कह देने की प्रवृत्ति वह गई है। इस प्रकार शिव ओर 
विष्णु की पूजा भी द्रविड़ विश्वास है, पुनजेन्म और कर्म-फल्ल में 
विश्वास भी द्रविड सम्यता की देन है और वेराग्य ओर घोर तप 
पर जार देना भी द्रविड विश्वास है | पर अब इस प्रझार की बातों 


६६ 


की अधिक छान-बीन की आवश्यकता अनुभव की जाने लगी है। 
सभी आय-पू्व ओर आर्थयेतर विश्वासों का मूल खोजना कठिन है । 

हमारे देश के इतिहास का बहुत बडा विरोवामास यह है कि 
अपेक्षाकृत नये ग्रन्थ अपेक्षाकृत पुरानी बातों को भी बता सकत 
हट । इस प्रकार कूम पुराण की रचना छान्‍्दोग्य उपनिषद के बाद सें 
हुई है, परन्तु इसलिए यह जरूरी नहीं कि कूर्म पुराण में कही हुईं 
सभी बाते छान्‍्दोग्य से कही हुई सभी बातों से नई ही हो। हो 
समता है कि इस पुराण में सम्रहीत कुछ बाते छान्‍न्दाग्य से भी 
पहले की हो । जेन आगमी का सकल्लनन बहुत बाद से हुआ है, पर 
इसीलिए यह नहीं कहा जा सकता कि इन आगमो मे सकलन- 
काल के पूव की बाते नहीं है। यही नही, यह भी हो सकता हैं कि 
एड अत्यन्त परवती हन्दी - पुस्तक से किसा अत्यन्त पुरानी परम्परा 
का विकृत रूप उपलब्ध हो जाय | उच्च विराधाभास का कारण क्‍या 
है, यह हमे अच्छी तरह जान लेना चाहिए | 

जेसा कि बताया गया है, इस देश में अनेक आये-पू्व 
जातियों थीं। उनकी अपनी भाषाएं थीं ओर अपन विश्वास थे । 
आर्यो का इन जातिया से पयाप्र सधषे करना पडा था। पुराणों 
में असुरो, देत्या ओर राजसो के साथ इन प्रचणड सघर्पो की कथा 
मित्न जाती है । यह इतनी पुरानी वात हे कि इन सघषशील 
जातियों का देवयोनिजात नाम लिया गया हैं। कुछ परण्डित ऐसा 
विश्वास करने लगे है कि विश्व-व्यापी जल्न-प्रलय क पूव की ही 
ये घटनाएँ होगी । इस महाप्रलय का वर्णन समी देशों के साहित्य 
मे पाया जाता है, भारतोय साहित्य मे तो हे ही। कहा जाता हे 
कि इस सहाप्रल्लय से बहुत-कुछ नष्ट हवा गया आर बचो हुई मानव- 
जाति का नये सिरे से ससार-यात्रा शुरू करनी पड़ी | इस'जल- 
प्रक्षय के पूव की सभी जातिया को 'देवता' मान लिया गया हे | 
उनमे जा ज्यादा तामासक मानी गईं उन्हें राक्षस, असुर आदि 


पुराने नामों से ही पुकारा गया, पर इन शब्दों से अथे दूसरा ही 
लिया गया | इन तामसिऊ शक्तियों को भी देवयोनिज्ञात मानकर 
इनमें अनेक अद्भुत गुणों की ऋलपना की गईं। से स्वय इस 
मत को सनन्‍्हेह की दृष्टि से ही देखता हूँ, पर इसमे सन्देह नहीं कि 
ये सघ्ष बहुत पुराने ओर प्राय भूले हुए जमाने हे परम्परा-लब्ध 


न 
कथानक ह | 


ये ज्ञातियाँ वीरे-बीरे आय भाषा-माषी होती गई है। कुछ तो 
अन्त तर आय भाषा भाषी नहीं बन सकी ओर पहाड़ों, जगलों 
ओर दूरवर्ती स्थानों में आश्रय लेकर अपनी भापा ओर घस- 
विश्वासों को कथचित्‌ जिलाये रख सकी | जो लोग आये-भाषा- 
भाषी हुए उन्होंने अपने विश्वासों को आय भाषा के माध्यम से 
हना शुरू किया | इन वेद-वाह्य धर्म-सावनाओ का सस्कृत से 
आना बहुत विचार-सघष का कारण हुआ । सन्‌ इंस्वी की प्रथम 
महस्राब्दी में ही इस सघषे का आभास मिलने लगता है | सातवीं- 
आठवीं शताऋ्दी में तो किसी मत को वेढ-बाह्य कहकर लोक-चन्नु 
मे हीन करने की प्रवृत्ति अपने पूरे चढाव पर मित्नती हे और 
उसकी प्रतिक्रिया भी बतनी ही तोब् होकर प्रकट हुई हे । 
इस प्रतिक्रिया को न तो हम श्रमण-सस्कृति का प्रभाव कह 
सफते है ओर न इसे वेढ-सम्म्त मत कहने का ही कोई बहाना है। 
यह स्पष्ट रूप से वेढ-विरोधी है| हम इसे वेद-बाह्य श्रमणेतर सरकृति 
कहना चाहे तो कोइ हानि नहीं है । 
साधारणत वेढ-बाह्य भारतीय धर्म का प्रसग उठने पर बोड़ 
ओर जेन मतो की बात ही स्मरण की जाती है। परन्तु एक अन्य 
भाव-घारा भी इस देश से काफी श्रबत्न थी जो वेद-बाह्य भी थी 
ओर भ्रमण सस्कृति से भिन्‍न थी | इस वेद-बाह्य श्रमणेवर संस्कृति 
के विषय मे अभी विशेष आलोचना नहीं हुई है, क्योकि एक तो 
इसका साहित्य बहुत कम बच पाया है, दूसरे जो साहित्य बचा 


भी है उस पर परवर्ती काल का रग भी चढ गया है | 

विक्रम की सातवीं-आठवीं शताब्दी के बाद हिन्दू आचार्यो 
में एक ही विशिष्ट प्रवृत्ति पाई जाती है। वे किसी मत को जब 
वैय ओर नगण्य सिद्ध करना चाहते है तो उसे वेद-बाह्य का श्रति- 
बेरोबी घोषित कर देते है। सातवीं-आठवीं शताब्दी के बाद धीरे 
धीरे इन वेद-बाह्य आर श्रति विरोधी धोषित किये गए सम्प्रदायों 
मे अपने को वेदिक ओर श्रति-सम्मत कहने की प्रवृत्ति प्रबल हो 
जाती हे । इस उद् श्य की सिद्धि के ज्ञिए सबसे अचूक अस्त यह 
सममा गया दे कि जो व्यक्ति वद-बाह्य कहे उसीको बेद-बाह्य कह- 
कर छोटा बना दिया जाय । शंकराचार्य ने पाशुपता का बेद-बाह्य 
कहा था ओर बाद में शकर को '“अच्छन्न बोद्ध' कहने का अपयश 
भोगना पडा | परवती साहित्य में एक मत का आचाय दसरे 
विरोधी मत को प्राय ही बेद-बाह्य कह देता हैं । 

परन्तु जहों कुछ मत अपने को वेद सम्मत सिद्ध करन का 
प्रयत्न करते रहे थे वहीं कुछ ऐसे भी मत थे जो अपने का खुल्लम- 
खुल्ला वेद-विरोधी मानत रहे | कापाल, लाकुल, वाममार्गी तथा 
अन्य अनेक शक्ति ओर शेव मत अपने को केवल वेद-विरोथी ही 
नहीं मानते रहे, बल्कि वेद-मार्ग को निम्न कोटि का भी सममतते 
रहे। इनके ग्रन्थों मे प्रत्येक वेद-विहित मत ओर नैतिक आदश 
को हीन बताया गया है ओर अत्यन्त धक्कामार भाषा से आक्रमण 
किया गया हे | 

यद्यपि अन्त तक ये मत अपना वेद-विरोधी स्वर कायम नहीं 
रख सऊे, फिर भी शुरू-शुरू मे इनके वक्तामार ओर तिल्मिल्ला देल 
वाले बचनो की पारमार्थिक व्याख्या की गई ओर बाद से उन्हें 
विशुद्ध श्राते-सम्मत मांगे सिद्ध किया गया । मै 

उत्तर को अनेक जातियाँ ओर अनेक सम्प्रदाय इन आय॑-पूव 
समभ्यवाओं को स्मृति वहन करते आ रहे है। इन सम्प्रदाया क 


अव्ययन से हमें अनेक भूली बातों की जानकारी प्राप्त होगी 

यह समझना ठोक नहीं कि वतमान युग मे प्रचलित ज्ञोक-जादि 
ओर ल्ोऊ-कथानक तथा विभिन्न जातियों ओर सम्प्रदायों की रीति- 
रस्मे हमे केवल वर्तमान की ही बात बता सकती हैं। हो सकता 
हैफ़िये हमे घने अन्चक्रार को भेद सकने योग्य प्रऊाश हे ओर 
हम अतोत के कुब्कटिकाच्छनन काल में पेठ सके । 

मनुष्य के उत्थान-पतन का इतिहास बडा मनोरजक है। न 
जाने कितने मूली से मनुष्य ने अपना घम-विश्वास सचय किया 
है| जाविगत ओर सम्प्रदाय-गत सकवीणंताओं से जजरित ऋाल्न मे 
यहि हम जान सके कि मनुष्य कितना ग्रहणशील् प्राणी है, वह 
किस निभयता के साथ सस्कृति के साथ चिपटे हुए सडे छिल्को 
को फेऋता आया है ओर किस दुवोर शक्ति से अन्य श्रेणियों के 
सत्य को ग्रदण करता आया है तो यह कम लाभ नहीं है| भारतीय 
घम-साधना का इतिहास इस दिशा में बहुत सहायक हे । 

हमारा वेद्िक, बोद्ध और जन साहित्य विशाल्न है | बहुत बडे 
देश ओर दीघ काल को व्याप्त करके यह साहित्य लिखा गया है । 
देश और काल का प्रभाव इस पर सत्र है। इनक निपुण अध्ययन 
से तत्कालीन अन्य मतो का भी कुछ आभास पाया जाता है। यह 
भी पता चलता है कि किस प्रकार ये मत अन्य मतो से प्रभावित 
होकर नया रूप ग्रहण करते आए है। जो लोग धर्म--मत को 
अनादि और सनातन मानते है वे भूल जाते है कि सभी घम्मे- 
विश्वास बदलते रहे है, कभी-कभी उनके स्थान पर एकदम नवीन 
विश्वास ने प्रतिष्ठा पाईं है ओर कम्ी-क्ी उनमे योडा सस्कार 
हुआ है ओर उन्हे नया रूप प्राप्त हो गया है । 

शास्त्र में कहा हे--“धमस्य तत्त्व निहित गुह्ायाम्‌ ।” यह कथन 
एतिहासलिक अथ से सत्य है। केवल धर्म प्रन्थो के अध्ययन से हम 
नहीं समझ सकते कि हमारे विश्वासों का वतमान रूप किस प्रकार 


प्राप्त हुआ है। ओर भी पारिपाश्विक परिस्थितियों का ज्ञान होना 
चाहिए | पुरातत्त्व, भाषा-विज्ञान, नृतक््व-विज्ञान ओर इतिहास 
की अविच्छिन्न घारा का ज्ञान भी आवश्यक है। नाना स्तरों में 
विभाजित हमारी सम्पूर्ण जनता ही हमारे अव्ययन का मुख्य 
साधन दे | धर्म का तत्व ओर भी गहराई से है। बह सचमुच ही 
गुह्द में निहित है। उस अन्ध तिमिराबृत गुह्या मे जो भी प्रकाश 
पहुँचा सके वही वर्म-साधना के विद्यार्थी के लिए सम्माननीय है। 


के ८ ९७ 


जिज्ञासा 


( डॉक्टर यपासुदेवशरण अग्रवाल ) 


में कौन हूँ, यह सृष्टि क्या है, इसका बनाने वाला कोन है, 
यह कब बनी ओर कब इसका अन्त होगा, में स्वय भविष्य से 
रहँगा या नहीं, इससे पूर्व मेरा अस्तित्व था या नहीं, में सुखी 
क्यो हूँ, प्राणी दुखी क्यो है, उनके कर्मा का फल्न होता है या नहीं, 
सच्चा सुख क्या है, मनुष्य का प्रकृति के साथ क्या सम्बन्ध हे, 
इन्द्रियों से होन वाला जान विश्वास के योग्य हे या नहीं--इस 
प्रकार के असख्य प्रश्नों की जिज्ञासा से दाशनिक विचार का अन्म 
होता है। मनुष्य को जब से अपने इतिदास का ज्ञान है, तब से 
आज तक कोई समय ऐसा नहीं हुआ, जब उसकी समननात्मक 
प्रवृत्ति न उसे चन से बठन दिया हो | विचारों का बवडर न केवल 
संसार के दु खो से पीडित प्राणी को ही कऊमो रता है, वरन्‌ कभी- 
कभी सब प्रकार से सुखी मनुष्य के मन में सी उथल-पुथल्न मचा 
डाल्नता है | यह आधी जितनी बलवती होती है, उतनी ही गहराई 
से मनुष्य विचार करने पर विवश होता है। 'कस्त्व कोडहम' 
को मीमासा मनुष्य के लिए उतनी ही आवश्यक है, जितनी कि 
अन्न-नस्त्रादि द्वारा उसका सामान्य रहन-सहन | गोतम बुद्ध के 
जीवन से हम इस नियम की सत्यता को समझ सकते हैँ। एक- 
छत्र राज्य का अपरिसित वेभव जिस विज्ञास की सामग्री क 


उपस्थित कर सकता है, उसके बीच सुकुमारता से पल्ले हुए राज- 
कुमार सिद्धाथ को कोई भी प्रलोभन विपयोपभोग के बन्धन मे 
बॉघकर नहीं रख सका | जिस समय मनुप्य के मन में ऊपर कहे 
हुए विचारो का चक्र चलता है, विषयों का मधुर आस्वाढ उसे 
विष के समान जान पडता है। विचारों की वह मक्कावात ही 
सच्ची जिज्ञासा है | इस प्रकार की जिज्ञासा ही दशन की जननी 
है | यह जिज्ञासा दिव्य अग्नि के समान है। इससे दग्व मनुष्य 
का हृदय ही सत्य की श्राप्ति का एऊ-मात्र पुस्य-स्थल् है। 

भारतोय दशन का सूत्रपात करन वाल्ले मनुप्यों ने जिज्ञासा 
की बडा मदत्त्व दिया है। जिन्नाछु' पद हमारे यहाँएक विशेष 
अधिकार को सूचित करता द्वै।जो जिन्नासु नहीं है, जिसमे 
जानने! की भूख नहीं हे, वह दाशनिक ज्ञान का अधिकारी नहीं 
माना जा सकता | बहुधा जब हस अपने सम्बन्ध से अथवा अन्य 
किसी के सम्बन्ध से मृत्यु के नाटक के अति सन्निकट होते है, 
तब हमारी जिज्ञासा-वृत्ति जागरूक हो उठती है और उस समय 
'करतव कोडहम' के प्रश्न हमे सच्चे ओर आवश्यक जान पडते है। 
हमारे साहित्य से जिज्ञ/सा-बृत्ति का सर्वोत्तम उदाहरण नचिकेता* 
है । उसकी जिज्ञासा का उदय भी यम्र के सान्निध्य मे होता है। 





१. इसका डपाख्यान कठ उपनिषद्‌ मे है। यह वाजश्रवा ऋषि का 
पुन्न था । एक बार ऋषि ने दक्षिणा मे बूढी गोएँ दान दी। तब 
पिता से वह बार-बार पूछुने लगा कि मुझे किसकों दे रहे है ?? 
पिता ने रोष मे कह दिया कि मे तुम्हे यम को अर्पित करता हूँ। 
इस पर नचिकेता यम (झत्यु) के पास चला गया | यम से उसने 
बह्य! के सम्बन्ध में कई अश्न किये | यम ने तरह-तरह के प्रत्ोभन 
देकर इस जिज्ञास की छोड देने के लिए डसे फुसलाया, किन्तु 
नचिफ्रेता ने अपनी टेक न छोडी । अन्त में यम ने उसे “ब्रह्मज्ञान! 
का उपदेश दिया। 


नचिकेता ( न+चिकेतस ) शब्द का अथ ही यह हे कि जिसके 
अन्दर जानने की उत्कट इच्छा हो परन्तु जो जानता न हो। 
जिज्ञासा के वर को नचिकेता सर्वश्रेष्ठ समझता है. नान्‍यो वर- 
स्तुल्य एतस्य कश्चितू ( कठ उपरनिषद्‌ १२२ 2 

अथांत्‌ मृत्यु के बाद मनुष्य का अस्तित्व है या नहीं, प्राणी 
का स्वरूप क्षण-भगुर हे अथवा नित्य तत्त्व वाला ह--इस प्रश्न के 
समान अन्य कोई प्रश्न नहीं हे, इसलिए इस शका के समाधान का 
वरदान ही सवातीत है। नचिकेता के प्रत्ञोभन के लिए यमराज 
उसके सामने अनेक कामनाएँ रखता है--चिरजीवी पुत्र-पोन्र, 
बहुत से पशु-सवारियों, अमित घनराशि, प्रथ्वी का राज्य, सुन्दर 
स्त्रियों, कल्पान्त आयु--जितने भी मत्येज्ञाक के दुलभ काम है, है 
जिज्ञासु, उनको अपनी इच्छानुसार तुम चुन सकृत हो। यही 
वेभव तो गोतम बुद्ध के सामन भी था। परन्तु दाशनिऊ प्रश्नो 
को मोमासा इस लौफिक सामग्री से कभी सम्भव नहीं । नचिकंता 
ने जो उत्तर दिया था, वह उत्तर दाशनिक ससार के प्रमुख तोरण 
द्वार पर आज अमिट अक्षरों मे लिखा हुआ हे-यदि मनुष्य 
का मरण ध्र व दे, तो उसके लिए ये अनित्य पदाथ किस काम के 
हैँ? इनसे इन्द्रिया का तेज क्रश च्षोण होता रहता है। जीवन 
की अवधि स्व॒ल्प है, इसमें नृत्य-गीत के लिए स्थान कहाँ ? चॉदी 
और सोने के रुपहले सुनहले टुकड़ों से मनुष्य का पेट कब भरा 
है !* सुनहरे दल्लदल्न मे पड़ने से पहले ही उस महान प्रश्न का 
समाधान दूढने का प्रयत्त करना उचित है | 

यह मन स्थिति ही सच्ची जिज्ञासा है। हमारे दाशनिऊ 
साहित्य मे कठ उपनिषद्‌ का नचिकेता-उपाख्यान इसी लिए महत्त्व- 
पूर्ण है। जितने ज्वत्ञन्त रूप मे दाशनिक जिज्ञासा का परिचय 
हमे यहाँ मिलता है, उतना अन्यत्र कहीं नहीं। इस बात में 


$ न वित्तन त्पणीयों सनुष्य (कठ उपनिषद्‌ १॥२७ ) 


सन्देह है कि ससार के दाशनिक इतिहास में अन्य किसी 
भी देश से जिज्ञासा के महत्त्व ओर स्व॒रूप को समझने का ऐसा 
सुन्दर प्रयत्त किया गया हो । जिज्ञासा के साथ दाशनिक विचारों 
की उद्भावना व्योमविद्यरी पक्षिराज गरुड़ की डडान के सद्दश 
है | बिना सच्ची जिज्ञासा के तत्त्व-ज्ञान की उधेड-बुन बुद्धि का 
कोतूहल मात्र रह जाता है | द्माग को पेंतरेबाजी से जिस दशेन 
का जन्म होता है, उसे भारतीय परिभाषा के अनुसार 'दशेन' कह 
सकना कठिन है। हम यह नहीं कहते कि इस प्रकार दिसाग पर 
ज़ोर डालकर दर्शन की सष्टि यहाँ कभी नहीं की गई, हमारा 
आशय तो इतना ही है कि जिज्ञासा के बाद जो ततक्त्व-ज्ञान की 
मीमासा की जाती है, उसके ओर शुष्क दशेन के भेद को ठीक 
तरह समझम लिया जाय । 

यदि उपरोक्त दो प्रफार की परिस्थितियों में पनपने वाली दाशें- 
निक विचारधाराओ के भेद की गहरी छानबीन की ज्ञाय तो हम 
दो परिणामों पर पहुँचते है--पहला भेढ तो दशोन की परिभाषा 
से सम्बन्ध रखता दे ओर दूसरा उसके फल्न से | यहाँ पर हमको 
दर्शन के लिए जो अग्र जी शब्द है, उसके साथ भी परिचय प्राप्त 
करना चाहिए। अग्र जी मे दर्शन को ?0705077%9 (फिल्लासफी) 
कहते है। पश्चिम की अन्य भाषाओं मे भी प्रायः यही शब्द व्यव- 
हृत होता हे । जिस प्रकार पाश्चात्य दर्शन का आरम्भ सबंसम्पति 
से यूनान में हुआ, उसो प्रकार 'फिलासफी” शब्द यूनानी भाषा से 
लिया गया है। यूनानी शब्द ??90-507779 का अथे है ज्ञान 
(50०79778 5 जा 86070) का प्रेम (?॥70 5]0५८) | ज्ञान का 
तात्पय बुद्धिकृत मीमासा से है । तत्सम्बन्धी रुचि ही 7?]7080- 
779 है । इसके विपरीत भारतीय शब्द है 'दशन?, जिसका अथ 
है देखनाःअथांत तत्व का साज्ञात्कार करना | ज्ञान के जिस विवेचन 
में सत्य या तत्त्व को स्वय न देखा जाय, उसे दशन कहना कठिन 


है । वही तत्त्व सत्य है, जिसके सम्बन्ध मे हम यह कह सके कि वह 
हमारा साक्षात्क्ृत हे, यह हमारे अनुभव का विषय है अथात्‌ यह 
हमारा दशन' है। बुद्ध भगवाव्‌ अपने उपदशों मे इस बात पर 
बहुत जार दिया करते थे कि में जिस साग का शास्ता हूँ, सेन उसे 
स्वय देख लिया हैं। जब तक किसी उपदृष्टा या ज्ञानी की एसी 
विश्वस्त स्थिति न हो तब तक वह मानव-जी वन के लिए असदिग्ध 
या मद्त््वपू्ं तत्व का व्याख्यान नहीं कर सकता। दशंन का 
सम्बन्ध जीवन के साथ अति घनिष्ठ है। जीवन में आत्मकृत 
अनुभव के बिना तेजस्वी दर्शन का जन्म नहीं होता । इस देश में 
तो जिस समय नी दशंन की पहली ज्ञान-रश्मियों प्रस्फृटित हुई 
गीं, उसी समय यह बात जान कली गई थीं कि दशन का अथ 
साक्षास्कार है। हमारी परिभाषा से प्राचानतम ज्ञानियों का नाम 
ऋषि है। सस्कृत-माषा मे जो अद्भधत निरुक्त शास्त्र की सामथ्य 
है, उसके द्वारा ऋषि! शब्द दाशानेक्राः के अभिप्राय को यथाथ 
रूप से प्रकट कर देता है। य/स्फाचाये ने लिखा है-- 
ऋषिदशनात (निरुक्त २१११) 
अथात्‌ ऋषि शब्द का अथ हे हृष्टा ( देखने वाला ) | शुष्क 
ऊहापोह करन वाला ताकिक भारतीय अथ में दाशनिक! की 
पदवी का अधिकारी नहीं बनता | दाशनिक बनने के लिए दशंन!ः 
होना चाहिए, अथवा आर भो पवित्र शब्दा मे कहे, तो ऋषित्व! 
होगा आवश्यक है। इस देश की परिपाटी के अनुसार जो व्यक्ति 
अपने-आपको ज्ञान का अधिकारी कहे, उसे यह कहने की सामशथ्य 
पहले होनी चाहिए कि मेन ऐसा देखा है।' यजुर्वेद के शब्दों मे 
सच्चा दाशनिक वही है जो यह कह सके--“वेदाहसेत पुरुष 
सहान्तमादित्यवणुतमस परस्तात्‌?? अथात्‌ 'मैं इस महान पुरुष को 
जानता हूँ, जो आदित्य के सम्रान भास्वर और तम से अतीत हे !? 
एवं स॒या श्रुत? कहने वाले के पास स्व्य अपने दशन का अभाव 


है। जीवन तो आत्मानुभव का नाम है। दूसरे के दशंन से अपनी 
तृप्ति त्रिकाल मे भी सम्भव नहीं । 

हम'रे साहित्य मे दशन के लिए प्राचीन शब्द “आन्चीक्षिकी! 
प्रतीत होता है। चाणक्य के अथेशाखत्र मे विद्याओ का वर्गीकरण 
करते समय आनन्‍्वी ज्षिकी पद का ही प्रयोग किया है। आन्वी जिकी 
शब्द मे भो (अनु +ईक्ष) $क्षण या देखने का भाव है। ढॉ० बैटी 
हाइमान ने भारतोय विचार-प्रणाली की विशेषता का अध्ययन 
करते हुए इन परिभाषात्मक शब्दों के विषय में ठीक ही लिखा है-- 

यदि हस पारचात्य शब्द 2707050797%9 आर इसके सस्कृत 
पर्याय पर विचार करे, तो दोनो का मोल्िक भेद तुरन्त प्रकट हो 
जाता दै। यूनानी शब्द ?॥70-50979 का शब्दार्थ है ज्ञान का 
प्रेअ! अथात्‌ मानव-तऊ, उसमझा क्षेत्र, व्यवसायात्मक निश्चय एव 
विशेषता की परख। इसमे प्रतिकूल सरकृत शब्द 'आन्वी क्षिकी? का 
तालये है पदार्थों का इच्चण, अथात्‌ रष्टि के जितने पदाथ हें, 
उनके मार्ग से चल्लऋर तत्त्व वस्तु की खोज या तत्व-निदिध्यासन | 
संसार के पदाथ हमारे इच्षण का विषय इसलिए बनते है कि हम 
इनके द्वारा तत्य का ध्यान कर सके, केवल पदार्थों की छानबीन 
या वर्गीकरण ही हमारा ध्येय नहीं |? 

सच्ची जिज्ञासा के कारण जो “कस्त्व कोउहम्‌” प्रश्नों की 
मोमासा की जाती है, उसके अनुसार 'दशेन' शब्द की परिभाषा 
करा ऊपर स्पष्टीकरण किया गया है! दर्शन का मानव-जीवन पर 
जो परिणाम या फल्न होता है, उसका भी जिज्ञासा के साथ गहरा 
सम्बन्ध है। जिज्ञासु के लिए दशन बुद्धि का कोतृूहल नहीं । वह 
कमरे के भीतर बन्द होकर कुर्सी पर बैठा हुआ अपने कतव्य की 
इतिश्रो नहीं समझता। उपनिषद्‌ में जो यह कहा है कि यह 
आत्मतत्व केबल “सेव! या बहुत विद्या पढ़ने (बहुश्र॒ुति होने) से 
नहीं मिलता, वह जिज्नासु-बृत्ति की श्रेष्ठता का प्रतिपादन करने के 


लिए है | महाकवि जायसी ने इसी बात को सीधे-सादे शब्दों मे 
यों कहा हे-- 
का भा जोग-कथनि के कथे | 
निकसे घिड न बिना दधि मथे ।। 
अर्थात्‌ योग की कथा कहने-सुनने से क्‍या फल्न हे ? बिना 
दही को मथे घी नहों निकल सक्रता। इसलिए भारतीय परम्परा 
के अनुसार दशेन या साक्षात्कार की विधि ऐसी ही है जेसे स्वयं 
ही मथकर घी निकालना | इस डक्ति से एक जीवन-क्रम का 
परिचय मिल्नता है| दसरे शब्दा में दशेन का फन्न सावना? है | 
साधना के ही नामान्तर “तप? या ब्रत' या “दीक्षा? है| इसीलिए 
उपनिषदों ने कहा है-- 
सत्येन लम्यस्तपसा हा ष आत्मा 
सम्यक ज्ञानेन ब्रह्मचर्यण नित्यम्‌ । 
अथात्‌ सत्य, तप, सात्विक ज्ञान ओर नित्य निविकार रहने 
से ही आत्म-तक्त्व का दशन हो सकता है। 
ये बाते सावना की ओर सकेत करती है। जीवन में दशेन 
का फल है साधना का उदय । साधना की भावना से सात्विकी 
श्रद्धा का जन्म हांता हे | प्रश्नात्मक जिल्नासा को अश्रद्धा या श्रद्धा 
का अवाव नहों समकवा चाहिए। जिज्ञासा का अभाव अश्रद्धा 
है। जिज्ञास्य विषय को अपने अध्यवसाय को क्षमता से अनुभव 
का विषय बना सकना यही श्रद्धा का लक्षण है। आत्म-विश्वास 
दी श्रद्धा हे। जिज्ञासु को अपनी दृढ़ता में विश्वास होता है । यही 
उसका पाथेय है। 
अपने मे अविश्वास का होना यह अश्रद्धा का रूप है। प्रश्नों 
का उत्पैन्त न होना तो तम या मूच्छा है। सन्देह या प्रश्नो को 
परास्त करने की शक्तिददी जिज्ञासु की श्रद्धा कहल्लाती है । जिज्ञासा 
उत्पन्न हो जाने पर यदि जीवन के क्रम में परिवतेन नहीं होता, 


तो मानो जिज्ञासु दशन! या साक्षात्कार के साथ अपना सीधा 
सम्बन्ध जोड़ने से बचना चाहता है। इस दृष्टि से दाशुंनिक का 
जीवन एकान्तत नेतिक बन जाता है। 

दार्शनिक कैट ने एक स्थान पर कहा है-- 

“ज्ञोतिमय जीवन का प्रारम्भ होने के लिए विचार-क्रम से 
परिवर्तन तथा आचार का ग्रहण आवश्यक है |”? 

भारतीय परिभाषा से इस प्रकार के जीवन-क्रम की सज्ञा तप 
है । इसीलिए तो यहां का प्रत्येक दाशेनिक सम्प्रदाय जीवन की 
एक न-एक साधना को शिक्षा देता है । ज्ञान, कम, उपासना अथवा 
वेदान्त-साख्य-योग सबके साथ एक जीवन-मार्ग का घनिष्ठ 
सम्बन्ध है। इस्ती कारण भारतवर्ष मे जीवन से विरहित कोई 
दर्शन नहीं पनप सका । जिस दर्शन का जीवन के साथ सबसे 
घनिष्ठ सम्बन्ध था, वही विचार यहाँ सबसे अधिक फूला-फल्ना | 


७ ६ ७ 
व्यक्वित्व 
( श्री माखनलाल चतुवबंदी ) 


शासन की विधि पूरी करना एक बात है, शासन की कल्ला का 
ज्ञान होना ओर बात। 

कला के ज्ञाता में व्यक्तत्थ (पसनेलिटी) होता है, विधि को पूरा 
करने वाला इसकी ओर बहुत कम लक्ष्य देता है। कला कुछ 
व्यक्तियों का ही नहीं, कुछ जातियों तक का स्वभाव हो जाता है । 

प्रत्येक व्यक्ति मे जीवन के कम-से-कम ठो हिस्से रहते है-- 
एक तो उसका काय, जिसकी जिम्मेदारी वह कुली की तरह निबा 
हने के लिए बाध्य है, ओर दूसरे उसका अपना व्यक्तित्व, जो 
उसके एक या अनेक कार्यों मे चमक बढाता है । 

दूसरे रूप में मनुष्य दो स्वरूपो मे विश्व के सामने खडा 
हे--एक तो उसका व्यक्तित्व, जिसऊे कार्यो और जिसकी जिम्मे- 
ढारिया का वह अपना कहकर विश्व के सन्मुख अपने को, खुल्ला- 
डउघाड़ा बे-पद छोडने को बन्य होता है, ओर दूसरे वह व्यक्ति खुद, 
जो केले के भीतरी स्तम्भ की तरह, व्यक्तित्व के एक या अनेक 
पर्दों की तह में उज्ज्वल या निरुज्वल बनकर छिपा रहता है। 
व्यक्तित्व कहते है उस वस्तु को जा मनुष्य के बाहरी और भीतरी 
जीबन में सम्बन्ध स्थापित रखती ओर उन दोनो विभाजित जीवन 
के हिस्सो को एक-दूसरे का जीवन-रस पान करने का अवसर 


ढेती है। व्यक्तित्व बाहर अपने-आप प्रऊझट होता है, और भीतर 
श्रमपूए जीवन को 'सगठित! किया करता है । व्यक्तित्व के योग्य 
दशन उस व्यक्ति के पास हो सकेंगे जो अपन अन्तरतम से बहुत 
दूरी पर खड़ा नहीं होता, न जो अपने अन्तरतम की उपेक्षा करता 
है,न जो अपने अन्तरतम का अपनी क्ररता पूरी करने के लिए 
सौदा फऊरता हे । 

व्यक्तित्व बहुत शीघ्र पकडा जा सकता है। अकड ओर 
आडम्बर का नाम व्यक्तित्व नहीं हैं। 5परक्तित्व की आँखे हमसे 
न्यौता देकर बुलावी है, उसमे हमे बे-इख्तियार प्रेम और विश्वास 
भी होने लगता है। जिसमे व्यक्तित्व का अभाव होगा, उसकी 
ओर हमारी तवज्ज्ोह ही नहीं होगी, ओर अपनी ओर हमारा 
ध्यान खींचने के लिए प्रचार या पडयन्त्र किसी न किया हो, तो 
हमारा विश्वास उसमे न होगा। व्यक्तित्व को ओर खेल कम 
भाता है, वह प्राणो का खेल खेलकर ही जिन्दा रहता है । 

व्यक्तित्व के अभाव में व्यक्ति अपने-आपको जगत्‌ का महा- 
प्रमुख बनाए रखने के लिए कितने ही उद्योग करता दहे--डसमे शील 
के नाम पर तरुल्‍लुफ होता है, उसकी चचा में और को अपने से 
छोटा बताने का अप्रत्यक्ष प्रचार होता है, ओर लोगो का जी 
दुखाने के छिपे ताने होते है। वह दल्लालो के दल्लाल्न की देसियत 
से विश्व के बाजार से बडा आदसी बनकर रहना चाहता है, 
परन्तु षोड़घोपचार भक्ति के अभाव से जिस तरह भगवान्‌ को 
खींचने मे समथ नही द्वो सकते, उसी तरह बाहरी समय साधक 
आभूषणो ओर उपकरणों के बल पर व्यक्तित्व का नारा ही बुलन्द 
किया जा सकता है, उसकी प्राप्ति नही की जा सकती । 

व्यक्तित्व के अभाव मे, हम हृदय के रूखेपन ओर"कोमल 
सम्बन्धों मे उहण्डता के रूप में परिचित होते है, ऐसे व्यक्ति के 
भावों मे अतिरेकमय चचलता होती है, ऐसे व्यक्ति के मन का 


८१ 


यद्यपि पता नहीं लग पाता परन्तु यह जानकर कि हृदय की जागीर 
उसके पास थोडी है, हम प्रारम्भ ही से उसके मनोभावों से बचने 
ओर उसके तकल्लुफ, व्यावह्रिकता ओर प्रचार के संकरे जाल 
से मुक्त रहने की सावधानी लेते है। ये सब कठिनाइयोँ, ये 
स्वभाव की खराबियाँ हममे तभी जन्म लेती या फूलती-फल्नती है, 
जब हस बाहरी जीवन को भीतरी जीवन के प्रति उत्तरदायी न 
मानकर अपनी दुनिया बनाने बेठते है। परिणाम यह होता है कि 
विश्व मे कोई भा अपना हमारा नहीं होता ओर हम जिस-जिस 
क्षेत्र से गुज़रे होते है, यद्यपि तकल्लुफ ओर व्यावह्ारिकता के 
नाम से उन सब स्थानों की निन्‍्दा न करने और व्यक्ति न दोडने 
का तौतल सेभाल्वत रहते है, किन्तु हम पर कोई विश्वास नहीं करता 
ओर प्राय व्यक्ति टूट जाते हैं। क्योकि एक तो मीठे शब्दों और 
चतुराई से अपनी महानता साबित करने के सिवा कभी कुछ 
हमारे पास नहीं होता, दूसरे हम कोमल-से-कोमल भावो का सौदा 
करने लगते है, ओर तीसरे हम आत्म-निवेदन ( कन्फेशन ) पर 
विश्वास न करके अपने हृदय का समस्त मल्न छिपाये रहते है, 
जो हमे भीतर-ही-भीतर विश्व की सेवा ओर उपयोगिता से रहित 
करता जाता है | हमारे जीवन की कोमलता, सेवा ओर दोषों समेत 
खुलेपन का अभाव ही हमारे व्यक्तित्व का अभाव हे । व्यक्तित्व 
वह नहीं जिसका ल्ञागो पर आतक छाये, व्यक्तित्व वह है जिसकी 
तसवीर जमाना अपने-आप में खादता चला जदय | 

इसी व्यक्तित्व की जरूरत हमे ज्ञीवन के शासन आदि 
अनेक चेत्रो में होती है। उस समय व्यक्तित्व की रक्षा के लिए 
हमें अपनी लहरो, अपने मनोवेगों, अपनी तोल संभालने के नाम 
पर तोल बिगाड़ने वाली भीतरी आदतों पर पहरा देने की जरूरत 
होती है, इसलिए कि जिससे भीतरी ओर बाहरी विश्व के बीच 
हम बे-मेल न हो बेठ । ये दोष भी हृदय की स्वच्छता में मरने 


की तरह अपने-आप बहने वाले शुद्ध व्यक्तित्व को बरबाद न कर 
सकेगे, हों इनसे जीवन के भरने की गति को हम कुछ दिनो गदला 
ओर सड़ा हुआ अवश्य कर देगे ओर समय के साथ आने वाली 
नई धाराएँ इस गन्द्गी को अवश्य घो बहाएँगी | यदि हम स्वय 
उस गन्दगी को अधिक दिनो रोके रहने का यत्न करे) तो भी खुले 
हृदय से हम उसी तरह नुकसान उठाने के लिए बे-काबू है। हम 
सन्निकट स्वार्थ को पूर्ति के ज्षिए ही हृदय का विवात्ना काढ़ते है, 
ओर इस प्रयत्न मे हम अपनी ओर अपनी सानन्‍नकट स्वार्थ की 
कत्र बनाते है | 

शासन में हम 'जानकार मन? का मूल्य कूतकर, उसको बल्न- 
वान्‌ मानकर, उसी को व्यक्तित्व मानकर गव करने लगते है । 
परन्तु विश्व मे व्यक्तित्व ही जानकारों के कुम्मीपाक बने हुए है। 
शासन में व्यक्तित्व, शुद्ध व्यक्तित्व से ही सफल होता है। श्रम 
सेवा, स्नेह ओर आकषण विश्व जीतने के ये गुण--खुले हृदय 
के व्यक्तित्व में ये सब होते है, सूचनाओं की सम्रहीत पिदारी 
में नहीं। व्यक्तित्व हे, तो यह सब सग्रह खजाना दे, व्यक्तित्व 
के अभाव में यह सारा मिट्टी-पत्थरों का ढेर है। सूचनाएँ पैसे 
से खरीदी जा सकती है, किन्तु हृदय यानी व्यक्तित्व पैसे से नहीं 
खरीदा जा सकता । हों, व्यक्तित्व भी व्यक्तित्व के हृदयो के 
सघषंण से बढ़ता हे | 

अच्छी आदतो से व्यक्तित्व बनता है, ठीक दे । शिन्‍्तु उन्हीं 
अच्छी आदतो से बाहरी ओर भीतरी जीवन के मेत्र मिल्षाये रहे, 
यही मेल मनुष्य के जीवन से आकषण, प्रकाश ओर विश्वास 
पैदा करता है । हृदय की सरसता अपने संचित ज्ञान ओर श्रम को 
लेकर जब विश्व बनाने बेठती है, तब वह व्यक्तित्व का निर्माण 
करती जाती है ओर व्यक्तित्व पर मरकर अमर हो जाने वाली 
दुनिया का भी | 


८्दे 


के रै ७ 3 


हर 
मनुष्यत्व क्या है ? 


( बकिमचन्द्र चद्टोपाध्याय ) 


मनुष्य इस बात को अभी तक नहीं समझ सका कि मनुष्य- 
जन्म लेकर क्या करना होगा ? अनेक लोग ऐसे हैं जो जगत में 
धर्मात्मा कहकर अपना परिचय देते है। वे मुख से कहा करते है 
कि परलोक के लिए पुरय-स चय ही मनुष्य के इस जन्म का उद्द श्य 
है। किन्तु अविऊाश लोग, चाहे मुंह से भले ही यह बात कहते 
हो, पर उनके काये इसके अनुसार नहीं होते । बहुत लोग तो 
परलोक के अस्तित्व को स्वीकार नहीं करते, यद्यपि परत्ञोक का 
विषय सर्वेवादिसम्मत ही है। इस बात को सब लोग स्वीकार 
करते हैं कि परलोक के लिए पुण्य-सचय ही इस जन्म का उद्द श्य 
है, तथापि इस विषय में विशेष मतभेद है कि पुरथ क्‍या हे 
केवल्न बगदेश में ही एक सम्प्रदाय के मत से मद्य-पान से परलोक 
बिगडता है, ओर दूसरे सम्प्रदाय के मत से मद्य-पान परलोक के 
वास्ते परम कार्य है। वथापि दोनो सम्प्रदायो के लोग बगाली ओर 
हिन्दू हैं। यद्दि सचमुच परलोक के लिए पुण्य-सचय ही मलुष्य- 
जन्म का प्रवान कार्य मान लिया जाय तो अभी तक इस बात का 
कुछ निश्चय ही नहीं हुआ कि वह पुण्य क्या है ओर किस प्रकार 
उसका उपाज॑न किया जाता है | 

अच्छा मान लो, यह भी निश्चित हो गया है। मान लो, 


ब्राह्म॒णा-सक्ति, गगा स्नान, तुलसी की माला और हरिनाम-कीतंन 
इत्यादि पुण्य-कार्ये है । ये ही मनुष्य-जीवन के उह्दे श्य है। अथवा 
मान लो झि रविवार को काम न करना, गिरजे मे बैठकर आंखे 
मूंदना ओर खीड्ट धम के सिवा दूसरे घर्म से विद्व प ही पुरुय- 
कम है | इनको भी जाने दो | दान, दया, सत्य-निष्ठा आदि को 
सभी लोग पुण्य-काय मानते है। किन्तु तथापि यह नहीं दीख 
पडता कि दान, दया, सत्य-निष्ठा आदि को अधिक ज्ञोग अपने 
जीवन का उद्देश्य समझने का अभ्यास रखते हो और उन्हे सिद्ध 
करते ह | अतएव इस बात को सभी लोग स्वीकार नहीं करते 
कि पुण्य ह' जोबन का उद्द श्य हैं | जहाँ यह बात सवस्वीक्ृत है 
वहाँ वह विश्वास केवल जबानी जमा-खच-मर हे । 

वास्तव मे अगर देखा जाय तो जीवन के छह्द श्य के तत्त्व की 
मीमासा को लेकर मनुष्य-ल्ञोक मे इस समय भी बडी गडबड 
मची हुई है । ल्ञाखा वर्ष पहले, अनन्त समुद्र के गहरे जलन के 
भीतर जो अशुवीक्षण से दीख पडने वाले जीव रहते थे उनके 
देह-तत्त्व को लेकर तो मनुष्य विशेष व्यस्त दीख पडते है, परन्तु 
इस बात के निणुय की विशेष चेष्टा नहीं दीख़ पड़ती कि इस 
ससार मे उन्हें खुद कया करना चाहिए। बहुत लोग किसी तरह 
अपना पेट पाल्कर, अन्यान्य बाह्य इन्द्रियो को चरितार्थ करके 
आत्मीय स्वजनों का भी पेंट पात्नष सकने को ही मनुष्य-जन्म की 
सफल्नता समझते है । इसक सिवा किसी तरह ओरो पर प्रधानता 
प्राप्त करना भी एक डहदेश्य दीख पडता है। पेट-पान्नन के उपरान्त, 
धन से हो या किसी अन्य प्रकार से हो, लोगो में यथासाध्य प्रधा- 
नता प्राप्त करने को अपने जीवन का डे श्य समझकर ज्ञोग काम 
करते है | लोगो की समझ में यह प्रधानता प्राप्त करने का उपाय 
धन, राज-पद ओर यश की श्राप्ति ही हे। अतएव, मुख से चाहे 
कोइ न कहे, किन्तु काय द्वारा धन, पद ओर यश की भ्राप्ति ही 


ल्र 


मनुष्य-जीवन का सर्ववादिसम्मत उहं श्य जान पडता दे। इन्हीं 
तीनों के समवाय को समाज मे सम्पत्ति कहते हैं। तीनों बातो का 
एकत्र होना दुल्लभ है, इसलिए दो-एक--खासकर धन- होने से 
भी उसे सम्पत्ति मान लेते है। इस सम्पत्ति की आकाज्षा ही समाज 
में जीवन का मुख्य उद्देश्य समझी जाती है ओर यही समाज के 
घोरतर अनिष्ट का कारण भी है। समाज की उन्नति की गति 
धीमी होने का प्रधान कारण यहां है कि वीरे-धी रे बाह्य सम्पत्ति ही 
मनुष्य-जीवन का प्रधान उद्दे श्य बनती जाती है। केवल्न साधारण 
मनुष्यो के खयाल मे नहीं, यूरोप के प्रधान पण्डिता ओर राज- 
पुरुषो के खयात्न में भी यह बाह्य सम्पत्ति ही मनुष्य-जीवन का 
प्रधान उह श्य है । 

शायद ही कभी-कभी बीच में ऐसा कोई संसार मे उत्पन्न हो 
जाता दे कि वह बाह्य सम्पत्ति को मनुष्य-जीवन का उद्द श्य समझना 
केसा, उसे जीवन के उह श्य की सिद्धि का प्रवान विन्न समझकर 
दल से अलग हो जाता है । जिस राज्य-सम्पत्ति को अन्य लोग 
जीवन की सफलता की सामग्री समझते हैं उसीको विन्न समझ- 
कर शाक्यत्तिह ने ज्ञात मार दी। भारत ओर यूरोप में भी ऐसे 
मुनिवृत्तिधारी अनेक महापुरुष उत्पन्न हुए है जिन्होंने बाह्य सम्पत्ति 
से इतनी घृणा दिखाई है। किन्तु में यह नहीं कह सकता कि इन्होने 
ही असली ओर यथाथ मार्ग का अवल्षम्बन फ्िया | शाक्ष्यसिह ने 
यह शिक्षा दी कि इस ल्ञोक मे व्यापारों मे मन ज्गाना ही अनिष्ट 
का कारण है--मनुष्य सर्वेत्यागी होकर निवाण की कामना करे। 
भारत में इस शिक्षा का फल विषमय हुआ है। मनुष्य-जीवन के 
उहद श्य के सम्बन्ध मे इस प्रकार भी अनेक मुनिवृत्ति के महापुरुषों 
की ध्रान्त धारणा होने के कारण वे ऐहिक सम्पत्ति के प्रति विरक्त 
होकर भी समाज का इष्ट करने मे विशेष कृतकार्य नहीं हो सके। 
साधारणत सन्‍्यासी आदि सर्वेदेशीय बेरागी सम्प्रदाय को 


उदाहरण के तोर पर निरदिष्ट करने से यह बात अच्छी तरह प्रमा- 
शखित हो जायगी । कहने का तात्पय यह है कि घधन-सचय आदि 
की तरह सुख-शून्य, शुमफन्न-शुन्य, महत्त्व-शून्य काये प्रयो जनीय 
होने पर भी कभी मनुष्य जीवन का उद्देश्य कहकर स्वीकृत नहीं हो 
सकते । यह जन्म भविष्य के पारलोकिक जीवन के लिए परी क्षा- 
मात्र है | प्ृथ्वी-तल स्वगं-लाभ के लिए कम-भूमि-मात्र है। यह 
बात यदि यथार्थ हो तो परलोक में सुख देने वाले कार्य का अनु- 
प्ठान ही जीवन का उद्द श्य होना उचित है । किन्तु पहले तो वेसे 
काये कौन है, इसी विपय में मतभेद है--निश्चय करने का बिल्ल- 
कुल कोई उपाय नहीं है ओर दूसरे परत्ोक के अस्तित्व का ही कोई 
प्रमाण नहीं हे । 

तीसरे, परल्लोक के रहने पर भो--यह प्रथिवो परीक्षा-सूमि- 
मात्र होने पर भी-ऐहिक ओर पारलोकिक भल्ताई मे विभिन्नता 
होने का कोई कारण नहीं दीख पडता । यदि परत्ञोक है तो जिस 
व्यवहार से परत्ञोक में भलाई होने की सम्भावना है उसी कार्य से 
इस लोक में भी भल्नाइ होने की सम्भावना है। इस लोक में उसी 
से भलाई होने की सम्भावना न होने का कारण अब वक कोई 
बतला नही सका | धम का आचरण यदि मगल का कारण हो तो 
यह बात किस तरह प्रमाणित होती है कि वह केवल्ल परत्ोक मे 
ही मगल्षप्रद है, इस लोक मे नहीं | ईश्वर स्वर्ग मे बेठकर काज़ी 
की तरह विचार करते है--पापी को नरक-कुण्ड मे डालते है ओर 
पुण्यात्मा को स्वग में भेजते है | इन प्राचीन मनोरंजक दन्‍्तकथाओ 
को प्रमाण नहीं माना जा सकता । जो ज्ञोग कहते है कि इस लोक 
मे अधार्मिक की भल्लाई ओर धमात्मा की बुराई होती देखी जाती 
है, उनकी दृष्टि मे केवल घन-सर्म्पत्ति आदि ही शुभ या भन्लाई है । 
उनका विचार इस मूल्न मे ही होने वाल्ञी श्रान्ति से दूषित है । 
यदि पुर्य-कर्म परलोक मे शुभप्रद है तो वह इस लोक में भी शुभ- 


प्प्ड 


प्रद होगा । किन्तु वास्तव में केवल एर्य-कर्म, क्‍या इस लोक में 
ओर क्या परलोक से, शुमप्रद नहीं हो सकता | जिस प्रऋार की 
मनोवृत्ति का फल पुण्य कम है उसी का दोनों लोकों मे शुभभ्रद 
होना सम्नव है । कोई यदि केवल मजिस्ट्रेट साहब की प्रेरणा के 
वशीभूत होकर, या यश की ल्ालसा से, अग्नसन्न चित्त से दुर्भिक्ष- 
निवारण क लिए लाखों रुपये देता हैं तो वह उससे परतलोक के 
लिए पुण्य-सचय केस कर सकता हे ? दान पुर्य कम अवश्य है, 
किन्तु यह कोई नहीं कह सकता ऊि ऐसे दान से परलोक का कुछ 
उपकार द्वोगा । किन्तु जो अथोमाव के कारण दान नहीं कर सका, 
झिन्तु दान न कर सकने के कारण खिन्‍न है उसका इस लोक से 
ओर परलोक अगर हो तो वहाँ भी सुखी होना सम्भव है । 

अतएव मनोवृत्तियो के जिस अवस्था मे परिणत होने से पुण्य- 
कम उसके फल्न के रूप में आप ही निष्यन्न हाता है, अगर हो तो 
वही परलोक में भी शुभप्रद है। यह बात मानती जा सक्षती है। 
परलोक हवा चाहे न हो, इस लोक मे वही मनुष्य जीवन का उद्दे श्य 
है। किन्तु केवल वह अवस्था ही मनुष्य जीवन का उद्देश्य नहीं 
हो सकती । जैसे कुछ मानसिक वृत्तियों की चेष्टा कम है ओर जेसे 
उन वृत्तियो के अच्छी तरह परिमाजित ओर उन्नत होन से स्व भा- 
वत शुभ कम के करने की प्रवृत्ति होती है वेसे ही और भी कुछ 
वृत्तियोँ है । उनका उद्दे श्य किसी तरह का काये नहीं है--ज्ञान ही 
उनकी क्रिया है | कायकारिणी वृत्तियो का अनुशीज्न जैसे मनुष्य- 
जीवन का उह श्य है वेसे ही ज्ञानोपाजन की बरृत्तियों का अनु- 
शीलन भी जीवन का उद्दे श्य हाना उचित हे । वास्तव में अगर 
देखा जाय तो दीख पड़ेगा कि सब प्रकार की मानसिक वृत्तियों 
का सम्यक्‌ अनुशीलन, सम्पूण स्फूर्ति, यथोचित उन्नति ओर 
विशुद्धि दी मनुष्य-जीवन का उद श्य है । 

यह बात नहीं है कि ऐसे मनुष्यों ने जगत्‌ में जन्म ही- न लिया 


हो जिन्होने केवल इसी उद्द श्य का अवल्लम्बन करके, सम्पत्ति 
आदि को उपयुक्त घृणा दिखाकर अपना जीवन बिताया द्वो ऐसे 
लोगों की सख्या बहुत कम होने पर भी उनके जीवन-चरित्र 
मनुष्यों को अमूल्य शिक्षा दे सकते है। जीवन के उद्देश्य के 
सम्बन्ध मे ऐसी शिक्षा ओर किसी तरह नहीं मिलन सकती । नीति- 
शास्त्र, धर्म-शास्त्र, विज्ञान, दर्शन आदि सबकी अपेक्षा यही प्रधान 
शिक्षा है| दुभाग्यवश ऐसे लोगों के जीवन के गृढ़ तत्त्व अपरि- 
ज्ञेय है । ,कैवल दो आदमी स्वत अपना जीवन-चरित्र लिखकर 
रख गए है--एक गेटे ओर दूसरे जॉन स्टुअट मिल्न । 


0 ९२९ ७ 
कर्तव्य क्या है ? 
( स्वामी विवेकाननद ) 


कर्मयोग का तत्त्व समभने के लिए यह जान लेना आवश्यक 
है कि क्तेव्य क्‍या है। यदि मुझे कोई काम करना है तो पहले 
मुझे यह समझ लेना चाहिए ऊि यह मेरा कतव्य हे ओर तभी मैं 
उसे कर सकता हूँ | भिन्न-भिन्न जातियों में कतेव्य के सम्बन्ध मे 
भिन्न-भिन्न धारणाएँ है। एक मुसलमान कहता दै कि जो कुछ 
कुरान शरीफ में लिखा है वही उसका कतव्य है, इसी प्रकार हिन्दू 
की दृष्टि में जो कुछ उसके वेदों मे लिखा है वह उसका कतेव्य 
है तथा एक इसाई की दृष्टि मे जो-कुछ उसकी बाइबित्त मे लिखा 
है। हम देखते हैं कि जीवन की अवस्था, काल तथा जावियों की 
विभिन्नता के अनुसार कतव्य के सम्बन्ध में भी विभिन्न घारणाएँ 
होती हैं| अन्यान्य सावभोमिक भावसूचक शब्दों की तरह कतेव्य 
शब्द की ठीक-ठीक व्याख्या करना भी कठिन है। कर्म-जीवन मे 
उसको परिण॒ति तथा उसके फल्नाफज्ञो द्वारा हमे उसके सम्बन्ध में 
कुछ धारणा हो सकती हे । 

जब हमारे सामने कुछ बाते घटती है तो हमसे उनके बारे 
में एक विशेष रूप से कार्य करने की स्वाभाविक अथवा पूव॑- 
सस्कारानुयायी प्रवृत्ति होती है, ओर जब यह प्रवृत्ति होती है तो 
मन उस घटना के सम्बन्ध से सोचने लगता है। कभी तो वह यह 


सोचता है कि इस विशेष अवस्था में इस विशेष भाव से ही कार्य 
करना उचित है, परन्तु किसी अन्य समय उसे यह त्गता हे कि 
उसी अवस्था में बेसे ही भाव से काये करना अनुचित है। कतेव्य 
के सम्बन्ध से बहुधा यही धारणा होती हे कि सच्चरित्र मनुष्य 
अपनी सत्‌-असत्‌ बुद्धि की प्रेरणा के अनुसार ही कम करता 
रहता है | परन्तु वह क्‍या है जिससे एक कम ऊतेव्य हो जाता हैं ? 
जीवन-मरण की समस्या के समय यदि एक इंसाई के सामने एक 
गोमास का टुकड़ा है ओर वह अपनी प्राण-रज्षा के लिए उसको 
नहीं खा लेता अथवा किसी दूसरे मनुष्य के प्राण बचाने के लिए 
उसे नहीं दे देता तो उसे निश्चय ही यह अनुभव होगा कि उसने 
अपना कतेव्य नहीं किया | परन्तु इसी अवस्था में यादि एक हिन्दू 
स्वय वह गोमास का टुकडा खा ले अथवा किसी दूसरे हिन्दू को 
दे दे तो निश्चय हो उसे भी उतने ही अश से यह अनुभव होगा 
हि उसने भी अपना कतंव्य नहीं किया। हिन्दू जाति की शिक्षा 
तथा सस्कार ही ऐसे है जिनके कारण वह ऐसा सोचता है । 
पिछली शताब्दी मे भारतवर्ष में डाकुओ का एक मशहूर दल 
था जिन्हे ठग कहते थे। वे किप्ती मनुष्य को मार डालना तथा 
उसझा वन दीन लेना अपना कतेव्य सममते थे। वे जितने अधिक 
मनुष्यों को सारत थे उतना ही अपने को श्रेष्ठ सममभते थे । 
साधारणतया यदि एक मनुष्य सडक पर जाकर किसी दुसरे मनुष्य 
को मार डाह्नता है तो निश्चय ही उसे यह सोचकर दु ख होगा 
कि कर्तव्य अष्ट होऊर उसने अनुचित काय कर डाला है। परन्तु 
यदि वही मलुष्य एक फौज मे सिपाही की हैखियत से एक नहीं 
बल्कि बीसियो आदमियो को भी मारे तो निश्चय ही उसे यह 
सोचकर प्रसन्नता होगी कि उसने अपना कतंव्य बहुत सुन्दरता से 
निबाहा । इस प्रकार हमे यह स्पष्ट होता हे कि केवल किसी काय॑- 
विशेष का विचार करने से ही हमारा कर्तज्य निधारित नहीं होता। 


६१ 


अतएव केवल बाह्य कार्यो के आधार पर कतव्य की व्याख्या 
करना नितान्त असम्भव है। अमुक कार्य कतेव्य है तथा अमुक 
अकतेव्य--कतेव्याकतेव्य का इस प्रकार विभाग-निर्देश नहीं किया 
जा सकता। परन्तु फिर भी कतेव्य की व्याख्या आन्तरिक इृष्टि 
कोण ([77०7 ,00/707£) से हो सकती है। यदि किसी कम 
द्वारा हम इंश्वर की ओर बढ सकते 8 तो वह खत्‌ कम है ओर 
वह हमारा कतेव्य है, परन्तु जिस कम द्वारा हम नीचे गिरते हूं 
वह बुरा है तथा वह हमारा कतव्य नहीं है। आन्तरिक दृष्टिकोण 
से देखने पर हमे यह प्रतीत होता है कि कुछ काय ऐसे होते है जो 
हमे उन्नत बनाते है, परन्तु दूसरे ऐसे होते हे जो हमे नीचे ले 
जाते हैं तथा पशुवत बनाते है। परन्तु निश्चित रूप से यह जान 
लेना सरल नहीं है कि कोनसे काय सब प्रकार के मनुष्यों के प्रति 
सब दशाओ में केसे भाव उत्पन्न करे गे | कतेव्य का वह भाव, जो 
समरत देश, सम्प्रदाय तथा काजल्न से समस्त मनुष्य ज़ाति द्वारा 
सवदा मान्य रहा है, केवल्न एक ही है ओर वह इस प्रकार वणित 
हे--परोपकार पुण्याय पापाय परपीडनम' अथात्‌ परोपकार से 
पुण्य होता है तथा दूसरो को दु ख पहुँचाना ही पाप है । 

श्रीमद्भगवद्गीता में जन्मगत तथा अबस्थागत कतेण्यों का 
बारम्बार वन हे। हमने जिस समाज में जन्म लिया दे तथा 
जीवन में हमारा जो स्थान है उसी पर अधिकाशत यह निभर रहता 
है कि हम जीवन के विभिन्‍न कतेव्यों की ओर किस दृष्टिकोण से 
देखते हे। इसीलिए हमारी सामाजिक अवस्था के अनुरूप एव 
हृदय तथा मन को उन्नत बनाने वाले कार्यो का करना ही हमारा 
कर्तेव्य है । परन्तु यह विशेष रूप से ध्यान रखना चाहिए कि एक 
ही प्रकार के आदशे तथा काय-प्रणाली प्रत्येक देश तथा समाज मे 
नहीं पाई जाती ओर इस विषय में हमारी अज्ञता ही एक-दूसरे के 
प्रति घृणा का मुख्य कारण हे। एक असरीका-निवासी यह 


सममता है कि उसके देश की रस्मे ही सर्वोकृष्ट है, अतएव जो कोई 
उसझी रस्मो के अनुसार बताव नहीं करता वह दुष्ट है | इसी भ्रकार 
एक हिन्दू सोचता है कि उसी के रस्म-रिवाज ससार-भर में ठीक 
तथा सर्वोत्तम है ओर जो उनका पालन नहीं करता वह महा दुष्ट 
पुरुष हैं। असल से यह हमारी एक बहुत स्वाभाविक भूल है, 
परन्तु यह बहुत अहितकर है, ससार में परस्पर-सहानुभूति के 
अभाव तथा पारस्परिक घृणा का यही मुख्य कारण है। मुझे 
स्मरण है कि जब से इस देश मे आया और शिकागो-सम्मेल्न के 
बीच से जा रहा था तो किसी आदमी ने पीछे से मेरा साफा 
खींच लिया। मेंने पीछे घूमकर देखा तो अच्छे कपड़े पहने हुए 
एक सज्जन दिखाई दिए। मैंने उनसे बातचीत की और जब उन्हे 
यह मालूम हुआ कि में अग्रेजी भी जानता हूँ तो बह बहुत शर- 
मिन्‍्दा हुए। इसी प्रकार उसी सम्मेज्ञन में एक दूसरे अवसर पर 
एक मनुष्य ने मुझे धक्का दे दिया, पीछे घूमकर जब मैंने उससे 
कारण पूछा तो वह भी बहुत लब्जित हुआ और हकलाते हुए यह 
कहकर मुभसे माफी मॉगने लगा कि आप ऐसी पोशाक क्यो 
पहनते है /? स्पष्ट है कि इन लोगो की सहानुभूति अपनी ही भाषा 
तथा अपनी ही वेश-भूषा तक सीमित थी । सम्भव है वह मनुष्य, 
जिसने मुझसे मेरी पोशाऊ के बारे में पूछा था तथा जो मेरे साथ 
मेरी पोशाक के कारण ही दुव्यंवहार करना चाहता था, एक भला 
आदमी रहा हो, एक सन्तान-वत्सल पिता तथा एक सभ्य नागरिक 
हो, परग्तु उसकी स्वाभाविक सहृदयता का अन्त बस उसी समय 
हो गया जब उसने मुझ जेसे एक व्यक्ति को दूसरे वेश मे देखा । 
अजनबी लोगो पर दूसरे देशों मे अत्याचार होते ही हैं, क्योकि 
वे यह नहीं जानते कि नवीन परदेश में अपने को केसे बचाना 
चाहिए ओर इस प्रकार बे उन देशो के प्रति अपने देश मे बुरी 
भावनाएँ साथ ले जाते हैं। मल्लाह, सिपाही, व्यापारी सभी दूसरे 


ध्झ 


देशों मे बडा विचित्र व्यवहार करते है, यद्यपि यह सत्य है कि 
अपने देश में उस प्रकार का व्यवहार करना वे स्वप्न से भी नहीं 
सोचेगे, ओर शायद यह कारण है जिससे कि चीन-निवासी समस्त 
यूरोपियन तथा अमरीकन लोगो को “विदेशी भूत! कहते है। परन्तु 
यदि उन्हे पश्चिमी देश की सज्जनता तथा उसकी नम्रता का अनु- 
भव हुआ होता तो वे शायद्‌ ऐसा न कहते । 

अतएव हमे एक बात, जो विशेष रूप से ध्यान में रखनी 
चाहिए, वह यह है कि हम दूसरे के कतेव्यों को उसी की दृष्टि से देखे 
न कि यह कि हमर दूसरो के रीति-रिवाज को अपने रीति-रिवाज 
के सापदरण्ड से जॉच । यह हमे विशेष रूप से जान लेना चाहिए कि 
समस्त ससार हमारी धारणा के अनुसार नहीं चल सकता, वरन्‌ 
हमे ही ससार के साथ मिल्-जुल्कर चल्नना होगा, सारा ससार 
कभी भी हमारे भाव के श्रनुकूल नहीं चल्ल सकता | इस प्रकार 
हम देखते है कि देश, काल एव पात्र के अनुसार हमारे कतव्य भी 
कैंसे बदल जाते है ओर सबसे उत्तम बात तो यह है कि जिस 
विशिष्ट समय पर हमारा जो कतंठ्य हो उसी को हम भक्नली भाँति 
निबाहे | पहले तो हमें जन्म-प्राप्त कतंव्य करना चाहिए ओर उसे 
कर चुकने के बाद वह करना चाहिए जो हमारे'पद”के अनुसार हो। 

यहाँ एक बात विचारणीय है ओर वह यह कि मानव-स्व भाव 
में एंक दोष यह हे कि वह स्वय अपनी जॉच कभी नहीं करता | 
मनुष्य तो यह सोचता हे कि वह राजा के सिंहासन पर भी बेठने 
के योग्य हे ओर यदि मान लिया जाय कि वह है भी, तो सबसे 
पहले उसे यह दिखा देना चाहिए कि वह अपने पद का कतेव्य 
भली भॉति कर चुका है और तब उसके सामने उच्चतर कर्तव्य 
आएँगे। जब ससार में हम लगन से काम शुरू करते हैं तो प्रकृति 
हमें चारो ओर से धक्के देती है ओर शीघ्र ही हमे इस योग्य बना 
देती हे कि हम अपना वास्तविक पद निधारित कर सके। कोई 


मनुष्य उस पद्‌ पर बहुत दिनो तक नहीं टिक सकता जिसके योग्य 
वह नहीं है । अतएव प्रकृति हमारे लिए जिस कतेब्य का विधान 
करती है उसका विरोध करना व्यथ है। यदि कोई मनुप्य छोटा 
काय करता है तो वह छोटा नहीं कहा जा सकता । केवल कतेव्य 
के स्वरूप से ही मनुष्य की उच्चता या नीचता का निर्णय करना 
उचित नहीं, देखना तो यह चाहिए कि वह अपना कतंव्य क्रिस 
भाव से करता हे | 
बाद से हम देखते हे कि यह कतेव्य की घारणा भी परि- 
वर्तित हो जाती है तथा हम यह भी देखते है कि सबसे श्रेष्ठ 
कार्य उसी समय होता है जब उसके पीछे किसी शकार के स्वार्थ 
की प्रेरणा न हो । फिर भी यह स्मरण रखना चाहिए झि क॒तेव्य- 
ज्ञान से किया हुआ कम ही हमे कतेंव्य-ज्ञानातीत कम की ओर 
ले जाता है--तब कम उपासना रूप में परिणत हो जाता है, इतना 
ही नहीं बरन्‌ उस सम्नय कर्म का अनुष्ठान केवल्न कम के लिए ही 
होदा है । फिर हमे प्रतीत होगा कि कतेव्य, चाहे वह नीति पर 
अधिष्ठित हो अथवा प्रेम पर, उसका उह श्य वही है जो अन्य 
किसी योग का, अर्थात्‌ कच्चे सें! क्रमश घटावे-घटाते बिल- 
कुज्ञ नष्ट कर देना जिससे अन्त में 'पकऊे में! अपनी असली 
महिमा में प्रकाशित हो ज्ञाय तथा अपनी शक्तियों का निम्न स्तर में 
क्षय होने से रोकना, जिससे आत्मा अधिक्राधिक डच्च भूमि से 
प्रकाशमान हो सके । नीच वासनाओ के उदय होने पर भी यदि 
हम उन्हे अमल में लाने से अपने को रोक लेते हैँ तो डसी से 
हमारो आत्मा की महिमा का विकास होता है। कतेव्य-पालन में 
इस सवा त्याग की आवश्यकता अनिवाये है, इस प्रकार ज्ञान 
थवा अज्ञानवश सारी समाज सस्था सगठित हुई है, और वह 
मानो एक काय-केत्र बन गई है जो सत्‌-असत्‌ की परीक्षा-भूमि 
है।इस कार्य-क्षेत्र में स्वाथपूण वासनाओं को धीरे-धीरे कम 
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करते हुए हम मनुष्य के प्रकृत स्वरूप के अनन्त विकास का पथ 
खोल ढत हैं । 

कतेव्य का पाल्नन शायद ही कभी मधुर होता हो । कतेव्य- 
चक्र तभी हल्का तथा आसानी से चत्नता है जब उसके पहियो में 
प्रेम री चिकनाई लगी होती है, वरना यह निरन्तर एक घर्षण 
सा ही रहता है। ओर यदि ऐसा न हो तो माता-पिता अपने बच्चों 
के प्रति, बच्चे अपन मावा-पिता के प्रति, पति अपनी स्त्री के प्रति 
तथा स्त्री अपने पति के प्रति, अपना-अपना कतंव्य केसे कर सके ? 
क्या इस घर्षण के उदाहरण हमे अपने देनिक जीवन मे संदेव 
नहीं दिखाई देते ? कतंव्य-पालन की मधुरता प्रेम मे और 
प्रेम का विकास केवल स्वतन्त्रता में ही होता है। परन्तु सोचो तो 
सही, . क्या इन्द्रियो का, क्रोध का, इष्या तथा मनुष्य के जीवन 
में होने वात्नी अन्य सेकडो छुद्र भावनाओं का गुल्ञाम दोकर रहना 
स्वतन्त्रता है ? हमारे जीवन में इन सब क्ुद्र सघर्षों के बीच 
स्वतन्त्रता की सर्वोच्च अभिव्यक्ति हे--सहिष्णुता। स्त्रियों स्वय 
अपन चिडचिड़े तथा इंष्यायुक् स्वभाव की गुलाम होती हुई भी 
अपने पतियों को ही दोष देती है। वे दावा करती है कि वे 
स्वाधीन हैं, परन्तु वे नहीं जानतीं कि ऐसा करने से स्वयं को 
निरी गुलाम ही सिद्ध कर रही है। ओर यही हाल उन पतियों का 

जो सदेव अपनी स्त्रियों मे दोष देखा करते है । 

पाविज्य ही स्त्री तथा पुरुष का सवृप्रथम धर्म है और ऐसा 
उदाहरण शायद ही कहीं हो कि एक पुरुष, वह चाहे जितना भी 
पथ-प्रष्ट क्‍यों न हो गया हो, अपनी नम्र, प्रेमपूणं तथा पतित्रता 
स्रा द्वारा ठोर रास्ते पर न ल्ञाया जा सके । ससार अभी उतना 
नहीं गिरा है । हम बहुधा ससार में बहुत से निदंय पतियों के 
सम्बन्ध में तथा पुरुषों के श्रष्टाचरण के बारे मे सुनते रहते है, 


परन्तु क्या यह बाव सच नही है कि ससार में उतनी ही नि्दय 
तथा भ्रष्ट स्त्रियों भी है ? 

यदि सभी स्त्रियों इतनी शुद्ध तथा पवित्र हों जेसा कि वे 
दावा करतो है, तो मुझे पूरा विश्वास है कि समस्त ससार में एक 
भी अपविन्र मनुष्य न रह जायया। ऐसा पाशविक भाव कोन है 
जिसे पावित्र्य तथा सतीत्व पराजित नहीं कर सकते ? एक शुद्ध 
पतित्रता स्त्री, जो अपने पति को छोडकर अन्य सब पुरुषों को पृत्र- 
वत्‌ समझती है तथा उनके प्रति माता का भाव रखती है, धीरे- 
धीरे अपनो पविन्नता छी शक्ति मे इतनी उन्नत हो जायगी कि 
पाशविक प्रवृत्ति वाला ऐसा एक भी मनुष्य न होगा जो उसके 
मान्निव्य में पवित्र वातावरण का अनुभव न कर सके | इसी 
प्रकार प्रत्येक पति को अपनी स्त्री को छोड़कर अन्य सब स्त्रियों 
को अपनी माता, बहन अथवा पुत्रीवत्‌ देखना चाहिए--विशेष- 
कर उस मनुष्य को जो बस का प्रचारक होना चाहता है। उसे 
चाहिए कि वह प्रत्येक स्त्री को मातृबत्‌ ठेखे ओर सदेव उसी प्रकार 
का उसके साथ व्यवहार करे | 

मातृ-पद ही ससार से सर्वेश्रेष्ठ है, क्योंकि यही एक ऐसा 
पद है जहों अधिक-से-अधिक निस्‍्वाथता की शिक्षा प्राप्त हो 
सकती है तथा उसका अभ्यास हो सऊता है। केवल भगवत्‌प्रेम ही 
माता के प्रेम से उच्च है, अन्य सब तो निम्न श्रेणी के हे । माता 
का कतंव्य है कि पहले वह अपने बच्चो का सोचे ओर फिर अपना. 
परन्तु उसके बजाय यदि माता-पिता सवंदा पहले अपने ही बारे 
मे सोचे तो फत्न यह हागा कि उनम तथा उनके बच्चों में वही 
सम्बन्ध स्थापित हो जायगा जो चिड़ियो तथा उनके बच्चो में होता 
है। चिड़ियो के बच्चे जब उड़ने योग्य हो जाते है तो अपने माँ- 
बाप को पहचानते तक नहीं । वास्तव में वह पुरुष धन्य हे जो स्त्री 
फो इश्वर के माठ-भाव की प्रतिमूर्ति समझता है ओर वह स्त्री भी 
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धन्य है जो पुरुष को इंश्वर के पित-माव को प्रतिमूति मानती हे 
तथा वे बच्चे भी धन्य है जो माता-पिता को भगवान्‌ का ही 
एक रूप मानते है । 

हमारी उन्नति का एक मात्र उपाय यह है कि हम पहले वह 
कतंव्य करे जो हमारे हाथ में है। इस प्रकार धीरे-वीरे शक्ति- 
सचय करते हुए क्रमश हम सर्वोच्च अवस्था को प्राप्त कर सकते 
हूँ! 

एक दृष्टान्त हे कि एक तरुण सनन्‍्यास्ती वन को गया। वहाँ 
उसने बहुत समय तऊ ध्यात-भजन तथा यागा*यांस किया | अनेक 
वर्षो की कठिन तपस्या के बाद एक दिन जब बह एक वृत्ञ के नीचे 
बैठा था तो उसके ऊपर वृज्ष से कुछ सूखी पत्तियाँ गिर पड़ीँ। 
उसने अपनी निगाह ऊपर उठाकर देखा कि एक कोआ ओर बगुल्ला 
पेड़ पर ल्ड रहे है। यह देखकुर सनन्‍्यासी को बहुत क्रोध आया 
ओर उसने कहा, “यह क्‍या ” तुम्हारा इतना साहस कि तुम ये 
सूखो पत्तियाँ मेरे सिर पर फेको ?? इन शब्दों के साथ सन्यासी 
की क्र दि आँखों से आग की ज्वात्ञा-सी निकत्ती--क्योकि सन्यासी 
मे इतनी शक्ति थी ओर उस ज्वात्ना से वे बेचारे दोनो पक्षी 
भध्म हो गए। अपनो यह शक्ति जानकर वह सन्यासी बहुत खुश 
हुआ, क्योकि उसने सोचा कि वह तो केवल्न एक दृष्टि से ही एक 
कौए तथा बगुले को भस्म कर सकता है। कुछ समय बाद भिक्षा 
टन करने के ल्षिए वह एक गॉँव को गया | गाँव से जाकर वह एक 
द्रवाज पर खडा हुआ ओर उसने पुकारा, "माँ, मुझे मिक्ता दो |” 
घर के भीतर से आवाज आईं, “मेरे बेटे, थोडा रुकी |? सन्य।सी 
ने मन मे सोचा--यह केसी दुष्ट स्त्री है! इसमे इतना साह 
कि यह नुमसे प्रतीक्षा कराये | शायद यह मेरी शक्ति अभी जानती 
नहीं ।' सन्‍्यासी यह विचार कर ही रहा था कि भीतर से फिर 
एक आवाज आई, “बेटा, अपने को बहुत बडा मत समभा। 


यहॉ न तो कोई कोआ है और न बगुल्ला ही |” यह सुनकर 
सनन्‍्यासी को बडा आश्चय हुआ ओर वह थोडी देर खड़ा रहा । 
अन्त में घर मे से एक स्त्री निकज्ञी ओर उसे देखकर सन्यासी 
उसके चरणों पर गिर पड़ा ओर बोला, “माँ, तुम्हे यह सव केसे 
मालूम हुआ ?” स्त्री ने उत्तर दिया, “बेटा, न तो में तुम्हारा याग 
जानती हूँ ओर न तुम्हारी तपस्या | में तो एक साधारण स्त्री हूँ। 
मेंने तुम्हे इसलिए थोड़ी देर रोका था कि मेरे पतिदेव बीसार है 
ओर मे उनकी सेवा-शुश्रुषा से सलग्न थी। यही मेरा कतेव्य है। 
तमाम जीवन में इसी बात का यत्न करती रही हूँ कि अपना 
कर्तव्य पूर्ण रूप से निबाहूँ। जप में अविवाहित थी तब मैंने 
अपने माता-पिता ऊे प्रति कन्या का कतंव्य किया और अब जब 
मेरा विवाह हो गया है, तो में अपने पतिदेव के प्रति पत्नी का 
कतव्य करती हूँ । बस यही मेरा योगाभ्यास है| परन्तु यह में 
कह देना चाहती हूँ कि अपना कतव्य करने से ही मेरे दिव्य चन्षु 
खुल गए है, जिससे मेंन तुम्हारे विचारो को जान लिया और मुमे 
इस बात का भी पता चत्न गया कि तुमने वन से क्‍या किया है | 
यदि तुम्हे इससे भी कुछ उच्चतर तत्त्व आनन की इच्छा है, तो 
अमुक नगर के बाजार में जाओ जहाँ तुम्हे एक व्याध मिल्लेगा । 
वह तुम्हे कुछ ऐसी बातें बतल्ाएगा जिन्हे सुनकर तुम बडे प्रसन्न 
होगे।” सनन्‍्यासी न विचार किया, भत्ता सें उस शहर में व्याध 
के पास क्यो जाऊं ! परन्तु फिर भी उसने उस स्त्री मे जो 
कुछ देखा था उसे सोचकर उसकी आँखे खुल गई थीं। इसी- 
लिए वह उस शहर में गया। जब वह शहर के नजदीक आया 
तो उसने दूर से एक बड़े मोटे व्याघ को बाजार में बेठे हुए और 
बडे-बडे छुरा से मास काटते हुए देखा। वह अनेक लोगो से 
अपना सौदा कर रहा था । सन्यासी ने सोचा, 'हे इश्वर, यह क्या 
है ? कया यही वह व्यक्ति हे जिससे मुझे शिक्षा मिलेगी ” देखता 
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हूँ, यह तो शेतान का अवतार है |? इतने मे व्याध ने सन्‍्यासरी की 
ओर देखा और कहा, “हे महाराज, क्या उस स्त्री ने आपको भेरे 
पास भेजा है ? आप कृपया बेठ जाइए | मे जरा अपना काम समाप्त 
कर लू ।” सन्‍्यासी ने सोचा, यहाँ मुझे क्या मिलेगा ?? खेर, वह 
बैठ गया | इधर व्याध अपना काम लगातार करता रहा ओर जब 
वह अपना रोज़गार पूरा कर चुका तो उसने अपने रुपये पेसे समेटे 
ओर तब सन्यासी से कहा, “चलिए महाराज, मेरे घर चलिए |”? 
घर पहुँचकर व्याध ने उन्हे आसन दिया और कहा, “आप यहाँ 
थाडा ठहरिए।” व्याघ अपने घर में चल्ला गया | उसने अपसे वृद्ध 
माता पिता को समान कराया, उन्हे भोजन कराया ओर उन्हे प्रसन्न 
करने के लिए जो कुछ कर सकता था किया। उसके बाद वह 
सनन्‍्यासी जी के पास आया ओर कहा, “महाराज, आप भेरे पास 
आये हैं। अब बताइये में आपकी कया सेवा कर सकता हूँ १”? 
संनन्‍्यासी ने उससे आत्मा तथा परमात्मा-सम्बन्धी कुछ प्रश्न किये 
ओर उनके उत्तर में व्याध ने उन्हें बह उपदेश दिया जो महाभारत 
में व्याधगीता” के नाम से प्रसिद्ध है। व्याध-गीता मे हमे वेदान्त 
दशन की बहुत ही ऊँची बाते मित्नती है। 

जब व्याघ अपना उपदेश समाप्त कर चुका, तो सन्‍्यासी को 
बडा आश्यय हुआ ओर उसने कहा, “फिर तुम ऐसे क्यो रहते 
हो ? इतने ज्ञानी होते हुए भी तुम व्याव क्यो हो जो इतना निन्दित 
तथा कुत्सित काय करते हो ?” व्याध ने उत्तर विया, '“वत्स, कोई 
मी कतेव्य निन्दित नहीं है, कोइ भी कतव्य अपवित्र नहीं है. में 
जन्म स ही इस परिस्थिति से हूँ, यही मेरा प्रारब्ध-लब्ध कम है | 
बचपन से ही सेंने यह व्यापार सीखा है, परन्तु इसमे मेरी 
आसक्ति नहीं है | कतंव्य के नाते में इसे उत्तम रूप से करता हैँ । में 
अपना कतेव्य ग्रहस्थ के नाते भी करता हैं ओर अपने माता-पिता 
को प्रसन्न रखने के लिए जो कुछ मुझसे हो सफता है वह भी करता 


हूँ। न तो में तुम्हारा योग जानदा हूँ, न में कमी संन्‍्यासी हुआ 
ओर न में कभी ससार छोड़कर वन में ही गया | परन्तु फिर भी 
जो कुछ तुमने मुझसे सुना तथा देखा वह सब मुझे अपने कतेव्य- 
पालन से ही प्राप्त हुआ है, जो मेरे पद के अनुरूप है तथा जो में 
अनासक्त भाव से करता हूँ !?? 
भारतवर्ष मे एक बहुत बड़े महात्मा ' है। अपने जीवन मे मेंने 
जितने बडे-बडे महात्मा देखे उनमे से वह एक है। वह बडे अद्भुत 
है, कभी किसी को शिक्षा नहीं देते ओर यदि तुम उनसे कोई प्रश्न 
पुल्दो भी तो वह उसका उत्तर नहीं देते । उनके लिए गुरु का पद 
ग्रहण करना बड़े सकोच का काम है । वह ऐसा कभी नहीं करेगे | 
यदि तुम उनसे एक प्रश्न आज पूछो ओर उसके बाद कुछ दिन 
प्रतीक्षा करो तो किसी दिन अपनी बातचीत में वह उस प्रश्न को 
उठाकर उस पर बड़ा सुन्दर श्रक्राश डालते है। उन्होंने मुझे एक 
बार कम का रहस्य बताया था । उन्होने कहा, खावन ओर सिद्धि 
का एक रूप समझो!” अर्थात्‌ साधना-काल में साधन में ही मन- 
प्राण अपेण करके कार्य करो, क्योंकि उसी की चरम अवस्था का 
नाम सिद्धि है। यदि तुम कोई कम कर रहे हो तो फिर अन्य 
किसी बात का विचार न करो । उसे उपासना--बड़ी उपासना-- 
समझकर करो ओर उस समय के लिए तो उसमे अपना सारा तन 
ओर मन लगा दो। यही हमने उपरोक्त कथा में भी देखा है। 
व्याध तथा उस स्त्री, दोनो ने अपना कतेव्य बड़ी प्रसन्नता से तथा 
तनन्‍्मनरक होकर किया ओर उसका फल्न यह हुआ कि उन्हे दिव्य 
ज्ञान प्राप्त हुआ, इससे हमे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि जीवन की 


पवहारोी बाबा एक प्रसिद्ध महात्मा थे। इनका आश्रम गाजीपुर से 
था। स्वामी विवेकानन्द जी ने इनका सक्षिप्त जीवन-चरितन्न भी 
त्िखा हे | 
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किसी भी अवस्था मे बिना कम-फल मे आसक्ति रखने हुए यदि 
कतव्य उचित रूप से किया जाता दे तो उससे हमे परम पढ वी 
प्राप्ति होती हे | 
केवल वही मनुष्य, जो कम-फल में आसक्त है, अपने भाग्य 
में आये हुए कतंव्य पर भिनभिनाता है। अनासक्त पुरुष को सब 
तंव्य एक समान ह। उसके छ्िए तो वे कतव्य स्वाथपरता तथा 
इन्द्रिय-परायणता को नष्ट करन के लिए शक्तिशाली साधन हैं, 
उन्हीं से उसकी आत्मा की मुक्ति होती है । हम अपने क॒तंव्य पर 
जो भिनभिनाते है उसका कारण यह है कि हम सब बहुधा अपन 
बहुत सोचते हैं तथा अपने को बहुत योग्य समभते हैं, यद्यपि 
हम वेसे नहीं है | प्रकृति ही सदेव कडे नियम से हमारे कर्मो के 
अनुसार उचित कर्म-फल्ल का विधान करती है, उससे तनिक भी 
हेर-फेर नहीं हो सकता। इसलिए अपनी ओर से चाहे हम 
किसी कर्तव्य को स्वीकार करने के लिए भले ही अनिच्छुक हो 
फिर भी वास्तव से हमारे कम-फल्न के अनुसार हमारे कत व्य 
निदिष्ट हागे ही । म्पधा से इंष्या उत्पन्त होती है ओर उससे हृदय 
की कोमलता नष्ट हो जाती है। असनन्‍्तुष्ट तथा तकरारी पुरुष के 
लिए सभी कत व्य नीरस होते है। उसे तो कभी भी किसी चीज 
से सन्‍्तोष नहीं होता ओर फल्लस्वरूप उसके जीवन का भारभूत 
तथा असफल्ल होना स्वाभाविक है। हमे चाहिए कि हस काम 
करते रहे, जो कुछ भी हमारा कततेवग्य हो उसे करते रहे और 
अपना कन्वा सदेव काम से लगाए रहे, तभी हमे ज्ञान का प्रकाश 
निश्चय प्राप्त होगा | 
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मन की दृढ़ता 
( श्री बालकृष्ण भरद्ट ) 


अनेक सानसिक शक्तियों में दहृहता सी मन का एक उत्तम धम 
ओर मनुष्य के प्रशसनीय गुणों मे है। परन्तु इन मानसिक 
शक्तियों पर कुछ लेख लिखने या उनके सम्बन्ध में कुछ कथोप- 
कथन करने के पहले यह प्रश्न उठता है कि इस कथोपकथन का 
उद श्य क्या है ? यदि यह माना जाय कि कोई-न-कोई मानसिक 
गुण ज्लोगा मे रहता ही हे ओर जो ल्लोग उन गुणों का पूरा 
आनन्द ओर लाभ उठा रहे है वे उठात ही होगे, तब आप अपने 
इस लेख से ओर क्या अधिक ल्लाभ पहुँचा सकते है। किन्तु इसके 
विपरीत यह मान लेने मे ऊि जितने अच्छे गुण है उनके डद्दीपित 
करने का यही उत्तम उपाय है कि हम उन गुणों की यथोचित 
मीमासा करके उनसे जो-जो लाभ हे उन्हें प्रकट कर दिखाएँ तब 
अल्बत्ता लेख आदि की आवश्यकता हो सकती है ओर कुछ 
नहीं तो इतना ही सही कि जो लोग उन गुणों के आधार हैं उनके 
थ सहानुभूति प्रकट करने से हम ऐसे लोगो को किव्ग्चित्‌ भी 
हे पहुँचा सक्रेगे तो हमारे लेख का कुछ कृत्य हुआ ओर इसी को 
ध्यान मे रख हम आगे बढते है। 
गधा पीठकर घोड़ा नहीं हो सकता। जिनमे किसी गुण का 
लेश नहीं है वे किसी तरह गुणशाल्री न हो सकेगे, लोगो के इस 
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हने को हम किसी-किसी अंश में सत्य मानते है। अविक विद्या 
ढी वृद्धि, स्थान-स्थान में पुस्तकालय, क्लब ओर सभाएँ. तथा 
अनेक उपऊफारी विषयो पर वक्‍तृता, समाचार-पन्न तथा विविध 
विद्या-विपयक नित्य नये मासिक-पतन्नो का विशेष प्रचार यही सब 
उपाय है, जिनसे आप लोगो को चालचलन मे शुद्ध और सुचरित्र 
तथा मानसिक शक्तियों मे आगे को बढ़े हुए कर सकते है। जब 
ये उपाय आपका प्रयोजन सिद्ध करने को किसी तरह कारगर नहीं 
हुए ओर आपके लोग भी वे ही है जिन पर इसका छुछ असर 
नहीं पहुँच सका तो यह आशा ही करना व्यथ है कि यत्न ओर 
उपाय से ज्गत्‌ का वह लाभ होगा जो आज तक नहीं हुआ। गधा 
पीटकर धोडा न हो सकेगा ऐसा मानने वालो के मत का खण्डन 
करना हमारा तात्पय नहीं है, किन्तु इसके साथ ही हम यह भी 
मानते है कि बुद्धि का काम मनुष्य को सत्कम-सम्बन्धी शिक्षा देन 
से यही मालूम होता है कि यद्यपि जो बात प्रबल्न सस्कार के कारण 
या किसी दूसरे-दूसरे हेतु से देव ही ने किसी को नहीं दी वह 
बात हम उसमे न उपजा सके, तो इतना तो करे कि सदुपरदेश की 
परिणत दशा पर उसकी आँख तो खोल द॑ अथात्‌ उसको अपेक्षा 
दस भल्ने लोग ओर दस बुरे ज्ञोगो के साथ उसके चाल-चल्न का 
मिल्लान करके उसकी भत्ती या बुरी चित्त-ब्ृृत्ति का एक अन्दाज़ा तो 
बसे दे दे। उपरान्त उसे स्वय अधिकार है चाहे वह अपनी दशा 
को आगे बढाए अथवा अध पतन से अपने को नीचे गिराता ही 
जाय, क्योंकि अब यह कहने वाला तो कोई न रहेगा कि सुधारने 
के ल्षिए किसी ने कुछ यत्न नहीं किया । 
अब तो बुद्धि रूपी ल्ेग्प के द्वारा उसने अपनी पहली निविड 
अन्धूकार-पूरित अथवा श्रकाश के सस्कार से सस्क्ृत पिछली 
दशाओ को देख लिया है, तो इस बात का ज्ञान तो उसे अवश्य 
हीं हो गया है कि हम कहाँ हैं और वे कोन और केसे लोग है। 
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ज्ञिनसे हम कई दरजे अच्छे हैं अथवा वे कोन है जिनके समान 
हम चेष्टा करने से हो सकते हे । ओर यह सब कोई छोटी बात 
नहीं है, क्योंकि यदि हमसे कोई पूछे कि प्रशसा का मूल आप 
किसे कहेंगे तो हम यही उत्तर देंगे कि प्रशसनीय केवल वे ही है 
जिन्होंने दीघे काल के अभ्यास ओर प्रयत्न से कुछ प्राप्त कर 
जिया है। यदि देव की देन उस पर हुई और सहज ही मे 
कोई अच्छी बात उसे प्राप्त हो गईं तो निसस्‍्सन्देह यह तो अवश्य 
ही कहेंगे कि वह गुणी है, पर यह न कहेगे झि वह मनुष्य प्शंस- 
नीय है, क्योकि जेसा हमने अभी कहा प्रशसनीय होने की योग्यता 
हम केवल असकृत चेष्टा और यत्नो ही पर निभर मानते है। इंश्वर 
की देन से स्वभावत प्राप्त गुणों की अपेक्षा चाहे असकृत चेष्ठा 
और अभ्यास द्वारा प्राप्त गुणों मे वैसा तीखापन न हो, पर विचार 
की गम्भीरता इस श्रकार के गुण में अवश्य विशेष होगी, और 
यह ज्ञाभ ऊिससे कमर है। इस बात के स्पष्ट करने को हम कवित्व 
शक्ति का उदाहरण देते हैं। कवियो को कविता करने की शक्ति 
ईश्वर प्रदत्त होती है सही, परन्तु निरन्तर अभ्यास से जो कवित्व- 
शक्ति सम्पादित की जाती है, वह भी कुछ कम नहीं, वरन्‌ विचार 
की गम्भीरता ऐसे ही काव्यों मे विशेष पाई जायगी, क्योकि पहली 
तरह के काव्य में कवि के हृदय से अपने-आप जो निकलेगा वही 
रहेगा, पर दूसरे प्रकार के काव्य में खुब स्त्रेच-समक ओर गढ़- 
गढकर पद रखे जायेंगे। कहाँ तक तब वे पद सारगभित न 
होगे कर भट्ट की कारिका से भी यह बात सम्यगू व्युत्पादित 
होती है . 


“शक्तिनिपुणता ज्ोकशास्त्र काव्याथवेक्षणात्‌। 
काव्यज्ञ शिक्षयाभ्यास इति हेतुस्तदुद्‌भवे ||” 
दरडी का भी यही मत है 
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“न्ञ विद्यते यद्यपि पू्ष वासना गुणानुबन्धि प्रतिमानमद्भुतम्‌। 
श्रतेन यत्मेन च बागुपाखिता भ्रवम करोत्येब कमरप्यनुभ्रहम || 
तदस्ततन्द्रेरनिश सरस्वती श्रमादुपास्या खलु कोतिभीप्सुमि | 
क़शे कवित्वपि जना' कृतश्रमा विदग्घगोष्ठीषु विहतु सीशते ॥” 
कहने का प्रयोजन यह है कि नाना प्रकार के गुणों में मनुष्यों 
की असमता में विधाता का विषम भाव ही कारण हे, परन्तु इसके 
साथ ही यह भी मानना पडेगा फ्रि विधाता की विषमता से जो यह 
भॉँति-भाँति की त्रुटियाँ ससार मे दीख पड़ती है उनको पूरा करने 
वाल्ना सर्वोत्तम प्रधान कारक अभ्यास ही हे 
“क्रत-करत अभ्यास के जडमति होत सुजान।? 
लडके शिक्षा केसे ग्रहण करते है, इस बात को जिसने कभी 
"सोचा है वह हमारी बांत अवश्य मानेगा | बालक जब छोटे-से- 
छोटे दरजे मे रहता है तभी से अपनी विशेष रुचि किसी एक मुख्य 
विषय पर प्रकट करने त्गता है। किसी विषय से उसकी बुद्धि 
अधिक धैँसदी है, किसी बात ऊे सीखने को वह अलसावा ओर जान 
छिपाता है। कोई-कोइ बातों मे वह अपनी अरुचि आदि ही से 
प्रकट करता दे। कोई-कोई बात में शीघ्र उसकी बुद्धि पुष्ट पड ज्ञाती 
है। कुछ बातो में बडे यत्न के उपरान्त भी वद्द कमजोर बना रहता 
है। किसी को कव्य से बडी रुचि हे तो गणित क सीखने से दूर 
भागता है। क्विसी को दशेनो ही के अभ्यास मे आनन्द मिलता 
है, काव्य का रस उसके नीरस चित्त में स्थान ही नहीं पाता। 
किसी की तबियत शिल्प और कारीगरी की ओर अविक क्ुकती 
है। किसी की प्रखर बुद्धि विज्ञान के ज्ञान में अतिशय दोडती है। 
क्ये ऐसा होता है ? इसे यदि पूर्व ससकार या इंश्वर की देन 
मानिये, वो बहुत कम्न ल्ञोगो का इसमे मतभेद होगा। तब इसके 
क्या साने ? आप कह सकते हैँ कि इस बालक को आरम्भ ही से 
अच्छी शिक्षा दी गई द अथांत्‌ इसके यही माने हैं कि जिस बात 
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की ओर इसका कझुकाव होता था वह विषय तो उसमे खराद पर 
चढे नगीने की भाँति स्वय जगमगा रहा था । जिस बात की ओर से 
वह आलस्य-भाव बारण कर अरुचि प्रकट करता था, वह कभी भी 
उसमे भल्ली भाँति संभाल दी गई । अन्त में परिणाम इस बात का 
यह हुआ कि डस बाज्ञऊ की शिक्षा के सम्बन्ध मे आप कह सकते 
है कि इसे अच्छी शिक्षा या पूण शिक्षा दी गई हे | अब बतलाइए 
इस अच्छे या पूर्ण के क्या मान है--केवल्न यही कि यद्यपि बहुत 
बातों मे स्वभाव हो से वह बाज्नक अच्छा रहा हो, परन्तु उत्तम 
शिक्षा के प्रभाव से उसके निबेज्ञ अश भी दूर कर ढिये गए ओर 
सब विपय में पूर्ण अथवा 'काज्ञाक्षरी' वाक्य उसके लिए उपयुक्त 
होता हे । 

यह हमने केवल एक दृष्टान्त के ढग पर दिखलाया, जो बात 
बालकों भे देखते हे | कोई ऐसी वजह नहीं कि जवानों में बह 
बात न पाई जाय अथात्‌ इश्वर की देन (९०६पा० (७09) से जो 
बात नहीं आई उस भी अभ्यास ((पा६प+९) द्वारा बढ़ाना | भेद्‌ 
इतना ही दे कि बालकों को इस बात की आवश्यकता दे कि कोई 
दूसरा अपने सहारे से उन्हें ले चल्े। पर जवानों को भल्ला कौन 
सहारा देगा, यदि अपनी मदद वे आप ही न करें । ओर इसी का 
नाम हम मन की हृढ़ता रखेंगे | अब देखना चाहिए, इस मन की 
हृढता का असर उसी आढ्मी के खयात्न पर किस वरह होता है। 

कई लोग यद मानते है कि कुछ लोगो का किसी खास बात 
की तरफ भुकाव इत्तिफाक से है। ऐसी ही बात आ पडी हे कि 
वह उस बात को चाहने ज्ञगता है या अच्छी तरह उस बात को 
ममभता हैं। इस सबका कारण बिलकुल इत्तिफाक ही है। हमारी 
जान में ऐसा सानने वालो की बडी भूल है । आदमी की पसन्द, 
तबियत, मिजाज, खयालात, रुचि ओर अरुचि, इनमे छोटी-से- 
छोटो या बडी-से-बड़ी बातों पर इत्तिफाक का उतना ही असर दे 


१०७ 


जितना इत्तिफाक से पेड़ मे कानी-खोतरी पत्तियाँ या फूल-फल्न क्ञग 
सकते है। इन्हीं बातों पर सोचने से इस श्रश्न का उत्तर मित्रता 
है कि केसे मानसिक दृढ़ता रहने से किसी के खयाल्लात में वह 
जोर आता है जिसे देख या सुनकर लोग चमत्कृत होते हैं | जब यह्‌ 
माना गया कि आदमी का सन उसके खयाल्लात के साथ ऐसे नथा 
है जैसे वृक्ष अपने एक-एक रगो-रेशे से नथा हुआ है, तो यह सिद्ध 
हुआ कि किसी मनुष्य के खयाल्ात उसके मन ओर जबान पर 
वैसे ही हरे-भरे मालूम होंगे जेसे अपने स्थान से जमा हुआ पेड 
हरा-भरा मालूम होता है । कया यह कभी सम्भव है कि पेड को 
आप उखाड डाले ? यह भी सम्भव नहीं है कि किसी के अनोखे 
खयाल्नात उसके मन को छोड़कर कहीं ओर ठोर वरोताजगी को पा 
सके ओर इसी को हम मानसिक हृढता कहेंगे, जिसका अथ 
अनोखापन कहा जाय तो भी अनुचित नहीं हे | 

यहाँ तक हमने इस सानसिक हदृढता का एक लक्षण लिखा | 
इस दृढता को हस हठ न कहेंगे । निस्सन्देह हठ की मजबूती इसमे 
है, पर एक तरह का अनोखापन जो इस दृढता में पाया जाता है 
हटठ या दुराग्रह के दोष का सम्पर्क भी इससे दूर हटा हुआ 
हे | क्योकि हठ का शब्द सुनने वाज्ञा किसी के बारे में तभी 
प्रयोग करता है जब उसकी मजबूती का तो वह कायल दे पर बात 
उसकी अश्रिय ओर अग्राह्म लगती है, जिनको आप मानसिक हृढता 
के साथ लगा ही नहीं सकते, क्याकि यदि सुनने वालों को मराद्य- 
अग्राह्म, प्रिय-अप्रिय तय करने को फुरसत मिली तो बोलने वाले की 
मानसिक्र शक्ति की प्रशसा में हम 'हृढ” का प्रयोग करते होगे। 
न ही मानसिक दृढता का मुख्य लक्षण या गुण यह हे कि वक्ता 
सुनने वाले का मन अपनी मुट्ठी से कर ले। 

इस दृढ़ मन का दूसरे के ऊपर कया ओर केसे असर होता 
हे इसे हमने प्रकट कर दिखलाया | अब पाठकजन इससे यह न 
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समम लें कि केवल अति दृढ़ मन वालों ही का असर दूसरे पर 
होता है, यह हमारा तात्पय नहीं है | पर यह एक साधारण नियम 
है कि जब कभी दो चित्त आपस में टक्कर खायेंगे तो एक-दूसरे 
पर कुछ-न-कुछ असर होगा ही, इसी असर को भल्ली या बुरी सोह 
बत का असर कहते है। सोहबत का असर जरूर होता है इसको 
रोकने की सासमथ्य किसी की नहीं हे। यह असम्मव 'है कि एक 
चित्त अपना असर दूसरे पर पेद्रा न करे या वह दूसरा भी उस 
असर को अपने ऊपर न आने दे, ओर यह एक ऐसी अनदेखी 
बात दे जिखक्ा रोकना या उसे कुछ अदल्ल-बदलकर ग्रहण करना 
दोनों की सामथ्य के बाहर है। जब यह बात है तो दृढ मन वाले 
अपनी ऊँचो समझ ओर ऊँचे खयालात से कमजोर ओर दबेल 
चित्त वाला का ऐसा बेकाबू कर डालेंगे जेसा बडे-से-बडे नशे का 
असर किसी को बेकाबू कर देता है। इसलिए दुर्बल्न चित्त वाले का 
हृढ मन वाले के साथ सम्पक कभी उपकारी नहीं है। इस चुपचाप 
असर पदा करन की शक्ति को हम केवज्न आदमियो ही में नहीं 
वरन्‌ जड पदार्थां मे भी पाते है। काठ पत्थर की सगति करके चिर 
कात्न के उपरान्त पत्थर हो जाता है, अग्रेज्ी मे जिसे 'फासेल” कहते 
हैं। दो तरह के पत्थर, या दो तरह की खान, या दो तरह के वृक्ष, 
जो आस-पास होते है, उनका भी बहुत-कुछ असर एक-दूसरे 
पर होता है। हमने यह भी सुना है कि दो खान, जो आस-पास 
होतो है, उनमे जो खान बडी या तवीत्र द्रव्य की खान थी उसने 
छोटे ओर हलके द्रव्य वाली खान को ऐसा दबाया कि कुछ दिन 
के उपरान्त दोनों एक से मिल गई ओर दोनो एक हो द्रव्य की 
खान हो गई । 

अब आप निश्चय कर सकते है कि एक सन का असर दूसरे 
पर कितना होता है--खासकर उनमे, जब दोनो में एक अति दृढ़ 
ओर दूसरा दुबेल्ल मन है । अतएवं दृढ़ मन यद्यपि उत्तम गुण हे 
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पर दूसरों पर उसका असर इतना गुणका री नहीं मालूम होता 
ओर इस दृढ मन के साथ सहानुभूति भी हो अथात्‌ हर तरह के 
भत्ते बुरे, ऊँचे-नीचे, ज्ञानो-अज्ञानी सबके सन से प्रवेश करते 
की शक्ति भी हो तो दृढ मन मधुकर हो प्रत्येक मन का सधु 
निकाल-निकाल्कर ल्ञाभ उठाने की शक्ति बढ़ाता ही जायगा ओर 
सत्य क्या वस्तु है इसकी पहचान मे समथ द्ोगा । 


७ ९१३ ७ 
विश्वास का चमत्कार 


( महात्मा भगवानदीन ) 


यह हूँ? की जानकारी का नाम ही विश्वास है। सब धर्मों 
दशन-शास्त्रों की मंशा यही है कि 'में कया हूँ? का हाज्न बताएँ | 
इस दृष्टि से ही दशन-शास्त्र दुनिया के अदब में अपनी जगह 
बनाते है। मन का स्वस्थ बनाए रखने मे इसोलिए विश्वास 
अक्सीर माना जाता है। विश्वास हमे परिचय करा देता हे | 
विश्वासहीन ही नास्तिक नाम पाता है। नास्तिक अनन्त आकाश 
में बिखरे जड़ परमाशुओं की खोज मे ल्गकर अपनी आत्मा को 
ठडा कर डालता है। वह इस ओर भी ध्यान नहीं देता कि इस 
परमाणुओं का ज्ञान क्सिकी मदद से हो रहा है। कोई आदमी 
अपने को पहचाने बिना अपनी जिन्दगी से पूरा ज्ञाम नहीं उठा 
सकता ओर न वह फर्ज को पूरा कर सकता हैं जिसके पूरा 
करने के लिए वह पंदा हुआ हे । 
आत्माभिमान बनाए रखने के ज्ञिण आदमी न सालूम क्या- 
क्या करता हे, ओर उसे करना भी चाहिए | यह बुरी बात तो है 
ही नहीं, जरूरी है | अगर किसी आदमी को अपने बारे मे यह भी 
पता चल्ले कि वह एक मामूली आत्मा है, तो भी उसके लिए ऊंचे 
विचारों में मस्त रहना जरूरो हे | ऊँचे विचारों के बल पर ही तो 
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वह अपने न-कुछ' से बहुत-कुछ? काम ले सकेगा | पत्थर मे जिस 
तरह अच्छी, बुरी, मामूली तीनो तरह की मूर्ति मोजूद रहती है, 
ओर वह अच्छे, बुरे, मामूली कल्नाकारों के ह्वाथों जाहिर होती है, 
ठीक इसी तरह हर आत्मा में अच्छे, बुरे, मामूली काम करने की 
काबलियत रहती है, पर वह अच्छे, बुरे, मामूली विश्वास मे ही 
काम में आती है । जिससे जो-कुछ हो जाता है, उसको आत्मा ठीक 
बताकर अपनी तसलल्‍्ली करता है । उसकी जॉचने की कसोटी या 
तराजू वही होती है, जो परिस्थितियों ने उसे बनाकर दे दी है। 
इसीलिए तो इस बात पर जोर दिया जा रहा है कि विचार हमेशा 
ऊँचे रखने चाहिए । ऊंचे विचारों से परिस्थितियों का असर 
अगर बिल्ञकुत्ञ नष्ट नहीं होता तो कम तो हो ही जाता हे । 
इच्छाएं सबसे होती हैं ओर सब उनको पूरा करना चाहते 
हैं। ऊँचे विचार वाले ओर नीचे विचार वाले में एक ही इच्छा 
के पूरा करने मे अन्तर रहेगा। मान लो, दोनो में लडड, खाने की 
इच्छा पेदा हुईं | यह भी मान लो कि दोनो के पास पेसा नहीं हे | 
ऐसी हालत मे नीचे विचार वाला चोरी करके अपनी इच्छा पूरी 
करेगा ओर दूसरा मजदूरी करके, या साधारण आत्मा दे तो भीख 
माँगकर | भीख मॉगना चोरी से नीच काम है या नहीं, इस बात 
पर दो राय हो सकती हैं, पर यह इस लेख का विषय न होने से 
छोड़ा जाता है । 'में कोन हूँ” यह जानने की इच्छा भी इच्छा है 
ओर इसके जवाब भी अलग-अलग कई हो सकते हैं | हर जवाब 
मे जवाब देने वाले के सहारे दर्शन का निचोड रहेगा | बह जवाब 
ही विश्वास बनकर आगे की राह दिखाने में काम आएगा। 
आदमी के अल्लाह को शक्त्न वात्ना बने होने मे इतनी-सी सचाई 
हे, ज्ञितनी कि खाक का पुतत्ना होने मे । आदमी पचभूत का भी 
है ओर अजर-अमर आत्मा का भी । वह क्‍या नहीं है ? परमात्मा 
ओर आत्मा भो | हम कहाँ तक ऊँचे जा सकते हैं, यह अभी तय 


नहीं हो पाया। आजकल ऊंचे जाने की हद नहीं। सच्चा फिर 
क्या न विचार ऊँचे रखे ओर क्यो न अपनी इच्छाओ को उसी 
के मुताबिक पूरा किया करे ? 

अपने को तुच्छ मानकर ऊंचा जीवन बिताने मे तुम टोटे में 
रहोगे | इस तरीके से तुम्हारी नाव किनारे न क्षग पाएगी, बीच 
में ही डगमगाकर भेवर से जा फेंसेगी। बस या धर्मों मे चाहे 
जितनी ही कम्रियों क्यो न हो, एक जबरदस्त गुण भी है और वह 
अकेला ही सब कमिया की ओर किसी की नजर नहीं जाने देता । 
वह गुण है यह आदमी अजर-अमर आत्मा है, मिट्टी का पुतत्ना 
नहीं। मनुष्य खुदा का अश है, हड्डी-चमडे की मशीन नहीं । यह 
नहीं कि कुछ चीज मिलकर जिस्म बन गया और फिर उनमे मन 
का कल्ला फूट आया ओर फिर पूरा साहस आने पर आदमी 
कहलान ल्गा। घम आदमी की ज़ड अनादि-अनन्त में जमा देता 
है ओर उसे सदा के लिए सुरक्षित कर देता हैे। धर्म आदमी में 
परमात्मा होने का विश्वास करा देता हैं। सब बडे-बड़े धर्मो के 
'में क्‍या हूँ? के जवाब सुनकर तबियत फड़क उठती है। तभी तो 
बचपन से विज्ञान मे लगे आदमी बड़ी जल्दी धर्म को स्वीकार 
करते हैं । मेरी राय से सब धर्मा का निचोड यही है कि विश्वास 
से आदमी बदला जा सकता है | 

हम वही है जो अपने को माने हुए है। अवतार हमारी मान्यता 
को बदलकर हमे कुछ-का-कुछ बना देते है। जो विश्वास अब- 
तार हममें पेंदा करते हैँ क्‍या वह हम अपने-आप अपने मे पंदा 
नहीं कर सकते --क्यो नहीं कर सकते ? ज़रूर कर सकते है। 
कैसे ? दो तरीकों से--विवेक से ओर त्याग से । विश्वास के दो 
पहलू होने से ये दोनों एक ही हैं, कहने के लिए दो हैं। जीवन के 
तृफान में डगमगाता आदसी अगर अपने पॉव जमाना चाहता है 
तो आँखे खुली रखे ओर उन्हीं गुणी को अपनाए जो आदमी के 


अपनाए जाने लायक है। उन्हीं उद श्यों की ओर दोड़े जिन तक 
पहुँचकर उसका आत्मा खुशी का भोजन पाएगा। अपना सबसे 
सच्चा, सबसे बलवान , सबसे ज्ञानवान वड़ी मिलेगा । आदमी 
को सम्पूर्ण बनने के लिए विवेक क दीये को लेकर भल्ते-बुरे गुणो 
की तमीज करनी ही होगी। डनम से एक को पकड़कर बैठना ही 
होगा | पकडते ही त्याग शुरू हो ज्ञायगा । सच को अपनाकर भ्कूठ 
छोड़ना ही होगा । ऊँचा डडा पफ्डकर नीचे का छूट ही जायगा | 
चढने का तरीका यही है। हों हूँ? का दूसरा पहलू “नहीं हूँ? हे ही । 

विवेक ओर स्याग न अपने-आप कभी पेंदा हुए, न होते है, 
ओर न हागे। ये वासियते अत्नग कहीं मिल्षती हो नहीं। ये तो 
विश्वास के पाने वाले की शक्ल में ही मिलती है। किसी में 
विश्वास किये जिना ये दोनो तुम्हारे हाथ न ज्गेगी । विश्वास के 
बिना तुम ऐसे गिरोगे कि हजारों घोड़ो की ताकत वाल्षा लोहे का 
घोड़ा भी तुम्हे न उठा सकेगा । 

मरते आये हो, मर रहे हो, मरते रहोगे--यह सिलसिला तो 
ने रुक्ेगा। हों, कुत्तो की मोत मरना रुक सकता है, और वह 
विश्वास से । 

मानना शुरू कर दो ऊ्ि तुम हो, आजाद हो, जो और कर रहे 
है, वह कर सकते हो, ओर ज्यादा भी कर सझते हो । 
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बिक 
चारवा 
( पड़ित प्रतापनारायण सिश्र ) 


इन दो अक्षरों मे भो न ज्ञान कितनी शक्ति ह कि इनकी ल्पेट 
से बचना यदि निरा असम्भव नहों तो भी यह कठिन तो 
अवश्य है । जबकि भगवान्‌ रामचन्द्र ने मारीच राक्षस को सुबणु- 
मंग समझ लिया था तो हमारी-आपकी क्या सामथ्ये हे जो धोखा 
न खाएं । वरच ऐेंसी-ऐसी कथाओं से विदित होता हूं कि स्वय 
इज्वर भी केवल निराकार-निविकार ही रहन की दशा में इससे 
पृथक रहता है, सो भी एक राति स नहीं भी रहता, क्योकि उसके 
मुख्य कामो में से एक काम सृष्टि का उत्पादन करना है, उसक 
ल्षिए उसे अपनी माया का आश्रय लेना पड़ता दें, आर माया, श्रम 
छुत्न इत्यादि घोखे ही के पयाय है । इस रीति से यदि हम कहे कि 
इश्बर भी धोखे से अलग नहीं है तो अयुक्त न होगा, क्याकि ऐसी 
दशा में यदि वह धोखा खाता नहीं ता धोखे से काम अवश्य ल्लेता 
है, जिसे दूसरे शब्दा मे कह सकते है कि माया का प्रपच फेलाता 
है, वह धाखे की टट्टी खड़ी करता है। 

अत खबस॑ प्रूथक रहने वाला इेश्वर भी ऐसा नहीं है, जिसके 
विपय में यह कहने का स्थान हो कि वह धोखे से अलग हे, 
आश्चर्योस्य वक्ता? चित्र देवानामुदगादनीक? इत्यादि कहा है, 


ओर आरचय तथा चित्रत्व को मोटी भाषा से धोखा ही कहते है, 
अथवा अवतार-घारण को दशा में उसका नाम माया-वपुधारी 
होता हे, जिसका अथ हे--धोखे का पुतत्ना | वह मत्स्य कच्छुपादि 
रूपो में प्रकट होता है, ओर शुद्ध निविकार ऋहलाने पर भी नाना 
प्रकार की लीला किया करता है, वह धोखे का पुतल्ला नहीं है तो 
क्या है ? हम आदर के मारे उसे श्रम से रहित कहते हैं, पर जिसके 
विषय में कोइ निश्चयपू्वक इद्मित्थ! कह नहीं सकता, जिसका 
सार भेद स्पष्ट रूप से कोई जान ही नहीं सकता, वह निम्न म॒ या 
श्रमरहित क्‍्योकर कहा जा सकता है| शुद्ध निश्न म वह कहलाता 
है जिसके विषय मे भ्रम का आरोप भी न हो सके, पर उसके तो 
अस्तित्व तक मे नास्तिकों को सन्देह ओर आस्तिको को निश्चित 
ज्ञान का अभाव रहता है फिर वह निश्र म केसा ? ओर जब वही 
भ्रम से पूर्ण है तब उसके बनाए संसार मे श्रम अथात्‌ घोखे का 
अभाव कहाँ ? 

वेदान्ती लोग जगत्‌ को मिथ्या, श्रम सममते है, यहाँ तक 
कि एक महात्मा ने किसी जिज्ञासु को भत्ती भाँति समम्का दिया 
था कि विश्व में जो कुछ हे, ओर जो कुछ होता है, सब अ्रस हैं । 
किन्तु यह सममाने के कुछ ही दिन उपरान्त उनके किसी प्रिय 
व्यक्त का प्राणान्त हा गया, जिसके शोक में वह फूट-फूटकर रोने 
लगे । इस पर शिष्य ने आश्चय मे आकर पूछा कि आप तो सब 
बाता को श्रमात्मक मानते है, फिर जान बूफकर रोते क्यो है ? इसके 
उत्तर में उन्होंन कहा कि रोना भी भ्रम ही है। सच है | श्रमो- 
त्पादक भ्रम-स्वरूप भगवान्‌ के बनाये हुए भव (सस्रार) मे जो कुछ 
है श्रम ही हे । जब तक श्रम है तभी तक ससार है, वरच ससार 
का स्वामी भी तभी तक है, फिर कुछ भी नहीं | ओर कौन जाने, 
हो तो हमे उससे कोई काम नहों | परमेश्वर सबका भरम बनाए 
रखे, इसी से सब-कुछ है | जहाँ भमरम खुल गया, वहीं ल्ञाख की 


भलमसी खाक में मिल जाती है। जो लोग पूरे ब्रह्मज्ञानी बनकर 
समार को सचमुच माया की कल्पना मान बैठते हैं वे अपनी 
श्रमात्मक बुद्धि से चाहे अपने तुच्छु जीवन को साज्षात्‌ सर्वेश्वर 
मानकर सवथा सुखी हो जाने का घोखा खाया करे, पर संसार के 
किसी काम के नही रह जाते है, वरच निरे अकरत्ता, अभोक्ता बनने 
की उमंग में अकमंण्य और 'नारि नारि सब एक हैं जस मेहरी 
तस माय,” इत्यादि सिद्धान्तों के मारे अपना तथा दूसरो का जो 
अनिष्ट न कर बेठे वही थोड़ा है, क्याकि लोक और परलोक का 
मज़ा भी घोखे दी मे पडे रहने से श्राप्त द्वोता है । बहुत ज्ञान छोटना 
सत्यानाशी को जड़ हे। ज्ञान की दृष्टि से देखे तो आपका शरीर 
मल मूत्र, मास-मज्जादि घृणार्पद पदाथ का विकास-सात्र है, पर 
हम उसे प्रीति का पात्र समझते हैं और दशेन-स्पशेनादि से 
आनन्द-लाभ करते है । 

हमको वास्तव मे इतनी जानकारी भी नहीं हे कि हमारे सिर 
में फितने बाल है वा एक मिद्ठी के गोले का सिरा कहाँ पर है, 
किन्तु आप हमे बड़ा भारी विज्ञ और सुलेखक समभते है तथा 
हमारी लेखनी या जिह्ा की कारीगरी दख-देखकर सुख प्राप्त करते 
हैं। बिचारकर देखिए तो धन-जन इत्यादि पर किसी का कोइ स्वत्व 
नहीं है, इस क्षण वे हमारे काम आ रहे है, क्षण ही भर के उपरान्त 
न जाने किसके हाथ से वा किस दशा से पड़कर हमारे पक्ष मे केसे 
हो जायें, ओर मान भी ले कि इनका वियोग कभी न द्वोगा तो भी 
हमे क्या ? आखिर एक दिन मरना है, और 'मझुँद गई आँखे तब 
लाखे केद्दि काम की |? पर यदि हम ऐसा सममककर सबसे सम्बन्ध 
तोड दे तो सारी पूंजी गेवाकर निरे सूखे कहलत्ावे, स्त्री-पुत्रादि 
का प्रबन्ध न करके उनका जीवन नष्ट करने का पाप सुड़ियावे ' 
ना हम काहू के कोऊझ न हमारा? का उदाहरण बनकर सब प्रकार 
के सुख-सुविधा, सुयश से वचित रह जायें | इतना ही नहीं, वरच 
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ओर भी सोचकर देखिए तो किसी को कुछ भी खबर नहीं है कि 
मरने के पीछे जीव की कया दशा होगी। 

बहुतेरों का सिद्धान्त यह भी है कि दशा किसकी होगी, जीय 
तो कोई पदार्थ हं। नहीं है । घडी के जब तक सब पुरजे दुरुस्त 
है, ओर ठीक-ठीऊ लगे हुए हैं तभी तक उसमे खट-सट, टन- 
टन की आवाज आ रहो हैं, जहाँ उसके पुरज्ञों का लगाव बिगडा 
वहीं न उसकी गति है, न शब्द है। ऐसे ही शरीर का क्रम जब तक 
ठीक-ठीक बना हुआ है, मुख से शव्द और मन से भाव तथा 
इन्द्रियों से कम का प्राकल्य होता रहता है । जहा इसे क्रम में 
व्यतिक्रम हुआ वहीं सब खेल बिगड़ गया, बस फिर कुछ नहीं । 
केसा जीव | कैसी आत्मा | एक रीति से यह कहना भ्ूठ भी नहीं 
ज्ञान पडता, क्योकि जिसके अस्तित्व का कोइ अत्यक्ष प्रमाण नहीं 
है उसके विषय मे अन्ततोगत्वा यो ही कहा जा सकता है। इ 
प्रकार स्वगें-नरकादि के सुख-दु खादि का हाना भी नारितिकों ही 
मत से नहीं, किन्तु बड़े-बड़े आरितकों के सिद्धान्त से भी अवि- 
दित सुख दुख निविशेष स्वरूप” के अतिरिक्त कुछ समझ मे 
नहीं आता 

स्‍कूल से हमने भो सारा भूगोज्न ओर खगोत्न पढ डाला हे, पर 
नरक ओर वेकुरठ का पता कहीं नहीं पाया। किन्तु भय ओर 
लालच को छोड़ दे तो बुरे कामो से घृणा ओर सत्कर्मो में रुचि 
न रखकर भी तो अपना अथच पराया अनिष्ठ ही करेगे। ऐसी- 
ऐसी बाते सोचने से गोस्वर्मी तुलसीदास जी का गो गोचर जहूँ 
त्गि सन जाई, सो सब माया जानेहु भाई” और श्री सूरदास जी 
का “माया सोहनी मनहरन” कहना प्रत्यक्ष तथा सच्चा जान पड़ता 
है। किर हम नहीं जानते कि धोखे को लोग क्यो बुरा सममते है * 
घोखा खाने वाला मुख ओर थोखा देने वाला ठग क्या कहलाता 
हे? जब सब-कछ धोखा-ही-घोखा है, और धोखे से अलग रहना 
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ईश्वर की भी सामथ्य से दूर है, तथा धोखे ही फे कारण ससार 
का चखा पिन्न-पिन्न चला जाता है, नहीं तो ढिच्चर-दिच्वर होने लगे, 
बरच रह ही न जाय तो फिर इस गठ्द छा स्मरण वा भ्रवण करते 
ही आपकी नाक-भो क्यो सिक्ुुड जाती है ? इसके उत्तर में हम तो 
यही कहेंगे कि साथारणुत जो बोखा खाता है वह अपना कुछ -न- 
कुछ गँवा बेठता है, ओर जो घोखा ढेता है उसका ए-न-नक दिन 
कलइ खुले बिना नहीं रहती है, और हानि सहना व प्रतिष्ठा खोना 
दोनों बाते बुरी दे, जो बहुवा इसके सम्बन्ध से हो ही जाया 
करती है। 

इसी से साधारण श्रेणी के ज्ञोग घोखे को अच्छा नहीं सम- 
मत, यद्यपि उससे बच नहीं सकते, क्योकि जैसे काजल की 
कोठरी में रहने वाला बेदाग नहीं रह सकता बेसे ही अश्रमात्मक 
भवसागर में रहन वाले अल्प सामर्थी जीव का श्रम से सवंथा 
बचा रहना असम्भव है, ओर जो जिससे बच नहीं सझता उसका 
उसकी निन्‍दा करना नाति-विरुद्ध ' । पर क्‍या कीजिए, कच्ची 
खापड़ी के मनुष्य को प्राचीन प्राज्नगण अल्पज्ञ कह गए हैं, जिसका 
लक्षण ही दै फि आगा-पीछा सोचे बिना जो सुह पर आवे कह 
डाज्षता ओर जो जो में समावे कर उठना, नहीं तो काई काम वा 
वस्तु वास्तव में भ्ती अथवा बुरी नहीं होती, केवल्न उसके 
व्यवहार का नियम बनने-ब्गडने से बनाव-बिगाड हो जाया 
करता है । 

परोपकार को कोई बुरा नहीं कह सकता, पर छिसी को सब- 
कुछ उठा दीजिए तो क्‍या भीख सॉगकर प्रतिष्ठा अथवा चारी 
करके धर्म खाइएगा, वा भूखों मरकर आत्महत्या के पाप-भागी 
होइएगा ? यो ही किसी को सवाना अच्छा नहीं कहा जाता है, पर 
यदि कोई ससार का अनिष्ठ करता हो उसे राजा से दण्ड दिल्ववाइए 
वा आप ही उसका दमन कर दीजिए तो अनेक क्षोगो के द्वित का 
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पुण्य-लाभ होगा | 

धी बड़ा पुष्टिकारक होता है, पर दो सेर पी लीजिए तो उठने- 
बेठने की शक्ति न रहेगी , ओर सखिया, सींगिया आदि प्रत्यक्ष 
विष है, किन्तु उचित रीति से शोधकर संवन कीजिए तो बहुत से 
रोग-दोष दूर हो जायेंगे। यही लेखा धोखे का भी है। दो-एक 
बार धोखा खाके घोखेबाजों की हिकमते सीख लो, और कुछ 
अपनी ओर से झपकी-फुदनी जोडकर “उसो की जूती उसी का सिर! 
कर दिखाओ तो बडे भारी अनुभवशाल्नी वरच “गुरु गुड ही रहा 
चेल्ा शक्कर हो गया! का जीवित डदाहरण कहलाओगे । यदि 
इतना न हो सके तो उसे पास न फटकने दो तो भी भविष्य के 
लिए हानि और कष्ट से बच जाओगे | 

योंही किसी को धोखा देना हो तो इस रीति से दो कि तुम्हारी 
चालबाज़ी कोई भाप न सके, ओर तुम्हारा बलि-पशु यदि किसी 
कारण से तुम्हारे हधकडे ताड भी जाय तो किसीसे प्रकाशित करने 
के काम का न रहे | फिर बस, अपनी चतुरता के मधुर फल को 
मूखा के आँसू तथा गुरुघटालो के धन्यवाद को वषों के जल से 
था और स्वादपूवक खा। इन दोनों रीतियों से धोखा बुरा 
नहीं है । अगले लोग कह गए हैं कि आदमी कुछ खोकर सीखता 
है, अथांत्‌ धोखा खाए बिना अक्िज्ञ नहीं आता, ओर बेइमानी 
तथा नीति-कुशल्ता में इतना ही भेद है कि जाहिर हो जाय तो 
बेइमानी कहलाती है, ओर छिपी रहे तो बुद्धिमानी है। , 

हमें आशा है कि इतना लिखने से आप धोखे का तत्व--यदि 
निरे खेत के धोखे न हो, मनुष्य हो तो--समझक गए होंगे | पर 
अपनी ओर से इतना ओर समझता देना भी हम उचित समभते है 
कि धोखा खाके धोखेबाज का पहचानना साधारण समझ वालो का 
काम है | इससे जो लोग अपनी भाषा, भोजन, भेष, भाव और 
आदत्व को छोड़कर आपसे भी छुडवाया चाहते हो उनको समभे 


रहिए कि स्वय धोखा खाये हुए है और दूसरो को धोखा देना 
चाहते है। इससे ऐलो से बचना परम कतेव्य है और जो पुरुष 
एवं पदार्थ अपने न हो वे देखने मे चाहे जैसे सुशील और सुन्दर 
हो, पर विश्वास के पात्र नहीं है, उनसे वोखा हो जाना असम्भव 
नहीं है। बस, इतना स्मरण रखियेगा तो धोखे से उत्पन्न होने 
वाल्ली विषतियों से बचे रहियेगा, नहीं तो हमे क्‍या, अपनी कुमति 
का फल्न अपने ही ऑसुओ से धोओ ओर खाओगे, क्योंकि जो 
हिन्दू होकर 'ब्रह्मवाक्य” नहीं मानता वह धोखा खाता है । 
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& ९ रे ७ 
लोभ 
( आचाय महावीरप्रसाद द्विवेदी ) 

ज्ञोभ बहुत बुरा है। वह मनुष्य का जीवन दु खमय कर 
देता है, क्योंकि अधिक धनी होने से कोई सुखी नहीं होता। 
धन देने से सुख मोल नहीं मिलता। इसलिए जो मनुष्य सोने 
ओर चॉढी के ढेर ही को सब-कुछ समभता है, वह मूख्र है| 
मूर्ख नहीं तो वह वथा अहड्डारी अवश्य है | जो बहुत धनवान है, 
वह यदि बहुत बुद्धिमान्‌ ओर बहुत योग्य भी होता तो हम घन 
ही को सब-कुछ समभते, परन्तु ऐसा नहीं है। धनी मनुष्य सबसे 
अधिक बुद्धिमान्‌ नहीं होते। इसलिए धन को विशेष आदर 
की दृष्टि से देखना भूल है, क्योंकि उससे सच्चा सुख नहीं 
मित्रता । इस देश के पहुँचे हुए विद्वानों ने घन को सदा तुच्छ 
माना है। यह बात आजकल्ञ के समय के अनुकूल नहीं । यूरोप 
ओर अमरीका के ज्ञानी धन ही को बल्ल-बल नहीं, सबेस्व-- 
सममते है। परन्तु जिस धन के कारण अनेक अन्थ होते हैं, उस 
धन को प्रधानता केसे दी जा सकती है ? ओर देशों मे उसे भत्ते 
ही प्रवानता दी जाय, परन्तु भारतवर्ष से उसे प्रधानता मिलना 
कठिन है । जिस देश के निवासी संसार ही को मायामय, अतएव 
दुख का मूल कारण समभते है, वे धन को कदापि सुख का हेतु 
नहों मान सकते | 


श्र 


बहुत धनवान होना व्यथ है। उससे कोई लाभ नहीं, क्योकि 
साधारण रीति से खाने-पीने ओर पहनने आदि के लिए जो घन 
काम आता है, वही सफल है। उससे अधिक धन होने से कोई 
काम नहीं निकलता | स्वभाव अथवा प्रकृति के अनुसार ही खाने- 
पीने की आवश्यकताओं को दूर करने के लिए धन की चाह होती 
है। दूसरो को दिखत्ाने अथवा उसे स्वय देखने के लिए घन 
इकट्ठा करने से कोई लाभ नहीं । कोई जगत्‌-सेठ ही क्यो न हो, 
यदि वह सितार या वीणा बजाना सीखना चाहेगा, तो उसे उस 
विद्या को डसी तरह सीखना पड़ेगा जिस तरह एक निधन महा 
कड्ठाल को सीखना पड़ता है। उस गुण को प्राप्त करने मे उसकी 
धनाह्यता जरा भी काम न देगी | वह उसे मोत्न नहीं ले सकता | 
जब उसे धन के बल्ल से वीणा बजाने के सम्नन एक साधारण गुण 
भी नहीं मिज्न सकता, तब शान्ति, शुद्धता ओर धीरता आदि 
पवित्र गुण क्‍या कभी उसे मित्न सकते है ? कभी नहीं । 

जिसके पास आवश्यकता से थोड़ा भी अधिक धन हो जाता 
है, वह अपने-आपको अथात्‌ यो कहिये कि अपनी आत्मा 
को, अपने वश मे नहीं रख सकता, क्योंकि सनन्‍्तोष न होने 
के कारण वह उस धन को प्रतिदिन बढ़ाने का यतन करता हे। 
अतएव वह धल किस काम का जो लोभ बढ़ाता जाय ? 
भूख लगने पर भोजन कर लेने से तृप्ति हो जाती है, प्यास 
ह्गने पर पानी पी लेने से तृप्ति हो जाती है, परन्तु घन से 
तृप्ति नहीं होती । उसे पाकर ओर भी लोभ बढता है। इसलिए 
धनी होना एक प्रकार का रोग है। रात को जाडे से बचने के 
लिए एक लिहाफ काफी होता है। यदि किसी के ऊपर आठ-दस 
लिहाफ डाल दिए जायें तो उसे बोझ मालूम होने लगेगा ओर 
उल्टा कष्ट होगा। परन्तु धन की वृद्धि से कष्ट नहीं मालूम होता। 
इसीलिए धनाह्यता भी एक प्रकार की बीमारी है। जिसे भस्मक 


रोग हो जाता है, वह खाता ही चल्ना जाता है। उसे कभी दृष्ति 
नहीं होती । जिसे धनाह्यता-रोग हो जाता है, वह कभी दृप्त 
नहीं होता। ठृप्ति का न होना, अथात्‌ आवश्यकताओ का बढ 
जाना ही, दु ख का कारण हैे। और जहाँ ढु ख है, वहां सुख हो 
ही नहीं सकता। उन दोनों में परस्पर बेर है। अतएव डसी 
को वनी समझना चाहिए जिसकी आवश्यकताएँ कम है क्योकि 
वह थोड़े मे ठृप्त हो जाता है। ठृप्ति ही सुख है ओर लोभ ही 
दुख हदे। 
सन्तोष नीरोगता का लक्षण है, लोभ बीसारी का लक्षण है। 
जो मनुष्य खाते-खाते सन्तुष्ट नहीं होता उसे अधिक खिलाने की 
आवश्यकता नहीं पडती | उसके लिए वेच्य की आवश्यकता होती 
है। ऐसे मनुष्यो को अधिक खिलाने की अपेज्षा उनके खाये हुए 
पदाथ को वमन कराके बाहर निकालना पडता है, क्योकि अना- 
वश्यक अथवा आवश्यकता से अधिक पदाथ पेट से रहने से रोग 
हुए बिना नहीं रहता | इसी तरह जिनको सन्तोष नहीं, अथांत्‌ जो 
लोग प्रतिदिन अधिक-से-अधिक घन इकट्ठा करने के यत्न में रहते 
है, उनको अधिक देने की अपेक्षा उनसे कुछ छीन लेना अच्छा है । 
क्योकि जब कोई वस्तु कम हो जाती है, तब मनुष्य बची हुई से 
सनन्‍्तोष करता है। अतएव सन्तोष होने से उसे सुग्ब मित्षता है। 
न्‍्तोष न होने से कभी सुख नहीं मित्षता, किसी-न-किसी वस्तु 
की सदेव कमी ही बनी रहती है। लोभी मनुष्य को चाहे त्रिलोक 
की सम्पत्ति मित्र जाय तो भी उसे और सम्पत्ति पाने की इच्छा 
बनी रहेगी । 
लोभ एक तरह की बीमारी है, परन्तु हे बड़ी सख्त बीमारी । 
सख्त इसलिए है कि वह अपने को बढ़ाने का यरन करती है, घटाने 
का नहीं। जो मनुष्य भूखा होता है, वह भोजन करता हे, भोजन 
छोड़ नहीं देता । परन्तु लोभी का प्रकार उल्टा है। उसे द्रव्य की 
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भूख रहती है, परन्तु जब वह उसे मिल जाता है, तब उसे वह 
काम मे नहीं ज्ञाता--रख छोड़ता है ओर अधिक घन पाने के 
लिए दोड़-धूप करने लगता है । 

लोभी मनुष्य बहुधा इसलिए घन इकट्ठा करता है जिससे 
उसे किसी समय उसको कमी न पड़े, परन्तु उसे कमी हमेशा ही 
बनी रहती है । पहले उसकी कम्मी कल्पित होती है, परन्तु पीछे 
से वह यथार्थं--असल्ली--हो जाती है, क्योकि घर में धन होने 
पर भी वह कास से नहीं ज्ञा सकता | ज्ञोभ से असन्तोष की वृद्धि 
होती हे ओर सन्तोष का सुख खाक में मिल जाता है। लोभ से 
भूख बढ़ती है ओर ठृप्ति घटती है। लोभ से मूल-घन व्य्थे बढ़ता 
है, ओर डसका उपयोग कम होता है। ज्ञोभी का धन देखने के 
लिए, वृथा रक्षा करने के लिए ओर दूखरो को छोड जाने ही के 
लिए है । ऐसे धन से क्या लाभ ? ऐसे धन को इकट्ठा करने से 
अनेक कष्ट उठाने की अपेक्षा ससार-भर से जितना वन है, उसे 
अपना ही समझता अच्छा हे, क्योंकि ल्ोभी का धन उसके काम 
तो आता नहीं, इसलिए उसे दूसरे का धन, मन-ही-मन अपना 
समभने में कोई हानि नहीं। उससे उल्टा लाभ है, क्योंकि उसे 
प्राप्त करने के लिए परिश्रम नहीं करना पड़ता | ज्ञोभियों को खजाने 
के सन्‍्तरी समझना चाहिए | लोभी मनुष्य जब तक जीते हैं, तब 
तक सन्‍्तरी के समान अपने घन की रखवाली करते हैं और मरने 
पर उसे दूसरों के लिए छोड़ जाते हैं. | 

कोइ-कोई लोभी अपने पीछे अपने ज्डकों के काम आने के 
लिए धन इकट्ठा करते हँ। उनको यह समझ नहीं कि जिस घन के 
बिना उनका कांस चल्ल गया, उसके बिना उनके लडका का भी 
चल जायगा। इस अकार बाप-दादे का धन पाकर अनेक ल्लोग 
बहुधा उसे बुरे कर्मों मे लगाकर खुद भी बदनाम होते हैं और 
अपने बाप-दादे को भी बदनाम करते है| 
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धनवान यदि लोभी है तो उसे रात को वेसी नींद नहीं आ 
सकती जैसी निर्धेन अथवा निर्लोभी को आती है। धनवान को 
निर्धेन की अपेज्ञा भय भी अधिक रहता है। यदि मनुष्य क्ञोभी 
है तो थोड़ी सम्पति वाले से हम अधिक सम्पत्ति वाले ही को 
दरिढ्री कहेगे, क्यांकि जिसे ५ रुपये की आवश्यकता है, वह 
उतना दरिद्री नहीं, जितना ४०० रुपये की आवश्यकता वाला है। 
कहाँ ४ और कहाँ ४५०० ? सधनता ओर निधनता मन की बात है 
जिनका मन डदार है, वे अनुदार ओर ल्ोभी मनुष्यों की अपेक्षा 
अधिक धनवान है, क्‍योंकि उदारता के कारण उनका धन किसी 
के काम तो आता है, चाहे वह बहुत ही थोडा क्‍यों न हो | बहुत 
धन होकर भी यदि मनुष्य ज्ञोभी हुआ ओर उसका धन किसी के 
काम न आया तो उसका होना न होना दोनो बराबर है। शेख 
सादी ने बहुत ठीक कहा हे 

“तबड़री बद्ल्िस्त न बमात्ञ ।? 
अर्थात्‌ अमीरी दिल से होती है, माल से नहीं । 
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करुणा 


( आचाय रासचन्द्र शुक्ल ) 


जब बच्चे को काय-कारण-सम्बन्ध कुछ-कुछ प्रत्यक्ष होने 
लगता है तभी दु ख के उस भेद की नींव पड जाती है जिसे 
करुणा कहते हैँं। बच्चा पहले यह देखता है कि जेसे हम है वेसे 
ही ये और प्राणी भी है ओर बिना किसी विवेचना-क्रम के स्वाभा- 
विक प्रवृत्ति द्वारा वह अपने अनुभवों का आरोप दूसरे प्राणियों 
पर करता है। फिर काय-कारणु-सम्बन्ध से अभ्यस्त होने पर दूसरे 
के दु ख के कारण वा काये को देखकर उनके दु ख का अनुमान 
करता है ओर स्वयं एक प्रकार का दु ख अनुभव करता है| प्राय 
देखा जाता हैं कि जब माँ भ्ूठ-मूठ 'ऊँ-के! करके रोने लगती है 
तब कोई-कोई बच्चे भी रो पडते हे ।' इस प्रकार जब उनके 
किसी भाई वा बहन को कोइ मारने उठता है तब व कुछ चचत्र 
हो उठते है ।* 

ख की श्रेणी मे परिणाम के विचार से करुणा का उल्नटा 
क्रोध है। क्रोध जिसके प्रति उत्पन्न होता है उसकी हानि की चेष्टा 
की जाती है। करुणा जिसके प्रति उत्पन्न होती है उसकी भत्नाई 
का उद्योग किया जाता है। किसी पर प्रसन्न होकर भी लोग उसकी 
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भलाई करते है, इस प्रकार पात्र की भत्नाई की उत्तेजना दु ख और 
आनन्द दोनो की श्रेणियों मे रखी गई है। आनन्द की श्रेणी से 
ऐसा कोई शुद्ध मनोविक्रार नही है जो पात्र की हानि की उत्तेजना 
करे, पर दु ख की श्रेणी मे ऐसा मनो विकार है जो पात्र की भज्नाई 
की उत्तेजना करता है। लोभ से जिसे मेंने आनन्द की श्रेणी मे 
रखा है, चाहे कभी-कभी और व्यक्तियों वा वस्तुओं को हानि 
पहुँच जाय पर जिसे जिस व्यक्ति वा वस्तु का ज्ञोभ होगा उसकी 
हानि वह कभी नहीं करेगा। लोभी महमूद ने सोमनाथ को तोडा 
पर भीतर से जो जवाहरात निकले डनको खूब संभालकर रखा | 
नूरजहों के रूप के लोभी जहॉगीर ने शेर अफगन को मरवाया पर 
नूरजहों को बडे चेन से रखा। 

कभी-कभी नम्नरता, सब्जनता, ध्रृष्टता, दीनता आदि मनुष्य 
की स्थायी वासनाएँ, जिन्हें गुण कहते है, तीत्र होकर मनोवेगों 
का रूप घारणु कर लेती है पर वे मनोवेगो में नहीं गिनी जातीं | 

ऊपर कहा जा चुका है कि मनुष्य ब्योही समाज मे प्रवेश 
करता है, उसके दुख ओर सुख का बहुत सा अश दूसरों की 
क्रिया वा अवस्था पर निभर हो जाता है ओर उसके मनोविकारो 
के प्रवाह तथा जीवन के विस्तार के लिए अधिक क्षेत्र हो जावा है। 
वह दूसरों के दु ख से दुखी ओर दूखरो के सुख से सुखी होने 
लगता है। अब देखना यह हे कि क्‍या दूसरो के दुख से दुखी 
होने का नियम जितना व्यापक है उतना ही दूसरों के सुख से 
सुखी होने का भी | में समझता हूँ, नहीं । हम अज्ञात-कुल्न-शील 
मनुष्य के दु ख को देखकर भी दुखी होते है। किसी दुखी मलुष्य 
को सामने देखकर हम अपना दुखी होना तब तक के लिए बन्द 
नहीं रखते जब तक कि यह न सालूम हो जाय कि वह कोन है, कहाँ 
रहता है और केसा है | यह ओर बात है कि यह जानकर कि जिसे 
पीड़ा पहुँच रही है उसने कोई भारी अपराध या अत्याचार किया 
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है, हमारी दया दूर वा कम हो जाय। ऐसे अवसर पर हमारे 
ध्यान के सामने वह अपराध वा अत्याचार आ जाता है ओर उस 
अपराधी वा अत्याचारी का वर्तमान क्लेश हमारे क्रोध की तुष्टि 
का साधक हो जाता है। साराश यह है कि करुणा की प्राप्ति के लिए 
पात्र में ठु खक अतिरिक्त और किसी विशेषता की अपेक्षा नहीं 
पर आन-न्दत हम ऐसे ही आदमी के सुख को देखकर होते है जो 
या तो हमारा सुहद या सम्बन्धी हो अथवा अत्यन्त सज्जन, 
शीजगान्‌ वा चरित्रवान्‌ होने के कारण समाज का मित्र वा हितू 
हो | यो हो किसी अज्ञात व्यक्ति का ल्ञाभ वा कल्याण सुनने से 
हमारे हृदय से किसी प्रकार के आनन्द का उढय नहीं होता । 
इससे प्रकट है कि दूसरों के दु ख से दुखी होने का नियम बहुत 
व्यापक है ओर दूसरों के सुख से सुखी होने का नियम उसकी 
अपेक्षा परिमित है | इसके अतिरिक्त दूसरों को सुखी देखकर जो 
आनन्द होता है डमका न तो कोई अत्वग नाम रखा गया है और 
न उलसे वेग या क्रियोत्पादक गुण है। पर दूसरों के दु ख के परि- 
ज्ञान से जो दु.ख होता है वह करुणा, दया आहइि नामो से पुकारा 
जाता है ओर अपने कारण को दूर करने की उत्तेजना करता हे। 

जब कि अज्ञात व्यक्ति के दु ख पर दया बराबर उत्पन्न होती 
है तब जिस व्यक्ति के साथ हम।रा विशेष ससगें है, जिसके गुणों 
से हम अच्छी तरह परिचित है, जिसका रूप हमे भत्ना मालूम होता 
है उसके उतने ही दु.ख पर हमे अवश्य अधिक करुणा होगी। 
किसी भोली-भाली सुन्दरी रमणी को, किसी सच्चरित्र परोपकारी 
महात्मा को, किसी अपने भाईनबन्धु को दुख में देखकर हसे 
अधिक व्याकुल्ञषता होगी | करुणा की यह सापेन्न तीव्रता जीवन- 
लिबाह की सुगरमता ओर काये-विभाग की पूणता के उद्द श्य से इस 
प्रकार परिमित की गई है । 

मनुष्य की प्रकृति मे शीक्ष ओर सास्विफता का आदि-सस्थापक 


रे 


यही मनोविकार है। मनुष्य की सब्जनता वा दुजेनता अन्य 
प्राणियों के स्लाथ उसके सम्बन्ध वा संसगं द्वारा ही व्यक्त होती है । 
यदि कोई सनुष्य जन्म से ही ऊिसी निजन स्थान में अण्ना निवाह 
करे तो उसका कोई कम सज्जनता या दजनता की कोटि मे न 
आएगा | उसके सब कम निलिप्त होगे। ससार मे प्रत्येक प्राणी के 
जीवन का उह श्य दु.ख की निवृत्ति ओर सुख की प्राप्ति है, अत 
सबके उहं श्यो को एक साथ जोडने से ससार का उद्द श्य सुख का 
स्थापन ओर दु ख का निराकरण या बचाव हुआ। अत जिन 
कर्मा से ससार के इस उद् श्य का साधन हो वे उत्तम है। प्रत्येक 
प्राणी के ज्ञिए उससे भिन्न प्राणी ससार है। जिन कर्मा से दसरे 
के वास्तविक सुख का साधन ओर दुःख की निवृत्ति हो वे शुभ 
ओर सात्विक हैँ तथा जिस अन्त.करण बृत्ति से इस कर्मों से 
प्रवृत्ति हो वह साल्विक है। कृपा वा प्रसन्नता से भी दूसरो के सुख 
की योजना की जाती है | पर एक तो कृपा वा प्रसन्नता मे आत्म- 
भाव छिपा रहता है और उसकी प्रेरणा से पहुँचाया हुआ सुख एक 
प्रकार का प्रतिकार है । दूसरी बात यह है कि नवीन सुख की 
योजना की अपेक्षा प्राप्त दु ख की निवृत्ति की आवश्यकता अत्यन्त 
अधिक है | 

दूसरे के उपस्थित दु ख से उत्पन्त दुख का अनुभव अपनी 
तीब्रता के कारण मनोवेगो की श्रेणी मे माना जाता है, पर अपने 
आचरण द्वारा दूसरे के सभाव्य दु'ख का ध्यानया पनुमान 
जिसके द्वारा हम ऐसी बातो से बचते हैँ जिनसे अकारण दूसरे को 
दु ख पहुँचे, शीज वा साधारण सद्वृत्तिके अन्तर्गत समझता जाता 
है। बोलचाल की भाषा में तो शीज्ञ! शब्द से चित्त की कोमलता 
वा मुरोबत हो का भाव समझा जाता है, जेसे -- उनकी आँखों मे 
शीज्ञ नहीं है','शीज तोडना अच्छा नहीं |” दूसरो का दु ख़ दूर करना 
ओर दूसरों को दु ख न पहुँचाना, इन दोनो बातों का निवोह करने 


बाला नियम न पालने का दोषी हो सकता है, पर दु शीलता वा 
दुर्भाव का नहीं। ऐसा मनुष्य कूठ बोल सकता है पर ऐसा नहीं कर 
सकता जिससे किसी का कोई काम बिगड़े या जी दुखे | यदि वह 
कभी बड़ा की कोई बात न मानेगा तो इसलिए कि वह उसे ठीक 
नहीं जँचती, वह उसके अनुकूल चलने मे असमथ दै, इसलिए नहीं 
कि बड़ों का अकारण जी दुखे। मेरे विचार के अनुसार 'सदा सत्य 
बोलना”, 'बड़ो का कहना मानना! आदि नियम के अन्तर्गत है, 
शील वा सद्भाव के अन्तगंत नहीं | झूठ बोलने से बहुधा बड़े- 
बडे अनर्थ हो जाने है इसीसे उसका अभ्यास रोकने के लिए यह 
नियम कर दिया गया कि किसी भी अवस्था में कूठ बोला ही न 
जाय । पर मनोर जन खुशासमद ओर शिष्टाचार आदि के बहाने 
ससार में ऐसा बहुत सा झूठ बाला जाता है जिस पर कोई समाज 
कुपित नहीं होता । किसी-किसी अवस्था मे तो धर्म प्रन्थों में स्कूठ 
बोलने हऋ! इज्जाज्रत तक दे दो गई है, विशेषत॒ तब जब कि इस 
नियम-भग द्वारा अन्तःरण की किसी उच्च ओर उदारबृत्ति का 
साधन होता हो | यदि किसी के कूठ बोलने से कोई निरपराध और 
निःसहाय व्यक्ति अनुचित दण्ड से बच जाय त। ऐसा झूठ बोलना 
बुरा नही बतज्ञाया गया है, क्योंकि नियमशील वा सद्वृत्ति का 
साधक है, समकत्ष नहीं | मनावेग-वर्जित सदाचार केवल दम्भ हे। 
मनुष्य के अन्त करण में सात्विकता को ज्योति जगाने वाली यही 
करुणा है। इसी से जेन ओर बोद्ध धर्म मे इसको बड़ी प्रधानता दी 
गई और गोस्वामी तुलसीदासजी ने भी कहा है-- 
पर-डपकार सरिस न भलाई | 
पर-पीडा सम नहीं अधमाई ॥ 

यह बात स्थिर और निविवाद दे कि श्रद्धा का विषय किसी- 
न-किसी रूप में सात्विक शीलता ही है। अतः करुणा ओर सात्वि- 
क॒ता का सम्बन्ध इस बात से और भी प्रमाणित होता हे 
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क किसी पुरुष को दूसरे पर करुणा करते देखकर तीसरे को 
करुणा करने वाल्ते पर श्रद्धा उत्पन्न होती है । किसी ब्राणी मे और 
किसी मनोवेग को देखकर श्रद्धा नहीं उत्पन्न होती । किसी को 
क्रोध, भय, ईष्यां, घृणा, आनन्द आदि करते देखकर लोग उस पर 
श्रद्धा नहीं कर बेठते । यह दिखचाया ही जा चुका है कि प्राणियों 
की आदि-अन्त.करण-बृत्ति रागात्मक है। अत मनोवेगों मे से जो 
श्रद्धा का विषय हो वही सात्विकता का आदि-सस्थापक ठहरा। 
दूसरी बात यह भी ध्यान देने की है कि मनुष्य का आचरण मनो- 
वेग वा प्रवृत्ति ही का फल्न है। बुद्धि दो वस्तुओं के रूपो को 
अलग-अलग दिखला देगी, यह मनुष्य के मनोबेग पर निभर है 
कि वह उनमे से फिसी एक को चुनऋर काये में अबृत्त हो । कुछ 
दाशनिकों ने तो यहाँ दक दिखलाया है कि हमारे निश्चयो का 
अन्तिम आधार अनुभव वा कल्पना की वीज्नता ही है, बुद्धि द्वारा 
स्थिर की हुई कोई वस्तु नहीं। गीली लकडी को आग पर रखने से 
हमने एक बार घुआओं उठते देखा, दस बार देखा, हजार बार देखा, 
अत हमारी कल्पना में यह व्यापार जम गया ओर हमने निश्चय 
किया कि गीली ल्कडी आग पर रखने से धुओं होता है। यदि 
विचारकर देखा जाय तो स्मृति, अनुमान, बुद्धि आदि अन्तःकरण 
की सारी वृत्तियाँ कब॒ल मनोवेगो की सहायिका है, वे मनोबेगो के 
लिए उपयुक्त विषय-सात्र ढूंढती हैं। मनुष्य की प्रवृत्ति पर 
कल्पना ओर मनोवेगों को व्यवस्थित ओर तीजत्र करने वाले 
कवियो का प्रभाव ग्रकट ही है। 

प्रिय के वियोग से जो दु.ख होता है वह भी करुणा कहलाता 
है, क्योकि उसमे दया व करुणा का अश भी मिला रहता है। 
ऊपर कहा जा चुका है कि करुणा का विपय दूखरे का दुःख है। 
अत प्रिय के वियोग से इस विषय की सप्राप्ति किस प्रकार होती 
हे, यह देखना हे। प्रत्यक्ष निश्चय कराता है ओर परोक्ष अनिश्चय 
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में डालता है| प्रिय व्यक्ति के सामने रहने से उसके सुख का जो 
निश्चय होता रहता है वह उसके दुर होने से अनिश्चय मे परि- 
वर्तित हो जाता दे । अस्तु, प्रिय के वियोग पर उत्पन्न करुणा का 
विषय प्रिय के सुख का अनिश्चय है | ज्ञो करुणा हमे साधारण जनो 
के उपस्थित दु ख से होती है वही करुणा हमे प्रियजनों के सुख के 
अनिश्चय-मात्र से होती है। साधारण जनो का तो हमे दु ख असझ्य 
होता है पर प्रियजनों क सुख का अनिश्चय ही | अनिश्चिव बात 
पर सुखी या दुखी होना ज्ञानवादियों के निकट अज्ञान हे, इसी 
से इस प्रकार के दु ख़ वा करुणा को किसी-किसी प्रातिक भाषा में 
'मोह? भी कहते है। साराश यह हे कि प्रिय के वियोग-जनित दु'ख 
मे जो ऊरुणा का अंश रहता है उसका विषय प्रिय के सुख का 
अनिश्चय है। राम-जानकी के वन चलते जाने पर कौशल्या उनके 
सुख के अनिश्चय पर इस प्रकार दुखी होती है 
वन को निकरि गए दोड भाई । 
सावन गरजे, भादों बरसे, पवन चले पुरवाई। 
कान बिरिछ तर भीजत हो है, राम लखन दोउ भाई ॥ 
“गीत 

प्रेमी को यह विश्वास कभी नहीं होता कि उसके प्रिय के 
सुख का ध्यान जितना वह रखता है, उतना संसार मे ओर भी 
कोई रख सकता है। श्रीकृष्ण गोकुज्न से मथुरा चले गए जहाँ 
सब प्रकार का सुख-वेभव था, पर यशोदा इसी सोच मे मरती 
रहीं कि . 

प्रात समय उठि माखन रोटी को बिन मॉँगे दहे 

को भेरे बालक कुवर कान्ह को छिन-छिन आगो लेहे? 
श्रोर उद्धव से कहती हे 

सेंदेसो देवकी सो कहियो । 
हों तो घाय तिहारे सुत की कृपा करत ही रहियो॥ 
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उबटन, तेन्न ओर तातो जल देखत ही भजि जाते। 
जोइ जोइ मॉगव सोइ सोइ देती क्रम क्रम करिके नहाते || 
तुम तो टेव जानतिहि हे हो वऊ मोहि कहि आवे। 
प्रात उठत भेरे ल्ञाल लडेतहिं माखन रोटी भावे॥ 
अब यह सूर' मोहि निसि-बासर बडो रहत जिय सोच | 
अब मेरे अलक लड़ेते लातन हे है करत संकोच ॥ 
बवियोग की दशा मे गहरे प्रेमियों को प्रिय के सुख का अनि- 
चय ही नहीं, कभी-कभी घोर अनिष्ट की आशंका तक होती है 
जैसे एक पति-वियोगिनी स्त्री सन्देह करती हे 
नदी किनारे घुओं उठत है, में जानू कछु होय | 
जिसके कारण मे जली, वही न जल्नता होय | 
प्रिय के वियोग-जनित दु ख में जो करुणा का अश होता है 
उसे तो मेने दिखलाया, किन्तु ऐसे दु ख का प्रधान अग आत्मपक्ष- 
सम्बन्धी एक ओर ही प्रकार का दु-ख होता है जिसे शोक कहते 
है। जिस व्यक्ति से किसी की घनिष्ठता ओर प्रीति होती है 
वह उसके जीवन के बहुत से व्यापारों तथा मनोवृत्तियो का 
आधार दोता है। उसके जीवन का बहुत सा अश उसी के सम्बन्ध 
द्वारा व्यक्त होता है। मनुष्य अपने लिए ससार आप बनाता 
है। ससार तो कहने-सुनने के लिए है, वास्तव से किसी मनुष्य 
का सखार तो वे ही लोग हैं जिनसे उसका संखर्ग या व्यवहार 
है। अत. ऐसे लोगो मे से किसी का दूर होना उसके लिए 
उसके ससार के एक अश का उठ जाना या जीवन के एक अग 
का निकल जाना है। किसी प्रिय वा सुहृदू के चिर-वियोग या 
मृत्यु के शोक के साथ करुणा या दया का माव मिजल्ञकर चित्त को 
बहुत व्याकुल्न करता दे। किसी के मरने पर उसके प्राणी उसके 
साथ किये हुए अन्याय या कुब्यवहार तथा उसकी इच्छा-पूत्ति के 
सम्बन्ध में अपनी त्रुटियों को स्मरण करके ओर यह सोचकर कि 
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उसकी आत्मा को सनन्‍्तुष्ठ करने की सम्भावना सब ठिन के लिए 
जाती रही, बहुत अधीर ओर विकल होते हैं । 

सामाजिक जीवन की स्थिति ओर पुष्टि के लिए करुणा का 
प्रसार आवश्यक है | समाज-शास्त्र के पश्चिमी ग्रन्थकार ऊहत है 
कि समाज मे एक-दूसरे की सहायता अपनी-अपनी रक्षा के विचार 
से की जाती है, यदि ध्यान से देखा जाय तो कर्म क्षेत्र मे परस्पर 
सहायता की सच्ची उत्तेजना देने वाज्ञी किसी-न-किसी रूप मे 
करुणा ही दिखाई देगी। मेरा यह कहता नहीं कि परस्पर सहा- 
यता का परिणाम प्रत्येक का कल्याण नहीं है। मेरे कहने का यह 
अशिप्राय है कि ससार से एक-दूसरे की सहायता, विवेचना द्वारा 
निश्चित, इस प्रकार के दूरस्थ परिणाम पर दृष्टि रखकर नहीं की 
जाती बल्कि मन की पवृत्तिकारिणी प्रेरणा से की जाती है। दूसरे 
की सहायता करने से अपनी रक्षा की भी सम्भावना है, इस बात 
या उद्देश्य का ध्यान प्रत्येक, विशेषकर सच्चे सहायक को तो नहीं 
रहता । ऐसे विस्तृत उद्देश्यों का ध्यान तो विश्वात्मा स्वय रखता 
है, वह उसे प्राणियों की बुद्धि जैसी चचल ओर मुण्डे-मुख्डे भिन्न 
वस्तु के भरोसे नहीं छोड़ता। किस युग से और किस प्रकार 
मनुष्यों ने समाज-रक्षा के ज्ञिण एक-दूसरे की सहायता करने की 
गोष्ठी की होगी, यह समाज-शास्त्र के बहुत से वक्ता ही जानते 
होंगे। यदि परस्पर सहायता की प्रवृत्ति पुरुषो की उस पुरानी पचा- 
यत ही के कारण होती ओर यदि उसका डद श्य वहीं तक होता 
जहाँ तक ये समाज-शास्त्र के वक्ता बतल्ाते हे तो हमारी व्या मोटे 
मुस्टडे ओर समर्थ लोगो पर जितनी होती उतनी दीन, अशक्त और 
अपाहिज लोगो पर नहीं, जिनसे सम्राज को उतना तल्ञाभ नहीं | पर 
इसका बिलकुत्ञ उल्नटा देखने मे आता है। दुखी व्यक्ति जितना 
ही अधिक असहाय ओर असमथ होगा उतनी ही अधिक उसके 
प्रति हमारी करुणा होगी। एक अनाथ अबला को मार खाते देखकर 
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हमे जितनी करुणा होगी उतनी एक सिपाही या पहलवान को 
पिटते देखकर नहीं। इससे स्पष्ट है कि परस्पर साहाय्य के जो 
व्यापक उद्देश्य है उनका धारण करने वाला मनुष्य का छोटा-सा 
अन्त करण नहीं, विश्वात्मा है | 

दसरो के, विशेषत अपने परिचितो के, कलेश या करुणा पर 
जो बेगरहित दु ख होता हे उसे सहानुभूति कहते है ।शिश्शाचार मे 
अब इस शब्द का प्रयोग इतना अधिक होने लगा है कि यह 
निकम्मा-सा हो गया है। अब प्राय, इस शब्द से हृदय का कोई 
सच्चा भाव नहीं समझा जाता है। सहानुभूति के वार, सहानुभूति 
की चिट्ठियाँ ज्ञाग यो ही भेजा करते हैं। यह छद्म शिष्टता मनुष्य 
के व्यवहार-्षेत्र मे घुसकर सचाई को चरती चल्नी जा रही है। 

करुणा अपना बीज लक्ष्य मे नहों फेकती अथोत्‌ जिस पर 
करुणा की जाती है वह बदले से करुणा करने वाले पर भी करुणा 
नहीं करता--जैसा कि क्रोध ओर प्रेम मे होता हे--बल्कि कृतज्ञता, 
श्रद्धा या प्रीति करता है । बहुत सी ओपन्यासिक कथाओं से यह 
बात दिखल्लाई गई कि युवतियों दुष्टो के हाथ से अपना उद्धार 
करने वाले युवको के प्रेम मे फेस गई है। उद्वदेगशील बगला 
उपन्यास-लेखक करुणा ओर प्रीति के मेल से बड़े ही प्रभावोत्पादक 
दृश्य उपस्थित करते है। ह 

मनुष्य के प्रत्यक्ष ज्ञान मे देश और काल की परिमिति अत्यंत 
संकुचित होती है। मनुष्य जिस बस्तु को जिस समय ओर जिस 
स्थान पर देखता है उसकी उसी समय और उसी स्थान की अवस्था 
का अनुभव उसे होता है । पर स्मृति, अनुमान या उपलब्ध ज्ञान 
के सहारे मनुष्य का ज्ञान इस परिमिति को लॉयता हुआ अपना 
देश ओर काल-सबधी विस्तार बढ़ाता है। उपस्थित विषय के 
सबंध मे उपयुक्त भाव प्राप्त करने के लिए यह विस्तार कभी-कभी 
आवश्यक होता है। मनोवेगों की उपयुक्तता कभी-कभी इस विस्तार 


१३६ 


पर निभर रहती है । किसी मार खाते हुए अपराधी के विज्ञाप पर 
हमे दया आती दे, पर जब सुनते हैं कि कई स्थानों पर कई बार 
वह बडे-बडे अपराध कर चुका है, इससे आगे भी ऐसे ही अत्या- 
चार करेगा तब हमे अपनी दया को अनुपयुक्तता मालूम हो 
जाती है। ऊपर कहा जा चुका है कि स्मृति ओर अनुमान आदि 
केवल मनोवेगों के सहायक है अथांत्‌ प्रकारान्तर से वे मनोवेगों 
के लिए विषय उपस्थित करते हैं। ये कभी तो आप-से-आप 
विषयों को मन के सामने लाते है, कभी किसी विषय के सामने 
आने पर ये उससे सम्बन्ध ( पूवापर वा कार्य-कारण-सम्बन्ध ) 
रखने वाले ओर बहुत से विषय उपस्थित करते है जो कभी तो 
सब-के-सब एक ही मनोवेग के विषय होते है और उस प्रत्यक्ष 
विषय से उत्पन्न मनोवेग को तीत्र करते है, कभी भिन्न-भिन्न 
मनोवेगो ऊे विषय होकर प्रत्यक्ष विषय से उत्पन्न मनोवेगो को 
परिवर्तित वा धीमा करते है। इससे यह स्पष्ट है कि मनोवेग वा 
प्रवृत्ति की मन्‍्द करने वाली स्मृति, अनुमान वा बुद्धि आदि कोई 
दूसरी अत करण-बृत्ति नहीं हे, मन की रागात्मिका क्रिया या 
अवस्था ही है | 

मनुष्य की सजीवता मनोवेग या ग्रवृत्ति ही में हे । नीतिज्ञों 
ओर धार्मिकों का मनोवेगो को दूर करने का उपदेश घोर पाखड 
है।इस विषय मे कवियो का प्रयत्न ही सच्चा है जो मनोविकारों 
पर सान ही नहीं चढाते बल्कि उन्हे परिसाजित करते हुए सृष्टि 
के पदार्थों के साथ उन्तके उपयुक्त सम्बन्ध-निवाह पर ज़ोर देते 
है! यदि मनोवेग न हों तो स्मृति, अनुमान, बुद्धि आदि के रहते 
हुए भी मनुष्य बिलकुल जड है। प्रचलित सभ्यता ओर जीवन 
की कठिनता से मलुष्य अपने इन मनोवेगों को मारने और 
अशक्त करने पर विवश होता जाता है, इनका पूर्ण ओर सच्चा 
निर्वाह उसके लिए कठिन होता जाता है और इस प्रकार डसके 
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जीवन का स्वाद निकलता जाता है| वन, नदी, पंत आदि को 
देखकर आनन्दित होने के लिए अब उसके हृदय में उतनी जगह 
नहीं। दुराचार पर उसे क्रोध वा घृणा होती है, पर भूठे शिष्टा- 
चार के अनुसार उसे दुराचारी की भी मुंह पर प्रशसा करनी 
पड़ती है। जीवन-निवाह की कठिनता से उत्पन्न स्वार्थ के कारण 
उसे दूसरे के दु'ख की ओर ध्यान देने, उस पर दया करने ओर 
उसके दुख की निवृत्ति का सुख प्राप्त करने की फुरसत नहीं । 
इस प्रकार मनुष्य हृदय को दबाकर केवल क्रर आवश्यकता 
ओर कृत्रिम नियमों के अनुसार ही चल्नने पर विवश ओर कठ- 
पुतल्ञी-सा जड़ होता जाता है--उसकी भावुकता का नाश होता 
जाता है। पाखडी लोग मनोवेगो का सच्चा निवाह न देख, हताश 
हो मुंह बना-बनाकर कहने लगे ह--“करुणा छोडो, प्रेम छोडो, 
क्रोध छोडो, आनन्द छोड़ो । बस, हाथ-पेर हिलाओ, काम करो |” 

यह ठीऊ है कि सनोवेग उत्पन्न होना ओर बात है ओर मनो- 
वेग के अनुसार क्रिया करना ओर बात, पर अनुसारी परिणाम के 
निरन्तर अभाव से मनोवेगो का अभ्यास भी घटने ज्ञगता हे । 
यदि कोई मनुष्य आवश्यकतावश कोई निष्ठुर काये अपने ऊपर 
ले ले तो पहले दो-चार बार उसे दया उत्पन्न होगी, पर जब बार- 
बार दया का कोई अनुसारी परिणाम वह उपस्थित न कर सकेगा 
तब धीरे-धीरे उसका दया का अभ्यास कम होने लगेगा | 

बहुत से ऐसे अवसर आ पड़ते हैं जिनमे करुणा आदि मनो- 
बेंगों के अनुसार काम नहीं किया जा सकता, पर ऐसे अवसरो की 
सख्या का बहुत बढना ठीऊ नहीं है । जीवन में मनोवेगो के अनु- 
सार परिणाम का विरोध प्राय तीन वस्तुओ से होता हे--(१) आव- 
श्यकता, (२) नियम और (३) न्याय | हमारा कोई नोकर बहुत 
बूढ़ा ओर कारये करने मे अशक्त हो गया है जिससे हमारे काम 
मे हज होता हे। हमे उसकी अवस्था पर दया हो आती है, पर 
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आवश्यकता के अनुरोध से उसे अल्लग करना पड़ता है। किसी दुष्ट 
अफसर के कुवाक्य पर क्रोध तो आता है पर मातहत लोग आव- 
श्यकता-वश उस क्रोध के अनुसार काये करने की कौन कहे 
उसका चिह्न तक नहीं प्रकट होने देते। अब नियम को लीजिए | 
यदि कहीं पर यह नियम है कि इतना रुपया देकर लोग कोई कार्य 
करने पाएँ तो जो व्यक्ति रुपया वसूत्र करने पर नियुक्त होगा वह 
किसी ऐसे अकिचन को देखकर, जिसके पास एक पेसा भी होगा, 
दया तो करेगा, पर नियम के वशीभूत हो उसे वह उस कार्य को 
करने से रोकेगा। राजा हरिश्चन्द्र ने अपनी रानी शैब्या से ही 
मृत पुत्र के कफन का टुकडा फडवाकर नियम का अद्भुत पाज्नन 
किया था | पर यह समझ रखना चाहिए कि यदि शैव्या के स्थान 
पर कोई दूसरी दुखिया स्त्री होती तो राजा हरिश्चन्द्र के उस 
नियम-पालन का उतना महत्त्व न दिखाई पड़ता, करुणा ही लोगों 
की श्रद्धा की अपनी ओर अधिक खींचती है। करुणा का विषय 
दूसरे का दुख हे, अपना दुःख नहीं। आत्मीय जनो का दुःख 
एक प्रकार से अपना ही दु ख़ है, उससे राजा हरिश्चन्द्र के नियम- 
पालन का जितना स्वार्थ से विरोध था उतना करुणा से नहीं । 
न्याय ओर करुणा का विरोध प्राय. सुनने मे आता है। न्याय 
से उपयुक्त प्रतिकार का भाव समझा जाता है| यदि किसी ने हमसे 
१०००) उधार लिये तो न्याय यह है कि वह १०००) लौटा दे । 
यदि किसी ने कोइ अपराध किया तो न्याय यह है कि उसको दण्ड 
मिले | यदि १०००) लेने के उपरान्त उस व्यक्ति पर कोई आपत्ति 
पडी ओर उसकी दशा अत्यन्त शोचन्नीय हो गई तो न्याय पालने 
के विचार का विरोध करुणा कर सकती है। इसी प्रकार यदि 
अपराधी मनुष्य बहुत रोता-गिडगिडाता है, कान पकड़ता है 
ओर पूर्ण दण्ड की अवस्था मे अपने परिवार की घोर दुदंशा का 
वर्णन करता है तो न्याय के पूर्ण निर्वाह का विरोध करुणा कर 
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सकती है। ऐसी अवस्थाओं मे करुणा करने का सारा अविकार 
विपक्षी अर्थात्‌ जिसका रुपया चाहिए या जिसका अपराध किया 
गया है उसको है, न्‍्यायकता या तीसरे व्यक्ति को नहीं। जिसने 
अपनी कमाई के १०००) अलग किये, या अपराध द्वारा जो क्षति- 
प्रस्त हुआ, विश्वात्मा उसी के हाथ मे करुणा जैसी उच्च सद्बृत्ति 
के पालन का शुभ अवसर देता है | करुणा सेत का सौदा नहीं है। 
यदि न्यायकता मे करुणा है तो वह उसकी शान्ति प्रथक्‌ रूप से 
कर सकता है, जेंसे ऊपर लिखे मामलों मे वह चाहे तो दुखिया 
ऋणगी को हजार-पॉचसो अपने पास से दे दे या दण्डित व्यक्ति 
तथा उसके परिवार की अन्य प्रकार से सहायता कर दे । उसके 
लिए भी करुणा का द्वार खुल्ला दे | 
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धीर 


( राय कृष्णदास ) 


जो धीर हैं, जो उद्देगरहित है, वही संसार में कुछ कर सकते 
है। जो लोहे की चादर की भाँति ज़रा ही मे गरम ओर ज़रा ही 
मे ठण्डे पड जाते है, उनके किये क्‍या हो सकता है ? मसल है-- 
“जो बादल गरजते है, वे बरसते नहीं |” 

धीर पुरुष का मन समुद्र के समान होता है। वह गम्भीर ओर 
श्रथाह होता है। समुद्र की तरह मयोदा-पालन में उसकी यह 
दशा है कि आनन्द और ऐश्वर्ये रूपी अनेक नद-नदियों उसमें 
गिरती है, पर कया मजाल जो वह जरा भी मर्यादा का उल्लघन 
करे | उसकी परिपूर्णता को देखिए--ताप रूपी सूय द्नि-रात उसे 
तपाया करते है। यही नहीं, चिन्ता रूपी विचार-बडवाग्नि दिन- 
रात उससे जल्ला करती है, पर उसमे जरा भी कमी नहीं होती । 
साथ ही, जिस समय उसमे कोई तूफान आ जाता है उस समय 
किसकी मजाल है जो उसे रोक सके। यह नहीं कि इधर पानी 
बरसा, उधर पहाडी नदी उबल पडी, बीच से हाथी भी पडा तो 
बह चत्ना, पर थोडी देर में पानी नदारद, हाथी ज्यॉं-का त्याँ 
बच गया | 

एक बडा दाशनिक कहता है-“चाहे युद्ध हो, चाहे मरण 
ही क्‍यों न हो, जिसका मन ऐसे समयों में भी हिमाचल को तरह 
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अचल रहता हे, वही धघीर है।” अद्दा, कितनी अच्छी परिभाषा 
है। सचमुच, जिसका मन जरा से सुख या दु'ख से उद्विग्न हो 
गया, वह क्‍या कर सकेगा ? केसा ही समय क्यो न आ पड़े, 
कैसी ही भारी बाद क्यो न हो जाय, जिस पुरुष का मन निश्चल 
रहता है--जिसका मन बाल-भर भी नहीं डिगता - वही काल चक्र 
की गति को बदल सकता दे, वही ससार के वीरो मे गिना जाता 
है और वही ससार मे कुछ कर गुजरता है । उसी का नाम सारी 
जाति सच्चे आदर से लेती है, उसी का नाम इतिहासों मे अजरा- 
मर हो जाता है | 

एक बार नेपोलियन से, जब वह यूरोप फतह कर रहा था, 
किसी ने कहा--“महाराज, आल्प्स (पंत) सामने खड़ा हे, सेना 
क्योंकर उसके दूसरी ओर जायगी ?” उस धीर के मन में जरा भी 
उद्ेग न हुआ | उसने जवाब दिया-- हाँ, ऐसी बात है | आल्प्स 
को भी मालूम हो जायगा कि नेपोलियन इधर से ही गया।” 
आदेश हुआ--“आल्स न रह जाय |” धीर का आदेश भत्ता 
कहीं टल सकता था। यह तो था नहीं कि कभी यह बात, कभी 
वह बात । वहाँ तो जबान से जो निकत्ला, सो निकत्ला | बस, 
आल्प्स नहीं रह गया । 

मानसिंह ने बरसात के दिनो मे काबुल पर चढ़ाई की। अटक 
(सिन्धु) खूब चढ़ी हुईं थी | पार करने के लिए कोई पुल्ष न था | 
साथ ही कुछ लोगो ने कहा कि अटक पार जाना शास्त्र-सम्मत 
नहीं, पर क्या इससे प्रशान्तसागर-सदृश मान डाबॉडोल हो सकता 
था ? पव॑त भी प्रल्नय-वायु से हिल जाते है, पर निश्चल मन कभी 
नहीं हिल्ता । निदान मांन ने कहा 

“सबे भूमि गोपाल की या मे अटक कहा | 
जाके मन में अटक है सोई अटक रहा ॥।” 
ज़रा इस पद्म के दूसरे चरण पर ध्यान दीजिए । देखिए, के सा 
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विज्कक्षण भाव टपक रहा है। अस्तु, मान ने अपना घोडा सिन्धु से 
डा दिया । कहते है, सिन्धु नदी उतर गई और घुटनो तक ही 
पानी रह गया | आखिर तो बरसात मे बढ़ी हुई नदी थी न ! धीर 
के उज्ज्वल उदाहरण मान के सामने भत्ता वह कब ठहर सकती 
थी ? याद रखिए, यदि मान में इतना थैये न होता तो वह ऐसे 
दुजय स्थान को जीत न सकता । 

बाबर जब इब्राहीम लोधी पर चढाई कर रहा था, तब उससे 
एक नजूमी ने कहा कि सामने मगल है। आप चढाई न करिए 
नहीं तो हार जायेंगे। पर इससे क्या होने को था ! यदि वह धीर 
ऐसी बातों से डर जाता तो भत्ता भारत मे इतना बडा मुगल-राज्य 
स्थापित कर सकता ? अस्तु उसने चढाई आरम्भ कर दी। उसमे 
उसी की जीत हुई । 

महाराज प्रतापसिह को सत्ताइस बरस तक केसे केसे कष्ट 
उठाने पडे, क्या-क्या विपत्तियाँ उन पर नहीं आइं, क्या-क्या दु ख 
उन्हें नहीं उठाने पडे, पर क्या इससे धीर का स्वरूप बदल सकता 
था ? भज्ञा, कड़ी-से-ऋडी धूप से तप्त होकर भी बरफ कहीं शीत- 
ज्ञवा छोड सकता है । एक कवि कहता है : 

“कदर्थितस्यापि हि पेयेबत्ते ने शक्यते बैयगुण. प्रमाष्टु म्‌। 

अधोमुखस्यापि कृतसर्य वह नोधःशिखा याति कदाचिदेव ॥” 

अथात्‌ू--धीर पर दुःख पडने से उसका धेय-गुण थोडे ही दूर 
हो सकता है। जल्लती आग को यदि उल्नट दीजिए तो भी उसकी 
शिखा ऊपर ही को जायगी, नीचे को नहीं । 

धीर का प्रधान ज्क्षणु « 

“जलाहतौ विशेषेण विद्युदग्नेरिव द्युति. । 
आपकदि स्फुरति प्रज्ञा यस्य धीरः स एव हि।॥।” 
--कथा-सरित्सागर 


अथात्‌ू--जल्लाहत विद्य दग्नि के समान विर्षा जसकी 
प्रज्ञा की द्यति बढती जाती है, वही धीर है । 

केसी पते की उक्ति है! प्रताप का घेयं उन विपत्तियों से 
दिन-दिन बढ़ता ही गया । जेसे-जेसे उन्हे कष्ट मेलना पडा, जसे 
जेसे उनकी उन्नकने जटिल होती गई, वेसे-ही-वेसे उनके थेये की 
जड मजबूत होती गई । घेय रूपी वृक्ष की विपत्ति ही खाद है 
वही घेय की कसोटी है | तभी गुसाई जी कहते 

“घीरज धम मित्र अरु नारी। 
आपत काल परखिए चारी॥? 

यो, सुख मे तो घीरता का अभिनय सभी कर सकते है। पर 
ससार के किसी अनथकारी कृत्य को देखकर यदि किसी धीर 
महात्मा का हृदय जल उठता है तो फिर क्या पुछना है, मानो 
बाकू के मिट्टी के तेल की खान मे आग लग गई, बिना उस अनथे 
का नाश किए वह जल्लनन बुझने की नहीं | भत्ना ब्रह्मास्त्र भी कहीं 
बेकार जा सकता है। जरा एक दृश्य इस तरह का भी देखिए। 

हजरत इसा मसीह ने जिस समय जेरुसलम में जन्म लिया 
उस सप्रय वहाँ की क्‍या दशा थी, यह इतिह्ास-प्रमियों को 
अविदित नहीं | चारो ओर अधम फेल रहा था, चारो ओर अनथथे 
ओर अविद्या का प्राबल्य था, सज्जन कष्ट मे पड़े हुए थे, दर्जनों 
की उन्नति हो रही थी। इस अंधेरे को देखकर उस महात्मा का 
जी जज्न उठा । उसे यह सब असझ्य होने ल्गा। बस फिर क्‍या 
था ? उस घीर ने इंस अधमे-चक्र की गति को उल्नटने की ठान 
ली | इस गति को फेरना शुरू कर दिया | दुरात्माओं को मालूम 
हो गया कि कोई अलोकिक शक्ति काम कर रही है। अनेक 
विरोधी खडे हो गंए। उन ल्ोगों ने चाहा कि पाप-चक्र की गति 
न रुफ़ने पाए, वह ज्यो-को-त्यो बनी रहे | लाख-लाख उद्योग किये 
गए, पर उन सबसे क्‍या हो सका था ? जो स्वय अधीर है, जो 
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खुद ही चचल है, जिनका मन सदा ही सरपट दोडा करता है, भला 
उनकी क्‍या मजाल जो संसार-चक्र की गति के बदलने को रोक 
सके | पहले वे अपने मन-चक्र का तो निम्रह कर ले, फिर ससार- 
चक्र का निम्रह करेंग। अस्तु, ऐसे ही दुजनों ने इसा के आन्दोलन 
को रोकना चाहा | घय का अवबंरता मे जीतना चाहा। इसका 
नतीजा क्पा हुआ ” अधम से यम की जीत न हो सकी हों, 
थाडे दिन के लिए अधम, बल्कि यह कहिए कि पाप-चक्र की चाल 
ओर भी बढ गई--अत्याचार दिना-दिन बढन लगे | पापियों ने 
सोचा, अब हमारी जीत हुई, मगर यह बाद उन्हे न सूझी कि मरने 
के समय चींटों के पल निकल आया करते हैं। जब दीपक बुमने 
को होता है, तब उसका प्रक्राश बढ़ जाता है। निदान अत्याचारों 
की बढ़ती यहाँ तक हुईं कि हजरत धम्म-विद्रोह्दी सिद्ध किये गए 
ओर उन्हे सूत्ती पर चढ़ाने का शाही हुक्म हुआ। हरेक आदमी 
अपने मन से सप्ार को तोलता है | इस बादशाह ने भी इसा को 
अयरने मनोरूपो कॉटे से तोता, इसलिए वह अपने ही समान इसा 
को भी अबीर सममक बेठा | उसे निश्चय था कि ईसा अब राह पर 
आ जायगा, मृत्यु का नाम सुनकर वह डर जायगा ओर ऊल्त 
जलूल बहरूवाद छोड़कर चुप हो बेठेगा। पर भला धीर भी कहीं 
मृत्यु से डरते है | मृत्यु को तो वे फूल के हार की तरह प्रहए करते 
है। आत्मबलि ही से तो उनके काय की सिद्धि होती है। ऐसे ही 
समय मेतो उन्हे सच्चे या झूठे होने का पता चल्नता हे। 
ऐसे ही समय में दृह रहने से तो उन्तक्री उपाधि (घीर) साथंक 
होती है। खेर, हजरत सूली पर चढ गए । उनके हाथ-पॉँवो 
कीले ठोक दी गइ । बस पाप-चक्र का यहीं खात्मा हो गया 
हजरत के हाथ-पाँवों में कीले नहीं ठॉँकी गई, बल्कि पाप-चक्र में 
कीलें ठोंक दी गई । एक घीर के आत्मोत्सग से दुनिया के एक 
तिपिराच्छन्न हिस्से में सत्य का प्रकाश हुआ, सत्य-सूर्य का उदय 
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हुआ | उसकी मृत्यु से एक मत जाति जीवित हो उठी 
ससार के इतिहास में धीरो के एक नहीं लाखा उदाहरण पाए 
जाते हैं। बिना थेये के अवल्लब के अनेक गुणो से बिभूषित रहने 
पर भी, लोग कुछ नहीं कर सके हैं। घर्य सदाचरण की पहली 
ढी है | बिना पैये के जगत्‌ में कोई भो सदाचार की--उन्नति 
की--सो पान-पर म्परा पर नहीं चढ़ सकता | 
जो अधीर हैं भ्ना वे क्या कर लेगे। बरसाती नदी और 
शरत्काल्लीन बादलों की तरह, जिनके मन का रग पत्न-पत्न पर बद- 
लता है, क्‍या उनके किये भी कुछ हो सकता है ? उनके मनोरथ 
कभी पूरे नहीं हो सकते। राइ-सा दु.ख उन्हे पहाड़ सा प्रतीत 
होता है। उसे वे सह नहीं सऊते। उनके कारण उन्हें अनेक आधि- 
व्याधियाँ घेर लेती हैं। 
बिना धीर हुए, बडी-से-बडी आपत्तियों को मेले हुए भी 
सुख एवं आरोग्यतापूवक लोक-यात्रा कोई पूरी नहीं कर सकता। 
बिना धीर हुए कोई ससार-समर को जीत नहीं सकता, संसार 
की या अपनी उन्नति नहीं कर सकता । सबका निष्कर्ष यह हे 
कि जो धीर नहीं वह कुछ कर ही नहीं सकता, इसलिए ससार में 
यदि कुछ करने की इच्छा हो तो धीर बनो । 
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७ शट » 


हीन-भावना 


( श्री कन्हेयालाल सहल ) 


आत्म-विश्वास की कमी ही हीन-भावनाओं को जन्म देती 
है | परीक्षणों द्वारा बहुत से मनोवेज्ञानिक इस परिणाम पर पहुँचे 
हैँ कि प्रोढो मे करीब ७४ प्रतिशत व्यक्ति ऐसे मिल जाते हैं 
जिनको अपनी शक्ति मे विश्वास नहीं, जिनको इस बात का भी 
पता नहीं कि वे हीन-भावना के शिकार हो रहे है। आधुनिक 
मनोविज्ञान जब यह कहता है कि बहुत से मनुष्यों मे चेतन मन 
की अपेक्षा अवचेतन मन का अंश अधिक है ओर अवचेतन मन 
की अपेक्षा अचेतन सन का अश अधिक है तो साधारण पाठक 
चौक उठता है। क्‍या इसका अभिप्राय यह है कि हमसे से बहुत 
से ऐसे है जो अपने ही मन के बारे से सबसे कम जानते है ? यह 
भी कम आश्चय की बात नहीं कि दूसरे हमारे बारे में अपेक्षाकृत 
अधिक जानकारी रखते है ओर हमे अपना ही पता न हो । मनो- 
विश्लेषण के आचाय मानसिक रोगी को अचेतन मन का ज्ञान 
कराकर उसे रोग से मुक्ति दिला देते हे। आत्म-ज्ञान-हीनता सबसे 
बडा रोग है जिससे अन्य अनेफ विकार उत्पन्त हो जाते है। हमारी 
कुश्ठित इच्छाएँ ही अचेतन मन में सचित हो कर ही न-भावना जेसी 
प्रन्थियो को जन्म देती हे। आकाज्ञाओ को अगर तुष्टि का सवा भा- 
विक मार्ग मिलता रहे तो जीवन के सामाजिक प्रवाह में इतने 
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राड़े इकट्ट नहा | बन्द तालाब का पानी सडने लगता है, अनाविल्न 
रहने के लिए पानी को उन्मुक्त होकर बहने की आवश्यकता है | 

ही न-भावना का डद्गस प्राय बाल्यावस्था में ही देखा जाता 
है | ज्ञान की कमी, चातुय का अभाव, अग विकार आदि अनेक 
कारणों से बालक ही न-भाव-का अनुभव करने ह्गता है। कभी- 
कभी विकृतियों के दूर हो जाने पर हीन-भावना भी विदा हो जाती 
है, किन्तु कुछ मनुष्य ऐसे होते है जो ज्ञान प्राप्त कर लेने पर भी 
अपने को अयोग्य ही समभते है। स्कूलों का निरीक्षण करते हुए 
मेंने देखा है कि अनेक अवसरों पर योग्य अध्यापक भी कॉप 
उठता है। वह यह सममने ही नहीं पाता कि इन्स्पेक्टर ही सर्वेज्ष 
नहीं होता | ज्ञान के अभाव मे भयभीत होना समझ से आ सकता 
हे, किन्तु सुयोग्य होते हुए भी लडखड़ा जाना आत्महीनता का ही 
दोतक है | 

आत्म-हीनता के इस रोग पर केसे विजय पाई जाय ? यह 
प्रश्न सहज ही उठाया जा सऊता है । सबसे पहली आवश्यकता 
तो इस बात की हैं कि हम अपनी शक्तियों की नाप-जोख करे, 
किन्तु ऐसा करने मे एक बात का खतरा रह सकता है। कभी-कभी 
सर्वोत्कृष्ठ व्यक्ति से अपनी तुलना करके हम अपने से गुणों के 
अभाव का अनुभव करने लगते है। किन्तु ऐसा करना अपने प्रति 
अन्याय करना है क्योकि प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक काम से सर्वो- 
त्कृष्ट नहीं हो सकता । यदि हम ओसत व्यक्ति से अपनी तुलना 
करे तो बहुत सी ऐसी बाते मिल सकती है जिनमे हम उसे मात 
कर सकते हैं। कम-से-कम इतना तो आश्वासन हमसे मित्ल ही 
सकता है कि हस बहुतों से उत्कृष्ट है। इसके विपरीत ऐसी बाते 
भी निकत्न सकती है जिनमे ओसत व्यक्ति हससे बढा हुआ हो | 
ऐसी अवस्था में हमारा कतेव्य है कि अपनी कमियो को, अपनी 
अपूर्णताओं को समझे ओर उनको दूर करने का प्रयत्न करे । 
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बहुत अशो में मनुष्य स्वय ही अपना शत्रु तथा अपना मित्र 
होता है | मुझमें अमुक कमी है, मुकम अमुक हीनता है,” निरन्तर 
इसकी रट लगाये रहने से तो वह आत्म-विश्वास स्वंथा 
खो बेठता दे । किन्तु यदि उसकी प्रसुप्त आत्म-चेतना जागृत हो 
उठे, उसको यह भान होने लगे कि वह भी कुछ कर सकता हे तो 
इसमे कोई सन्देह नहीं कि प्रगति के पथ पर वह एक कदम आगे 
बढ गया है | हनुमान के लिए तो यह प्रसिद्ध है कि उनको बत्न का 
स्मरण कराने पर उनमे सेकड़ों गुना बल आ जाता था। मनु के 
यह कहने पर, 
“किन्तु जीवन कितना निरुपाय 
लिया है देख नहीं सन्देह।। 
निराशा है जिसका परिणाम 
सफलता का यह कल्पित गेह ॥” 
श्रद्धा ने जो उत्तर दिया या वह आज्ञ भी स्फूर्तिदायक सिद्ध हा 
सकता हे 
“ओर यह कया तुम सुनते नहीं 
विधाता का मगल वरदान || 
'शक्तिशाली हो विजयी बनो? 
विश्व में गूज़ रहा जय-गान ॥ 
डरो मत अरे अमृत सन्‍्तान 
कट >< ८ 
प्रकृति के यौवन का खब्बार 
करेंगे कभी न बासी फूल ।” (कामायनी) 
हीन-भावना से मुक्त होने के लिए आवश्यक है कि मनुष्य 
का मस्तिष्क अच्छी तरह काम करने लगे । वह भन्ति-बुरे में अन्तर 
मालूम करे ओर अपनी मनोवृत्तियों मे सामजस्य स्थापित कर सके । 
सुन्दर स्वस्थ शरीर भी ह्वीन-भाव को दूर करने में सहायक 
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होता है | शारीरिक सोदर्य भले ही न हो, स्वास्थ्यगत सोदर्ये तो 
हम में होना ही चाहिए ओऔर सच्चे अथ मे तो स्वास्थ्य ही 
सोन्दय है। हीन-भाव की पूर्ति के लिए अनेक उपाय काम मे 
ज्ञाये जाते है। आँखों मे फोला पड़ जान पर चश्सा लगाना, होठ 
कट जाने पर मु छ बढाना, ठुट्टी पर कुष्ठ के चिह्न प्रकट हो जाने 
पर दाढी बढाना--समभी ज्ञति-पूर्वि के प्रयास है | 

दीन-भाव को दूर करने के ल्लिए एक आवश्यक उपाय यह भी 
है कि जो मनुष्य आत्म-विश्वास की कमी के कारण कभी किसी 
काम मे सफल हुआ ही नहीं, उसके लिए ऐसी परिस्थिति उत्पन्न 
करनी चाहिए जिसमे सफलता निश्चित हो जाय | एक बार सफ- 
लता के स्वाद का अनुभव कर लेने पर वह अनायास दूसरी सफ- 
लता के लिए उद्यत हो जाता है। इसके लिए यह आवश्यक है 
कि ऐसा कास उठाया जाय जो व्यावद्यारिक हो, उसके बल-बूते 
का हों जिससे उसे निराशा का सामना न करना पड़े | कोरे 
आदशवाद की परिणति प्राय निराशा मे देखी जाती है। यथार्थ 
का बल न मिलने पर आदशेंवाद पगु रह जाता है। 

हीन-भाव को दूर करने की रामबाण ओषध यह है कि हम 
अपनी सीबाओ को समझें । आसमान के तारे तोड़ना हमारे लिए 
सभव न हो तो इस प्रथ्वी पर ही दोड-घूप करके हम अपनी हविस 
पूरी कर ले, असम्भव के पीछे दोड़कर तो हम अपने रोग की वृद्धि 
ही करेगे, दूसरा हमसे विशिष्ट हे, होगा, इससे हमे कया ? सामथ्ये 
हो तो हम भी आत्म-विकास करके उदच्चासन पर पहुँच जायें | यदि 
यह सम्भव न हो तो अन्य किसी उपयुक्त क्षेत्र को चुनकर हम 
अपनी विशेषताओं का परिचय दे । केवल मन की जाली फेककर 
चाँद को घरती पर तो नहीं उतारा जा सकता। ओर फिर एक 
मनुष्य के पास हर एक वस्तु आएगी भी कहाँ से ओर केसे ? 

श्री मेथिलीशरण गुप्त ने ठीक ही कहा है 
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“कमल तुम्हारा दिन है, 
आर कुमुद यामिनी तुम्हारी है । 
कोई. हताश क्‍यों हो? 
आती सबकी समान बारी है। 
धन्य कुमुद, दिन जिसके, 
धन्य कमल रात साथ से जिसके, 
दिन और रात दोनों, 
होते है हाय हाथ मे किसक ?? 
अमृत-सन्तान मानव को अवसाद कभी शोभा नहीं देता। 
हार मानकर बैठ ज्ञाना मनुष्य के लिए सबसे बडी लज्जा की बात 
है । भारतीय ऋषियों, दाशेनिकों ओर सतो तथा चण्डीदास, पन्त 
आदि कवियो ने मानव की मदहदत्ता का उद्घोष किया है | 
चोदह भुवन जे तर उपराहीं । 
ते सब मानुष के घट साहीं।? 
--कहकर जायसी ने भी मानव का ही जय-जयकार किया 
है। मानव नामधारी होकर भी जो छुद्र हृदय-दोबेल्य का परिचय 
दे तथा आत्म हीनता का अनुभव करे, वह कैसा मानव है ? 
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. ९ & ७ 
कव्पना 


( डॉक्टर सत्येन्द्र ) 


एक विद्यार्थी ने अपनी एक पाठ्य पुस्तक में पढा कल्पना! 
मिथ्या का दूसरा नाम है। मिथ्या कवि के पास आकर कल्पना 
बन जाती है। दूसरे शब्दों मे पा०्य-पुस्तक के उस निबन्ध-लेखक 
ने यह स्थापित कर दिया कि कल्पना मिथ्या अथवा असत्य के 
अतिरिक्त ओर कुछ नहीं है, और तब आचार-शास्त्री ने यह 
निणेय सुनाया कि कवि को कभी स्वर नहीं मिलन सकता । 

“यह तो कोरी “कल्पना! है” 'यथाथवादी ने बलपूर्वेक कहा | 
यथाथ से परे ही है कल्पना, जब तक कल्पना कल्पना? है वह 
यथार्थ नहीं हो सकती | वह आदश हो सकती हे--क्योंकि यथाथ 
आदश से चिढ़ता है, वह आदश को ही यह नाम दे सकता है। 

एक व्यवसायार्थी को व्यवसाय-पति न यह कहकर अपने 
यहाँ से निकात्न दिया कि तुमसे कल्पना का अभाव दे । कल्पना- 
हीन व्यक्ति व्यवसाय के अयोग्य हे।! ओर वह कल्पना-द्दीन 
व्यवसायार्थी अपने अभाव को उन शब्दों मे आज तक नहीं 
समझ सका | 

विधायक कल्पना वेज्ञानिक के लिए अनिवार्य है। विधायक 
कल्पना ने ही समस्त वेज्ञानिक शोधों को अग्रसर किया है और 
सफलता दिलाई हे। 


श्शर 


कवि, प्रेमी, दाशनिक ओर उन्मादी, सभी कल्पना- 
प्रसित होते हैः--ये शब्द शेक्सवियर ने अपन एक पात्र से कह- 
लाये हैं 

'स्वणं पखो की परी ।! अयि कल्पने ? कवि ने कल्पना के 
मानसिक, सरस ओर रंजित साक्षात्कार से पुलकित ओर विभोर 
होकर लिख डालना । 

कल्पना का मनोविज्ञान--कल्पना एक मानसिक व्यापार है | 
मस्तिष्छ द्वारा मन कितने ही व्यापार सम्पादित करता है जिन्हे 
हम इस प्रकार समझ सकते है--- 

१--एक ओर यह “जगत! है, दूसरी ओर मानस है। 

२--मानस ज्ञानेन्द्रियो द्वारा जगत से सम्पक प्राप्त करता है। 

३--यह प्रथम सम्पक 'इन्द्रिय-ज्ञानः होता है। चह्तु, कर्ण, 
ब्राण, जिह्ना तथा त्वचा जगत का जो प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त करते 
है और जिससे पूर्व केसी अनुभव का सहयोग नहीं होता, वह 
इन्द्रिय ज्ञान है | इन्द्रिय-ज्ञान वस्तुत ज्ञान की सीमा को छूता है। 

४--इन्द्रिय-ज्ञान मानस के स्मृति-कोष में समा जाता है । 

४--पुनः इन्द्रिय-ज्ञान होने पर पिछले स्मरण के सहयोग से 
कुछ सममने योग्य रूप तेयार होता है। यह परिज्ञान है। 

६--इस प्रकार का परिज्ञान पुनःपुन समृद्ध होता जाता है। 
पुराने अनुभव, नये अनुभव, इनसे बने विविध रूप, ये सब 'ज्ञान! 
हो जाते है। मनुष्य जानकार अथवा ज्ञानवान कहा जाने लगता 
हे। प्रत्येक ज्ञान की पृष्ठभूमि स्मति होती है ओर नया अनुभव 
उसे उद्देलित करता रहता है | 

७--ज्ञान-प्रहण तक शुद्ध 'सत्‌” का भाव रहता हे। जा कुछ 
भी सामने आता है, इन्द्रियों महुण करती जाती हैं। वह सानस- 
कोष में एकत्र होता जाता हे | 


८--ज्ञान-सम्पादन में मस्तिष्क में तीन ग्रक्रियाएँ होती हँ-- 

(अ) इन्द्रिय ज्ञान से प्राप्त अनुभव सामग्री । 

(आ) परिज्ञान से उद्मुदित तुलनात्मक चेतना स्वय ग्रेरित 
([7४:7८४ए०) होती है, अत मात्र 'सत्‌” अथवा 
जड़! की ही एक गति हे । 

(३) बोध, सामग्री तथा तुलना से सहज ही कोई निष्कर्ष उप- 
लब्ध हो जाता है। यह रूपात्मक हो सकता है अथवा 
केवल सूक्म भाव सम्बन्धी हो सकता है । 

४--अतः ज्ञान-सम्पादन की क्रिया से स्वयमेव एक चेतना 

तथा बोध का उदय होता है। इनसे मनुष्य के स्व? का निर्माण 
होता है, ओर 'पर' से भेद स्पष्ट होने लगता दे । 

१०--प्रकृतिदत्त आत्म-निमोण ओर आत्म-रक्षा की सहजात 
प्रवृत्ति इस 'स्व? को और अविक पुष्ठ करती हे--तुलना ओर बोध 
मे 'स्व का मूल केन्द्र 'स्व? की दृष्टि से ग्राह्म और अग्राह्म की 
भावना को जन्म देता है--यही भावना विशेष गतिवान होकर 
बुद्धि! का रूप प्रह्ण कर लेती है । यह बुद्धि तुलतला ओर बोध 
से बहुत काम लेती है ओर वस्तु के नाम रूप से भी सूक्ष्म भावों 
को जागृत करने का कारण बन जाती है। 

११--बुद्धि की गति को विचार! कहते हैं, क्‍योंकि 'स्व” की 
दृष्टि से निबद्ध बुद्धि! स्व! और पर” का भेद प्रत्येक ज्ञान मे 
स्थापित करना चाहती है। ये स्व” ओर पर!” प्रश्न रूप मे उसके 
समक्ष खड़े होते है, प्रश्न अपने साथ 'विचारः लाता है । 

१२--मनुष्य में जहाँ आत्म-निमोण ओर आत्म-रक्षा की 
सहजात भावना है, वहीं आत्म-समपंण अथवा तादात्म्य का भी 
भाव सहजात हेै। विचार स्व” पर! के चिन्तन में मग्न कभी 
दोनो को भिन्‍न कभी अभिन्‍न देखता है। वह यह चाहता है कि 


दोनों स्वरूप स्थिर रहे--क्या किसका है इसे वह निश्चय नहीं कर 
सकता, तब विवेक का उद्भव होता दै। विचार जहाँ तुज्नना का 
चेतन रूप है, विवेक बोध का चेतन रूप है। विचार ओर विवेक 
से चित्त” अथवा चेतन्य की वृत्ति पूर्ण बल्वती होने लगती है । 

१३--बलवती चेतना मे बडी गति ओर चचलत्नता रहती है । 
यह उदय होकर मानस ओर मस्तिष्क की प्रत्येक प्रवृत्ति पर शासन 
जमाती है ओर प्रेरणा देती है। यद्दी चेतना इसलिए व्यप्र रहती 
है कि आत्म-साज्ञात्कार किया जाय--यह अपनी गति ओर व्यग्रता 
से उपल्ब्ध सामग्री से अपनी मौलिक चाह के सन्तोष के निमित्त 
स्वय कितने ही रूपो का निर्माण करने के लिए प्रवृत्त होती दे । 
यदहदी आनन्द के लिए उत्कण्ठित होती है। चेतना का यह आत्म- 
रूप उद्योग ही कल्पना कहलाता है । यह कल्पना ही चेतना का 
यथार्थ लक्षण है। इसी की जब ऊवे गति होती है तब आनन्द 
की अनुभूति हो पाती है। यहीं, इसी के द्वारा मनुष्य अपने 
व्यक्तित्व को खड़ा कर सकता हे, यहीं वह कुछ सजन करने का 
दावा कर सकता है | 

१४-चित्त की तीसरी बृत्ति कल्पना ही सजनभाव का उद्रेक 
कर मनुष्य” के अहंकार को अवस्थित करती है। 

इस विवेचन से कल्पना” का मनोवेज्ञानिक रूप स्थिर होता 

है। भारतीय ऋषियो ने समस्त सृष्टि में तीन स्थितियों की परि- 
कल्पना की । उन्होंने उन तीनो के द्वारा ही ब्रह्म-सष्ट के विराट 
तथा सृष्टि के मूल का नामकरण करके उसे 'सच्चिदानन्दः कहा-- 
सत्‌, चित्‌ ओर आनन्द | मानसिक नेत्र मे शोध से ज्ञात होता है 
कि कुछ मानसिक वृत्तियाँ केवल सत्‌ हँ--मन ओर बुद्धि तक हम 
धत््‌? मान सकते है, कारण यह है कि ये वृत्तियों शरीर के अन्य 
आवश्यक धर्मों की भाँति शारीरिक सत्ता से सम्बद्ध है, इनमे स्वय 
कृतू त्व न होकर ग्राहक शक्ति विशेष है। भारतीय दाशनिकों ने 
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इसीलिए मन तथा बुद्धि के उपरान्त चित्तः को साना। “चित्त? 
ही मनुष्य की चेतन-वृत्ति? है। यही मनुष्य को विचार, विवेक 
ओर कल्पना से युक्त करती है, विचार ओर विवेक तक मनुष्य 
का चेतन-मानस पदार्थ की जड़ सीमाओं से घिरा रहता है। 
कल्पना के ल्षिए जड़-जगत्‌ से अतिरिक्त चेतन-जगत्‌ की सत्ता 
भी है। 

ओर इसी चेतन-जगत्‌ अथवा सत्ता की शक्ति ओर कतृ त्व 
को कल्पना प्रकट करना चाहती है--वह स्वय निमांण मे प्रवृत्त 
होना चाहती है, जो सामग्री ज्ञान-राशि के रूप में उसे प्राप्त है 
उसका वह स्वच्छन्दतापू्वेक उपयोग करना चाहती है, वह बन्धनों 
को बन्धन-रूप में प्रहण नहीं कर सकती | चित्त की यही वृत्ति है 
जो मानस-क्षेत्र मे अहकार” को उभारती है और आध्यात्मिक क्षेत्र 
मे आनन्द की शांध करती है ओर आनन्द को मित्लाती है। यहीं 
हम यह समझ सकते है कि मनुष्य के विकास ओर उसके जीवन 
को सजीव बनाने के लिए कल्पना अनिवाय है | 

किन्तु मनोविज्ञान की दृष्टि से केवल मानसिक वृत्तियों का 
निरूपण ही पयाप्त नहीं होता । भाव भी एक आवश्यक दच्त्व हें 
ओर उसे मनोविज्ञान में महत्त्व प्राप्त है। भावों में आरम्भिक 
स्थान ओत्सुक्य अथवा उत्कण्ठा का होना चाहिए। ज्ञान अथवा 
अनुभव-सम्पादन के लिए इसके बिना तत्परता नहीं हो सकती । 
दूसरा स्थान भावो का हे--भावोपरान्त 'राग!। यही राग! रस 
ओर अलोकिक आनन्द में परिणति पा ल्लेता है । मन का सम्बन्ध 
उत्कण्ठा से होगा, बुद्धि का स्वार्थे-श्रेय से, स्व” से, चिच की 
“विचार! वृत्ति का भाव से, विवेक का विराग से ओर कल्पना का 
राग? से | इस दृष्टि से कल्पना सन ओर भाव दोनो से आनन्द! 
के लिए मानव को भ्रस्तुत कर देती है । 

कल्पना और आनन्द--कल्पना मनुष्य के ज्ञान और अनुमव 


की सामग्री से मनचाहे रूप प्रस्तुत करती है। ऐसा करने में 
कल्पना एक पावन आध्यात्मिक कर्म करती है। वह ऐसे रूप 
गढती है जो स्व! के होत हुए भी पर” के हो जाते हे और पर! 
के होकर भी स्व के होने का दावा करते हैं। कल्पना ही स्व! 
ओर 'पर' के बीच की भित्ति को ढहा देती है। यह स्व” का पर! 
मे ओर 'पर' का स्व? में तादातम्य ओर समाहार कर देती है। 
यही साधारणी करण का व्यापार हे | यह बिना कल्पना के सम्भव 
नहीं । स्व” और “पर? के तादात्म्य और समाहार का एक अथे है 
अह' का 'परस! से विज्ञीन हो जाना | कल्पना चित्त अथवा चेतन 
की सबसे प्रधान और प्रमुख वृत्ति है, सब वृत्तियो से ऊपर, अपने 
सजनशील चमत्कार से सभी वृत्तियों को अभिभूत कर लेती है-- 
कल्पना! में मानव के मानस-व्यक्तित्व का सम्पूणुत्व प्रतिष्ठित 
हो जाता है ओर मानव मे जो विधायक मोलिक वृत्ति है, उसका 
डत्कष हो उठता है । इन ढोनों से ही मानव का निजी व्यक्तित्व 
ओर उसका मोह व्युत्पन्न होता है, यही अहं? की स्थिति है ओर 
इसकी मानव अनुभूति अहकार!। अहकार' से समस्त व्यक्ति 
समा जाता है। उधर “अहं” से अतिरिक्त, मानव के निजी व्यक्तित्व 
से बाहर, जो पर! की पराकाष्ठा है यह तत्त्व 'परम-तत्त्व” है । 
व्यष्टि का चरम अह'--समष्टि का चरस परम? | व्यष्टि का चरस 
“अह! जिस प्रकार मन बुद्धि के सत्‌ पर आरुढ़ चित्त के उत्कृष्ट- 
करण पर प्रतिष्ठित है, उसी प्रकार सृष्टि का--समष्टि का परम” 
भी प्रकृति के सत्‌ ओर पुरुष के चित्त के ऊपर “आनन्द हे, नीचे 
निरानन्द | सत की भूमि निरानन्द हे, वह तो मात्र धर्म से धारण 
की हुई है--कत त्व और निर्माण मे जो अहं पर! की अभिव्यक्ति 
का “आनन्द” है वहाँ नहीं | अत “अहः! व्यष्टि के 'आत्तन्द” का पयाय 
है--जो सत्‌ व्यापी मन--बुद्धि से डपाजित सस्फार--परिभाषाओं 
से आवृत्त है। कल्पना मन ओर बुद्धि की इस जडता को उच्छिन्न 
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करके 'अह! को 'परम” के आनन्द” से ओर “परम* के आनन्द 
को “अह' की पुटी मे उडेज्न देती है। तभी कवि रहस्य-भेद न करते 
हुए अवाक कह उठता हे 

हेरन हार हिरान समुद्र समानो बुन्द मे !-- अह' से उसमें 
मुग्घता आती है, पर समष्टि का परम सम्प्क उसे आनन्द-विभोर 
कर देता है। यही कल्पना का यथार्थ पुरुषार्थ है। 


कक ब्‌ 0 कक 
चेतना-प्रवाह 
( श्री चन्द्रमोलि सुकुत्त ) 


मनुष्य जब तक जागता रहता है, ओर कभी कभी सोते समय 
भी, अर्थात्‌ स्वप्नावस्था मे, उसको चेतना रहती है। हम कहते 
है कि पत्थर जड़ है ओर मनुष्य चेतन, अथांत्‌ मनुष्य सोच- 
विचार कर सकता हे, उसे सुख-दु ख होते है, वह इच्छा करता 
है, स्मरण रखता ओर ध्यान देता है। ये ही सब चेतना के काम 
हैँ ओर इनमे से हर एक को 'मनोधूत्ति” कहते है। मनोवृत्तियोँ 
मनुष्य के मन में आती, जाती ओर बदलती रहती हैँ । एक च्ञण 
मे एक मनोवृत्ति हुईं, तो दूसरे क्षण मे दूसरी आ गईं। अब 
देखना चाहिए कि इन मनोवृत्तियों के मुख्य लक्षण क्‍या हे ? 

चेतना की उपमा नदी से दी जाती है। जेसे नदी का प्रवाह 
अनविच्छिन्न अथात्‌ लगातार होता है, वेसे ही चेतना का प्रवाह 
भी उसमे बीच में अन्तर नहीं पड़ता । ऐसा नहीं होता कि मन मे 
वृत्ति एक आकर समाप्त हो गई, तब कुछ अन्तर देकर दूसरी बृत्ति 
आइ, किन्तु एक वृत्ति के रहते-रहते ही उसमे कुछ परिवतेन 
होकर दूसरी बुत्ति हो जाती है। नदी मे लहरे उठती है और एक 
लहर की समाप्ति के पहले ही दुसरी लहर का प्रारम्भ हो जाता है 
यही दशा मनोवृत्तियों की भी है | साधारण बोलचाल में भी कहते 
हैँ कि यह हमारे मन की लहर दे | एक उदाहरण लीजिए--माली 
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किन 


ने आकर आपके सामने गुलाब का फूल रख दिया, उसकी शोभा 
देखकर आपको आनन्द हुआ, अथांतू चित्त में यह बृत्ति पैदा हुई 
कि यह गुलाब का फूज् बडा ही सुन्दर हैं। अब विचार कीजिए 
कि यह वृत्ति बिना किसी परिवर्तन के कितनी देर तक आपके 
मन में ठहर सकती है । कदाचित्‌ आप कहे कि यह हमारी इच्छा 
पर अवलम्बित है। यदि हम चाहे, तो दस-पन्द्रह मिनट क्‍या, 
धण्टे-आध घण्टे तक उसी फूल को देखते रहे ओर फूल की शोभा 
का विचार अपने मन में स्थायी रखे | परन्तु यह बात सत्य नहीं 
है। आपकी मनोवृत्ति क्षण-भर से अधिक--एकाध सेकरड से 
अधिक--नहीं ठहर सकती । आप फूल पर एक घरटे तक दृष्टि रखे 
सकते है, परन्तु मनोवृत्तियो मे बराबर परिवर्तेन होता जायगा। 
आपका ध्यान कभी उस फूल की पखुडियों पर, कभी उसकी ल्लाइ 
पर तथा कभी उसकी केसर पर जायगा, और यदि अपने ध्यान 
की बागडोर तनिक ढीली कर दी, तो आपकी मनोवृत्तियाँ न जाने 
कट्दों-कद्दों पहुँच जायंगी । कभी आप उस फूल के पेड़ का स्मरण 
करेगे, तब सोचेगे कि यदि पेड़ मे अधिक खाद दी जाती तो 
फूल ओर भी बढा होता । तब सोचेगे कि अब की बार अमुक 
अहीर की गोशाल्ा से खाद लाएंगे। अद्दीर का स्मरण आते ही 
आपके मन मे उसके पुत्र-शोक की ज्हर उठेगी, और आप दुखी 
होगे। उसी प्रसग मे किसी ओर का स्मरण आएगा, जिसको 
उसी प्रकार का दु'ख पडा हो | इसी प्रकार विचारो का सिल्‍ूसिल्ला 
बराबर क्षगा रहेगा। 

अब, मान लीजिए, जिस समय मसाल्नीं फूल लाया था, वहाँ 
पर कई आदमी बेठे थे । फूल को देखकर आपके मन से तो उप- 
युक्त वृत्तियोँ पेदा हुई, परन्तु ओर आदमियों की क्‍या दशा हुईं ? 
सबके मन में एक ही प्रकार की वृत्तियाँ न उठी होगी। डसी फूल 
को देखकर किसी को गुल्लाब के इन्न का खयाल आया होगा, फिर 


उससे जोनपुर या कननोज का खयाल आया होगा--जहाँ इन्न के 
कार्यातय है। जोनपुर से गोमती नदी का, तब गगा नदी का, 
तब गगा नदी से किसी समय अपने स्नान करने का, तब स्नान 
के समय वर्तमान किसी मित्र का, तब उस मित्र की चिट्ठी न 
आने का, तब उसका कुशल-समाचार जानने के लिए पत्र लिखने 
का खयाल आया होगा, ओर विचारों की डी इस प्रकार जारी 
रही होगी । 

तीसरे आदमी को वही गुल्मब का फूल देखकर कमल्न का, 
तब किसी महात्मा के चरण-कसलो का, तब उस महात्मा के उप- 
देशों का, तब उपढेशमय पुस्तकों का, तब पुस्तकों की मेंहगाई का, 
तब यूरोप के महासमर का क्रम-क्रम से स्मरण आया होगा, ओर 
विचारों की शझूड्ला अविच्छिन्न चल्नी गई होगी | 

इसी प्रछार उस समय जितने आदमियाों ने फूल देखा होगा, 
सबके मन मे भिन्न भिन्न प्रकार की प्रवृत्तियोँ आई होगी, ओर 
अपनी-अपनी रीति से जमी रही होगी ! यद्यपि मनोवृत्तियों सब 
के मतों में भिन्न-भिन्न उठी होंगी, तथापि इन मनोवृत्तियों के 
डठने की रीति सब आदमियों के लिए समान ही थी, अथात्‌ एक 
वृत्ति से दूसरी वृत्ति का पेदा होना ओर किसी आदमी की सब 
वृत्तियों का लगातार एक सिल्लसिलते मे रहना ! 

अब चेतना के मुख्य लक्षणों का साराश देखिए 

चेतना की जो बृत्ति होगी, वह किसी की वृत्ति अवश्य होगी | 
वृत्तियाँ वायु-मडल में इधर-डघर उड़ती नहीं फिरतीं, किन्तु 
चेतना वाले किसी ग्राणी की वृत्तियों होती है । 

प्रत्येक प्राणी की मनोवृत्तियों दूसरे प्राणियों की मनोबृत्तियों 
से अलग होती है। आपकी मनोवृत्तियाँ आपके मन मे है, मेरी 
मेरे मन में, देवदत्त की देवदत्त के मन से, यज्ञवत्त की यज्ञदत्त 
के मन मे । हो, यह सम्भव है कि किसी वस्तु को देखकर आपकी 
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ओर मेरी मनोवृत्तियों का सिलसिला किसी अश में समान हो, 
परन्तु आपकी मनोवृत्तियो से मेरी मनोवृत्तियों का सम्बन्ध नहीं 
हे। मनोवृत्तियों की पूर्ण समानता अलम्भव है। 

सनोवृत्तियों नदी की घारा के समान लगातार चलती है। 
उनमे अन्तर नहीं पड़ता, परन्तु बराबर परिवर्तन होता जाता है। 
कोई भी मनोवृत्ति एक ही रूप से एक क्षण से अधिक नहीं ठहर 
सकती | 

यद्यपि एक मनोबृत्ति का सम्बन्ध सेकड़ो मनोवृत्तियों से हो 
सकता है, तथापि पहली मनोवृत्ति का सकेत पाकर केवल एक ही 
वृत्ति उसके पीछे आती द्वे। एक ही गुज्ञाब के फूल को देखकर 
अने क आदमियो के मन में भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार की वृत्तियों ( पेड 
का स्मरण, इत्र का स्थान, कमल का स्मरण ) पेढा हुई, परन्तु 
किसी के मन मे सब वृत्तियाँ एक-साथ नहीं आई, साराश यह 
कि कोई भी मनोवृत्ति अपने से सम्बन्ध रखन वाली बहुत सी 
मनोवृत्तियो मे से किसी एक को चुन लेती है, ओर वह चुनी हुई 
मनो वृत्ति उस पहली मनोवबृत्ति के पश्चात्‌ उपस्थित होती है । 

अब मनोवृत्ति के एक विशेष स्वभाव या धर्म का हात्न 
जानने के लिए उदाहरण लीजिए--मैं इस समय लिख रहा हूँ, 
मेरा वयान लिखने मे ही लगा हे । परन्तु दिन कुछ चढ चुका है | 
हवा बन्द है। गरमी हो रही है। गरमी के कारण शरीर को क्लेश 
पहुँच रहा दे, लिखने से ध्यान रहने पर भी गरमी की थोड़ी सी 
भावना मन में लगी है। घडी भी सामने रखी हे ओर थोडी देर 
हुई कि उसमे देखा था साढे नो बज चुके थे, तब से देर होने 
का खयथाल्न भी मन के एक कोने में पडा है। पेड़ के नीचे बच्चे 
खेलते ओर चिल्लाते है, जिससे मेरे लिखने मे विन्न हो जाता है, 
ओर मेरे मन मे कई मिनट से बहुत हल्की-सी यह भावना उठ 
रही है कि यह पेराप्राफ लिखकर बच्चों को यहाँ से हटा दूँ । 


गरमी, देर ओर चिल्लाने से मेरे लिखने मे कुछ विध्त तो अवश्य 
पहुँचा, परन्तु लिखने से मेरा ध्यान नहीं हटा । निदान, बच्चो की 
चिल्लाहट बहुत बढी ओर लिखने से मेरा ध्यान उचट गया । तब 
मैंने डाटकर बच्चों को वहाँ से हटाया। बीच में एक बार घड़ी 
की खटखटाहट से मेरा ध्यान कुछ बेंट गया था, परन्तु मेंने 
उसी दम अपने ध्यान को संभान्कर फिर लिखने में गा दिया | 

इस उदाहरण से स्पष्ट हे कि यद्याप मेरी मनोवृत्ति के कंन्द्र 
मे लिखने का ध्यान था, तथापि केन्द्र के इदं-गढ गग्मी, देर ओर 
चिल्लान के भावों का हल्का-सा प्रभाव था। पर सबका प्रभाव 
बराबर नहीं था-- किसी का कम, किसी का कुछ अधिक | ल्लिखन, 
गरमी, देर, चिल्लाहट ओर सम्भवत. अन्य भी दो-एक बातों के 
अश भेगी मनोवृत्ति से अवश्य उपस्थित थे। विशेष व्यान तो 
लिखने ही पर रहा, गरमी, देर ओर चिल्लाहट का बल गोौण अथात्‌ 
दूमरे-तीसरे दर्ज का था। परन्तु इन गोण बातो मे भी कभी एक 
का बल अधिक हो जाता था, कभी दूसरी का । एक बार घड़ी की 
खटखटाहट न लिखने की थब्ृत्ति को केन्द्र से बाहर निकाज्ष दिया 
ओर म्वय विचार के कन्द्र पर अविकार कर लिया | परन्तु यह 
अधिकार देर नक न रह सका | कारण, लिखने का विचार कंन्द्र 
से दूर नहीं भागा था, ओर दूसरे ही क्षण उसने अपना अविकार 
फिर से स्थापित कर लिया | इसी प्रकार बच्चों की चिह्लाहट ने 
भी एक बार बड़े बत्न के साथ ध्यान का केन्द्र ले लिया । 

साराश यह है कि हर एक मनोवृत्ति से एक ही साथ कई विचार 
रहा करते है, परन्तु सबका बल बराबर नहीं होता । जिसका बल 
सबसे अधिऊ होता है, अथात जो विचार ध्यान के केन्द्र मे रहता 
है उसी के नाम से मनोवृत्ति कही जाती हे, परन्तु इन विचारों 
में बडा परिवर्तन होता रहता है | कभी केन्द्र का विचार केन्द्र ही 
मे रहता है ओर दूर वाले विचारों के बल में परिवतेन हो जाता 


१६३ 


है। कभी केन्द्र वाले विचार को केन्द्र-स्थान से हटाकर वहाँ पर 
कोई अन्य विचार आ जाता है। मन की दशा किसी अराजक 
देश के समान है। जहाँ जिसका अधिक बल हुआ, वही गही पर 
यैठ गया और अपने अनुकूल लोगो को उसने मनन्‍्त्री, सदस्य, 
कोषाव्यक्ञ आदि बना लिया। इन मभ्ासदों से भी कभी किसी 
का बल अविक हो गया ओर कभी किसी का | फिर, यदि इन 
समासदों में से झिसी ने या अन्य किसी ने देखा कि मेरा बल 
अधिक है, तो उसने गही छीन ली, समासद वेसे-के बेसे ही बने 
रहे, या उलके अधिकारों में परिवर्तन हो गया, कुछ निकात 
अथवा बदल दिये गए, या सब-के-सब अल्नग कर दिये गए ओर 
उनकी जगह दूसरे नियत किये गए ) 

अध्यापक के काम में सबसे बडी कठिनता यद्दी होती है कि 
बच्चे के मन में एक ही साथ बहुत से विचार आते है| कभी एक 
विचार का बल अधिक हो जाता है, कभी दूसरे का | परिशाम यह 
होता है कि बच्चे का मन जमकर किसी एक ही विचार पर नहीं 
लगता | तब कहते है कि अमुफ बच्चे का ध्यान पढने में नहीं 
जमता | इस दशा में अव्यापक का लक्ष्य यह होता है कि जिस 
विषय को वह पढना चाहता है उससे बच्चों की ऐसी रुचि पैदा 
कर दे कि उस रुचि के प्रभाव से बच्चों का ध्यान दूसरे विषय 
पर जा ही न सके | ऐसे अध्यापक का काम उस सेनापति के काम 
के समान होताहे, जो शत्रु-सेना को दो ओर पहाडियों और तीसरी 
ओर जल्न से घिरे हुए स्थान में जाने के लिए विवश करता ओर 
चोथी ओर से उस पर स्वय आक्रमण करता है । शत्रु को तब 
किसी ओर भागने का अवकाश नही रहता, इस दशा में सेनापति 
को विजय अवश्य प्राप्त होती हे । इस सेनापति की चतुरता इतनी 
ही नहीं होती कि वह शत्रु-सेना को घिरे हुए स्थान में ले जाता है, 
किन्तु वह ऐसा उपाय भी करता है कि शब्रु-सेना स्वयं ही उस 


स्थान पर जाती है ओर यह नहीं समझती कि उस स्थान पर उसका 
जाना उस सेनापति की चतुरता का परिणाम है | इसी प्रकार चतुर 
अध्यापक कभो बच्चों पर यह नहीं प्रकट करता कि में तुम्हे पाठ 
के विषय के सिवा अन्य विषय पर ध्यान नहीं देने दूं गा। परन्तु 
बह ऐसा डपाय करता है कि जिस विषय को वह चाहता है, उसके 
अज्ञावा कोई भी दूसरा विषय बच्चे नहीं सोच सकते । वह डस 
विषय मे बच्चों की इतनी रुचि पेदा कर देता है कि वे तीन ओर 
से घिर जाते हैं ओर चौथी ओर से अव्यापक अभीष्ठ विषय को 
बडे उत्साह के साथ उपस्थित करता है। ऐसे पाठ का प्रभाव बच्चों 
के हृदय से आजन्म नहीं मिटता । 

चेतना की उपमा नदी से दे ही चुके हैं। कल्पना कीजिए कि 
किसी नदी का पाद सो हाथ है ओर उस पाठ की ओखत गहराई 
दस हाथ | उसी नदी का पाट कुछ दूर आगे चत्ञऊर पशच्चीस हाथ रह 
जाता है। अब यहाँ की ओसत गहराई कितनो होगी ? बहाव की 
गति में क्‍या परिवतेन होगा ? इसी प्रकार किसी मनोबृत्ति का 
फेल्नाव जितना अधिक होगा, उसकी गम्भीरता उतनी ही कम द्ोगी । 
मन की धारा को समेटऋर थोड़ी ही चौड़ाई में बह्मइए, तो उसकी 
गहराई अगाधघ हा जायगो। सरल शब्दों मे इसका अथ यह हुआ 
कि यदि अन्य बिषया से रोककर केवल एक ही विषय पर चित्त 
जमाया जाय, ता वह विषय बहुत शीघ्र स्पष्ट हो जाता है। चित्त 
'एकाग्र' करने का यही अथ है, इसी 'चित्त-वृत्ति-निराध” का नाम 
योग है, इसो का नाम 'सकेन्द्रण” हे, ओर इसी का ध्यान कहते 
है। इसी के साधने वाले सच्चे योगी है । अधिक कहने की आव- 
श्यकता नहीं, इसी से मनुष्य पूरा मनुष्यल्व पाता है । 

मनोवृत्तियों मे तीन प्रकार की बाते रहा करती है--क्षोभ, ज्ञान 
ओर इच्छा | सुख, दु ख, खनन्‍्तोष, क्रोव, प्रेम, भय, त्रास आदि 
क्षोभ के विषय है, अर्थात्‌ इनसे मन की ऐसी दशा हो जाती दे मानो 
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वह कॉपने लगा हो | चीजो के देखने, सुनने, छूने, चखने ओर 
सूं घने से उनका जो हाल मालूम होता है, वह ज्ञान है। स्मरण 
तक, भावना आदि मी ज्ञान ही के कारण है। इच्छा का अर्थ 
स्पष्ट है। कुछ-न-कुछु करने को प्रवृत्ति होती है। ध्यान, इराद 
आदि इसके विषय है | 

यद्यपि ज्ञोभ, ज्ञान ओर इच्छा के अश हर मनोवृत्ति से मिले 
रहते है, तथापि उनमे से फ्िसी-न-किसी की प्रधानता रहती है, 
ओर उसी प्रवानता के अनुसार उस मनोवृत्ति को ज्ोभ-वृत्ति 
ज्ञान वृत्ति या इच्छा-वृत्ति ऋहते है। ज्ञोभ, ज्ञान ओर इच्छा मे 
परस्पर विरोध होता है, अथात्‌ हर एक चाहता है कि में ही प्रधानता 
पाऊँ। कल्पना कीजिए कोइ लड़का खेलते समय गिर पड़ता हे 
ओर उसऊे पेर मे मोच आ जाती है। मोच के कारण उसे पीड़ा 
होती है (क्ञोभ), वह उठकर देखता दे तो उसे मालूम होता 
हकिपेर मे चोट आ गई है (ज्ञान), वह इच्छा करता है कि 
पीड़ा बन्द करने के लिए पेर मे दबा लगा दी जाय (इच्छा) , 
अव्यापक भी वहाँ खड़ा है। उसके मन में भी तीनों तरह की 
वृत्तियोँ आती ह--मोच खाया हुआ पेर देखकर (ज्ञान), उसे 
दया आती है ओर दु ख होता हे ( क्षाम ) ओर वह तत्क्षण ही 
पर को रूमाल से कसकर बॉघ देता है (इच्छा )। अन्य 
लोगो को भी पेरु देखने से ज्ञान, सहानुभूति के कारण ज्ञोभ ओर 
पर के शीघ्र अच्छे हो जाने की आकाक्षा से इच्छा होती हैं । 
अब देखना चाहिए कि किसके सन में कौनसी वृत्ति प्रधान हे । 
गिरने वाले लड़के के पेर में पीड़ा है, इसलिए उसके मन में अन्य 
वृत्तियों के होते हुए भी क्षोभ की प्रधानता है। अध्यापक के मन 
से तीनो वृत्तियों है, परन्तु प्रधानता इच्छा की है, क्योंकि वह 
चाहता है कि पेर शीघ्र ही अच्छा हो जाय ओर रूमाल से पेर 
बॉधता है । अन्य लोगों के मन में यद्यपि क्ञोभ और इच्छा के 


अश है, तथापि ज्ञान की प्रधानता है, अर्थात्‌ डनके लिए इतना 
जानना बडे महत्त्व का है कि कोन गिरा, केसे गिया और कहाँ 
चोट लगी | 
इससे स्पष्ट हे कि स्मरण, भावना, अवधान, ध्यान, स्वभाव 
आठि जिन विषयों का वन पुस्तकों मे अलग-अलग अध्यायों 
में बाँट दिया जाता हैं, वे विषय यथार्थ में इतने अल्नग-अल्ग नहीं 
है। वे ऐसे नहीं है, जेसे मनुष्य के शरीर में हाथ, पेर, सिर ओर 
धड अलग-अलग होते हैं, किन्तु ऐसे हैं जेसे फूल मे रग, गन्ध 
आकार आदि | यदि फूल का रग अलग करके देखना चाहे तो 
असम्भव है, यद्‌ उसकी गन्ध को उससे प्रथक्‌ करके सूचना 
चाहे तो असम्भव है, यदि उससे उसके आकार को अल्नग करके 
जानना चाहे, तो असम्भव है। इसी प्रकार ज्ञान, क्षोम ओर इच्छा 
के समूह ही का नाम मन है। मन से प्रथक्‌ करके कोई भी चृत्ति 
देखी नहीं जा सकती | 
तो वेज्ञानिक लोग इन वृत्तियों का किस तरह प्रथक-प्रथक 

वर्शन कर सकते हैं ?--अवधान के द्वारा | यदि हम फूल के अन्य 

णो से हटकर केवल उसके रग पर मन जमाएं तो रग का ज्ञान 
हमको होता है, यदि केवज्ञन उसकी गन्ध पर मन एक्राग्न करे तो 
गन्ध की प्रतीति होती है। इसी प्रकार मन की वृत्तियों पर भी 
अतल्वग-अत्लग ध्यान जमाया जा सकता है ओर उनका विवरण इस 
प्रकार दिया जा सकता है, मानो उनसे और अन्य वृत्तियों से 
कोई सम्बन्ध ही नहीं। यथाथे में तो मन की वृत्तियो मे बडा 
सम्बन्ध है । 
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७ २९ ७ 
इच्छा-शक्ति 
( श्री भगकती प्रसाद श्रीवास्तव ) 


हम अपनी इच्छा-शाक्ति को किस प्रकार प्रवत्न बना सकते 
हैं? मनोवेज्ञानिकों का यह मत है कि शारीरिक गठन या 
स्वास्थ्य का इच्छा-शक्ति से कोई सम्बन्ध नहीं है | यह सोचना कि 
दुर्बल शरीर वाला व्यक्ति अपनी इच्छा-शक्ति नहीं बढा सकता-- 
गल्लत है। स्वयं अपने देश से ही देखिए, महात्मा गाधीकी इच्छा- 
शक्ति का लोहा कोन नहीं सानता, किन्तु शारीरिक बल उनका 
नगर्य ही था। इसके प्रतिकूल स्वस्थ और भीमकाय कितने ही 
व्यक्ति अपनी इच्छाओं के गुलाम बने डोलते फिरते हैं--न इनका 
कोई लक्ष्य है, न कोई सिद्धान्त । बिना पतवार की नोका की 
भाँति इनका उद्देश्य विहीन जीवन वायु के प्रत्येक ककोरे के साथ 
अपनी दिशा बदलता रहता हैं | 

इच्छा-शक्ति का प्रदशन तथा इसका विकास तभी स्पष्ट होता 
है जब कोई लक्ष्य या ध्येय सामने हो । बल्कि हम यह कह सकते 
है कि इच्छा-शक्ति का आधार ही लक्ष्य था ध्येय है। लक्ष्यहीन 
जीवन में इच्छा-शक्ति के श्रदर्शेन के लिए किसी प्रकार की प्रेरणा 
मौजूद नहीं होती । इस प्रेरणा के अभाव मे जीवन की शक्तियों 
विघटित द्वोकर व्यर्थ नष्ट होती रहती हैं, उनसे कोई फल श्राप्त 
नहीं होता | ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार वाष्प इजिन के व्वायलर 


में यदि अनेक सुराख हों तो भाप इन सुराखों के रास्ते बाहर 
निकलकर व्यर्थ नष्ट हो जाती है । 

जीवन मे जिस किसी ने स्पष्ट लक्ष्य चुन लिया है वह अनजाने 
भी अपनी इच्छा-शक्ति के विकास से सहायता पहुँचाता है | लक्ष्य 
स्पष्ट होना चाहिए--ज्क्ष्य का स्तर ऊँचा हो या नीचा, यह एक 
गोण बात है। उदाहरण के लिए, तडके जाडे की सुबह में भी 
सप्ताह में छ दिन बेचारा क्लके बिस्तर छोड़कर 8॥ बजे की ट्रेन 
इसलिए पकड़ता है क्‍योंकि उसने यह निश्चय कर लिया है कि वह 
अपने परिवार को भूखो न मरन देगा। अत उसे अपने ऑफिस 
में ठीक ६ बजे पहुँचने के लिए 8॥ की गाड़ी पकड़नी होगी । सच 
तो यह है कि एक शराबी भी कुछ हृद तक इच्छा-शक्ति का प्रदर्शन 
करता है | शराब पीने के लिए उसे सम्भवत इस ध्येय से प्रेरणा 
मिलती हे कि वह शराब के नशे मे अपनी परेशानियों को खो 
सकेगा | मान लीजिए कानून की आज्ञा से शराब की दुकाने रात 
को २ से ३१ बजे तक खुलने लगें, तो उस वक्त भी शराबी व्यक्ति 
अपनी इच्छा-शक्ति के ज़ोर से जाड़े की ठिठुरती रात में उठकर 
अपने लक्ष्य की प्राप्ति के लिए इन दुकानों पर जाया करेगे। अतः 
इन शराबियों की इच्छा-शक्ति किसी प्रकार का दोष नहीं हे, 
दोष केवल लक्ष्य में हे | 

अक्सर ऐसे व्यक्ति के बारे मे, जो जीवन के हर ज्षेत्र में 
असफलता प्राप्त करता है, लोग कहते है कि उसमे इच्छा-शक्ति 
का नितान्त अभाव है । किन्तु वास्तविकता यह है कि ऐसे व्यक्ति 
के पास कोई विशिष्ट लक्ष्य ही मोजूद नहीं है, जिसके आधार पर 
वह इच्छा-शक्ति का निर्माण कर सके । लक्ष्य के अभाव मे 
ऐसे व्यक्ति की इच्छा-शक्ति के विकास के लिए कहीं से प्रेरणा नहीं 
मित्रती । जब तक मनुष्य को जीवन मे ध्येय दृष्टिगो चर नहीं होता 
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तव तक वह इच्छा-शक्ति के निर्माण के लिए उचित अवसर भी 
नहीं प्राप्त कर पाता । 

अत इच्छा-शक्तिके विकास के लिए सर्वेश्रथम शर्ते है--जीवन 
मे अपने ल्लिए एक उचित लक्ष्य वा ध्येय निश्चित करना। कषक्षय 
जितना ऊँचा होगा उतनी ही अधिक उसकी इच्छा-शक्ति भी होगी 
लक्ष्य के चुनाव के लिए हमें महान्‌ व्यक्तियों की जीवनियों पर 
दृष्टि डालनी होगी। ऊँचे लक्ष्य हमे यहीं से प्राप्त हो सकते है। 
लक्ष्य का चुनाव किसी अन्य व्यक्ति के दबाव के कारण नहीं 
होना चाहिए। स्वय अपने मस से ही अपना लक्ष्य जब आप चुनेग 
तभी उसकी भ्राप्ति के लिए आपको भीतर से प्रेरणा मिलेगी | यह 
लक्ष्य उस हालत मे आपके समूचे व्यक्तित्व को बॉधकर उसे अपत्ती 
आर बढ़ने के लिए प्रोत्साहित करेगा । साथ ही यह भी जानना 
जरूरी दे कि लक्ष्य जितना ऊँचा होगा उतनी ही अधिक शर्क्ति 
उससे हमे हासिल होगी । निम्न स्तर का लक्ष्य हमारे व्यक्तित्व को 
एक सकुचिन क्षेत्र के अन्दर ही विकसित होने का अवसर देता 
है। इस क्षेत्र से बाहर हम अपनी इच्छा-शक्तिको निरा अपशु पाते 
है | व्यक्तित्व ओर इच्छा-शक्ति के सबंतोमुख्यी विकास के लिए 

आवश्यक है कि हम अपने लक्ष्य को घमं ओर नेतिकता की 
कसोटी पर कसकर पहले देख ले कि वह खरा उत्तरा है या नहीं | 
वरन्‌ स्वार्थपूरं लक्ष्य को पकड़कर चलने मे इच्छा-शक्ति का 
केवल्न एकागी विकास हो पाता है, जिससे मनुष्य का व्यक्तित्व 
अन्तम्ुु खी बन जाता है--वास्तविक सुख ओर आनन्द से वह 
वचित रहता हे | 

फिन्तु लक्ष्य के चुनाव मे अपनी शारीरिक ओर बौद्धिक क्षमता 
का भी व्यान रखना आवश्यक है। कोन नहीं चाहता कि बह 
केन्द्रीय गवनमेट की केबिनेट का प्रधान भन्त्री बन सके अथवा 
प्रह राममूर्ति सरोखा बलवान बन जाय। किन्तु ये सम्भावनाएँ 
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हर ऊिसी के बूते के अन्दर नहीं है। अतः लक्ष्य निश्चित करते 
समय यह देख लेना चाहिए कि लक्ष्य इतना ऊँचा तो नहीं कि 
वह आपकी पहुँच से बाहर हो । साथ ही लक्ष्य का स्तर एरूदम 
नोचा भी नहीं होता चाहिए । लक्ष्य यदि अत्यविक ऊँचा हुआ तो 
फत यह होगा कि उस लक्ष्य तक आप कभी न पहुँच पाएँगे और 
ताहक हर कदस पर आपको निराशा मिलेगी जो आपके आत्म- 
विश्वास को डिंगाने का कारण बनेगी । इसके प्रतिकूल एकदम 
साधारण लक्ष्य स्थिर करने पर उसकी प्राप्ति मे आपको श्रम बिल- 
कुज् ही न करना पडेगा। फल यह होगा कि इच्छा-शक्ति को 
विकास के लिए अबसर न मिल्न पाएगा, वह कुश्ठित पडी रह 
जायगी । 

ज्क्ष्य-प्राप्ति के पथ पर अग्रसर होने के लिए यह आवश्यक है 
कि हमारे अन्दर आत्मविश्वास की मात्रा पर्याप्त अश में मौजूद 
हो | आत्मविश्वास के अभाव में इच्छा-शक्ति मानो दबी-दबी-सी 
रह जाती है। में तो अब कुछ नहीं कर सकता” अथवा "मेरी 
किस्मत ही खराब है! इस तरह की हीन भावनाएँ हमे कभी ऊपर 
उठने नहीं देतीं। सम्भव है किसी केत्र-विशेष से आपको गहरी 
असफलता मिली ही, किन्तु केवज्न इस बात से हतोत्साह हो 
जाना निरी मूखता है। आधुनिक मनोविज्ञान बतलत्ञाता है कि 
हर व्यक्ति के अन्दर किसी विशेष क्षेत्र में उसकी प्रतिभा चमक 
सकतो है ओर फिर उसी क्षेत्र में अपता कदम आगे बढाइए। 
इसके लिए अगर आपको अपना पेशा बदलना पडे, नया लक्ष्य 
दूंढना पडे तो इसमे तनिक भी सकोच न करिये | कोल्हू के बेल 
की तरह वृत्त मे आंख मूंदकर चक्कर न काटिए। मनुष्य को 
सोचने की शक्ति प्रकृति ने इसलिए प्रदान की है कि वह अपनी 
उन्नति के जल्षिए इसका इस्तेमाल करे | 

अपना क्षेत्र पहचानने के बाद ओर लक्ष्य स्थिर करने के 
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उपरान्त आपको अपना प्रयोग आरम्भ करता दे--केवल् दिवा- 
स्वप्न देखने से काम नहीं चल सकता ! उदाहरण के लिए एक 
विद्यार्थी यदि यह निश्चय करता हे फि उसे परीक्षा से स्व॑प्रथम 
स्थान ग्राप्त करना है, ते उसे लक्ष्य-प्राप्ति के लिए कमर कसकर 
काम करना होगा | नियमपूबक एक नियत स्थान पर ओर नियत 
समय पर उसे अपनी पुस्तकों का अध्ययन करना होगा। हमसें 
से बहुत कम लोग इस बात के महत्त्व को पहचानते हैं कि समय 
की पाबन्दी हमारे काम को निश्चित रूप से आगे बढ़ाती है 
यूरोप के बड़े-बडे लेखक, जेसे स्वर्गीय श्री एच० जी० बेल्स, कभी 
इस बात के मुहताज़ नहीं होते थे कि जब पुस्तक या लेख लिखने की 
मोज् आए तभी वह कल्षम हाथ मे लेंगे । वास्तव मे प्रतिदिन नियत 
समय पर वह अपने अध्ययन के कमरे में पहुँच जाते हैं और 
कुरसी पर बेठकर लिखना आरम्भ कर ही देते है 

किसी भारी काम को हाथ में लेने पर अपनी सामथ्य के अनु- 
सार निश्चित कर लोजिए कि प्रतिदिन इतना काम अवश्य आप 
निपटा लेगे। फिर पक्का इरादा कर ल्लीजिए कि चाहे जो-कुछ 
भी हो, प्रतिदिन का काम आप समाप्त अवश्य करेंगे | इस स्कीम 
को यदि आपने अपना लिया तो आप निश्चय जानिए---अनायास 
आपकी इच्छा-शक्ति मे दढ़ता आती जायगी । 

लक्ष्य-प्राप्ति के पथ पर अग्रसर होने मे सबसे बडी बाधा 
आपकी बुरी आदतें डालेगी, अत. इन आदतों को उख्राड फेकना 
होगा | एक सुसंगठित योजना बना लीजिए कि इस महीने में 
आपको अपनी अमुक आदत पर विजय प्राप्त करनी है, फिर हर 
समय जागरूक बने रहिए कि आप पर वह आदत हावी तो नहीं 
हो रही है । मान लीजिए शाम को आपको मद्य-पान की टेव लग 
गई हे, तो इस बुरी आदत को हटाने के लिए केवल यही पयाप्र 


दुद्वारते रहे कि आप अब शराब न छुएँगे । इससे तो व्यथ मे 
आपके मस्तिष्क से संघर्ष चलेगा, जिसकी प्रतिक्रिया सम्भवत 
हानित्रद ही होगी | वाछनीय यह है कि उस समय आप किसी 
ऐसे काम मे लग जाइए जिसमे आपकी विशेष रुचि हो। उदाहरण 
के ज्षिण आप सगीत में, शतरज के खेल में अथवा फोटोग्राफी में 
मन लगा सकते हैं। ऐसा करने से आप मानसिक संघर्ष की प्रति- 
क्रिया से बच जायेंगे। प्रतिदिन की विजय आपकी इच्छा-शक्ति 
को धीरे-धी रे ऊँचाई की ओर ले ज्ञायगी | इस प्रकार आप अपनी 
कुटेव से छुटकारा पाएँगे, साथ ही इच्छा-शक्ति के विकास मे भी 
कामयाबी हासिल कर सकेगे। 

जिस प्रकार टूर्नामेंट मे सफलता श्राप्त करने के उद्देश्य से 
खिलाड़ी प्रतिदिन दोड तथा अन्य प्रतियोगिताओं के लिए निश्चित 
योजना के अनुसार ट्र लिंग हासिल करता है, उसी प्रकार आपको 
भी प्रतिदिन अभ्यास करना होगा। अपने लिए एक सीसा निधा- 
रित कर लीजिए कि मुझे अधिक नहीं तो इतना काम आज अवश्य 
पूरा करना है | जेसे सिगरेट के आप अम्यस्त है तो सिगरेट पीने 
की आदत से छुटकारा पाने के लिए यदि अचानक आप इरादा 
कर लेते हैं कि बस आज से सिगरेट छुऐँंगे नहीं, तो ऐसी हालत 
मे बहुत सम्भव यह है कि आप अपने इस प्रण को निबाह न 
सके ओर इसके बदले आपको निराशा मिले, जो आपकी इच्छा- 
शक्ति को ओर भी निबंल बना देगी। ऐसी दशा मे आप अपने लिए 
केवत्न इतना ही उत्तरदायित्व निश्चित करे जितना आप निबाह 
सके | उदाहरण के लिए सिगरेट की कुटेव से बचने के लिए आप 
कुछ इस तरह का निश्चय करें कि इस वक्‍त से एक घण्टे के भीतर 
सिगरेट नहीं जज्नञाऊँगा चाहे ज्ञो-कुछ भी हो । निश्चय ही आप 
अपने इस छोटे से प्रण को निवाह सकेंगे ओर आपके अन्दर 
आत्म-विश्वास को एक नया बल मिलेगा कि आप अपनी इच्छा पर 
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काबू पा सकते है। धीरे-धीरे इस सयम की अवधि को आप बढा 
सकते हैँ | एक सप्ताह के उपरान्त आप तय कर सकते है कि 
अमुक समय से दो घण्टे के भीतर आप ऊझिसी भी दिन सिगरेट 
न पिया करेगे | क्रमशः इस प्रकार सयम की अवधि बढाकर आप 
संदेव के लिए अपनी इस आदत से छुटकारा पा सकते हैं। 

अमरीका के एक विशेषज्ञ ने, जिसने व्यावहारिक मनो विज्ञान 
में अनेक अनुसन्वान किये हैं, इच्छा-शक्ति के विकास के लिए 
एक अच्छी युक्ति बतलाई है । आप दिन के किन्हीं भी दो घर्टों 
को अपनी इच्छा-शक्ति के प्रयोग के लिए चुन लीजिए और इन 
दो घस्टों में समय-विभाजन करके आप अपने लिए एक निश्चित 
कायक्रम बना लीजिए, जिसमे एक-एक मिनट का हिसाब हो | 
फिर लगकर दो-तीन महीने तक बिना किसी अपवाद के इस कार्य- 
क्रम का अक्षरश पालन कीजिए । सम्भवत इस नियत कायक्रम 
से आपको विरत करने के लिए इन दो-तीन महीनों में कितने ही 
प्रतोभन आएँगे, किन्तु उनमे से प्रत्येक पर विज्ञय प्राप्त करना 
आपका इच्छा-शक्ति का परम ध्येय होगा। बाद से प्रयोग की 
अवधि को आप दो घर्टे से बढ़ाकर तीन या चार घण्टे कर 
सकते है। इस अकार मानो इच्छा-शक्ति को व्यायाम का अवसर 
देकर आप उसे विकसित होने का अवसर देते है। 

सुविकसित इच्छा-शक्ति वाला व्यक्ति ही संघर्ष के इस आधघु- 
निक युग मे अपने पॉव मजबूती से टिका सकता है-- जी वन में 
सफलता श्राप्त करने की क्षमता केवल ऐसे ही व्यक्तियों मे पाई 
जाती है | 


७ ९५९ ७ 
सुख की खोज 
( डॉक्टर सम्पूर्णानन्‍द ) 


राजनी ति-शास्त्र भी विज्ञान है। यह सच है कि वह रसायन 
की भाँति भौतिक द्वव्यो का विज्ञान नहीं हे, इसलिए उसमें भोतिक 
विज्ञानो की भांति नियतता नहीं है। पत्थर के सभी टुकडे एकसे 
होते है। यद्दि एक टुकडा कहीं पड़ा है तो हम जानते है कि वह 
अपने से कभी न हिल्लेगा। बाह्य परिस्थितियाँ ही उसमे गति लता 
मकती हैं। अत उनको जान लेनें से हम जान सकते है कि उस 
पत्थर की किस समय क्‍या अवस्था होगी ओर यह भी कह सकते 
हैं कि प्रथ्वी के सभा टुकड़ो की वेसी परिस्थिति मे बेसी ही स्थिति 
होगी। परन्तु जीवधारियों से ऐसी समता नहीं होती | एक ही 
परिस्थिति में दो कीड़े भी कभी-कभी विभिन्‍न आचरण करते हैं । 
मनुष्यों मे तो ओर भी भेद देखा जाता है | सबके सस्कार एकसे 
नहीं होते। इसलिए बाहरी बातों का प्रभाव सब पर एकसा 
नहीं पडता । सस्कारों की विषमता के अनेक कारण हो सकते है-- 
जेसे कुल्न-भेद, शिक्षा-सेद, सम्पत्ति-मेद | फिर अदृष्ट अथात्‌ 
पृथ॑ जन्मों से किये हुए कर्मा के परिणाम से सबकी बुद्धि एकसी 
नहीं होती । जो लोग पूर्व जन्म का अस्तित्व और कमवाद की 
सत्यता नहीं मानते वे भी यह तो देखते ही हैँ कि सबकी बुद्धि 
एकसी नहीं होती । भेद क्‍यों होता है, इसका ठीक-ठीक कारण वे 
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नहीं बतला सकते | अरतु, कारण कुछ भी हो, बुद्धियों मे भेद होता 
है, अतः बाह्य परिस्थितियों का प्रभाव सब पर एकसा नहीं पडता | 
इसलिए सब लोग एकसा व्यापार नहीं करते और जीव- 
अम्बन्धी विज्ञानों में वद नियतता नहीं होती जो भोतिक विज्ञानों 
में होती है । इतना भी निश्चयपूर्नक नहीं कहा जा सकता कि एक 
ही व्यक्ति समान परिस्थितियों में हह समय एकसा आचरण 
करेगा। इतना ध्यान में रखते हुए हमको राजनीति-विज्ञान का 
अध्ययन करना हे | 

जब यह शास्त्र विज्ञान है तो इसके सिद्धान्त भी वेज्ञानिक 
ढग से ही निधारित होने चाहिएँ। वेज्ञानिक ढग है कि पहले उस 
जाति की वस्तुओं का आचरण देखा जाय, फिर उस आचरण 
के पीछे जो नियम काम करता दीख पढे वह सिद्धान्त रूप में 
बॉधा जाय । पहले वस्तुओं का गिरना देखा गया, फिर आकर्षण- 
सिद्धान्त कायम किया गया। हजारों मनुष्यों को मरते देखकर यह 
सिद्धान्त निकला कि मनुष्य-मात्र की मृत्यु होती है। कभी कभी 
लोग अपनी बुद्धि के बल पर पहले सिद्धान्त बना लेते हैं, फिर 
वस्तुओ के आचरण को उसके अनुसार मिलाने की चेष्टा करते 
हैं। यह तरीका गलत और अवैज्ञानिक है । अतः हमको राजनीति 
मे इसी तरीके से काम करना चाहिए। पहले मनुष्यों के आचरण 
को देखे, फिर सिद्धान्त निश्चित करे | 

हम देखते हैं कि लोग रुपया-पेसा चाहते है, बाल-बच्चे 
चाहते हैं, समाज मे अच्छा स्थान चाहते है, स्वास्थ्य चाहते हैं और 
यदि वे आस्तिक हैं, तो परलोक में अच्छी गति चाहते हैं। शास्त्रीय 
भाषा मे मनुष्य के चार पुरुषार्थ है--अर्थ, काम, घर्मं ओर मोक्ष ! 
इन्हीं की प्राप्ति के लिए वह सारे जन्म प्रयत्न करता है| किसी की 
प्रवृत्ति इनमे से एक पुरुषाथ की ओर अधिक क्ुकती है, किसी की 
दूसरे की ओर । परन्तु प्रायः सभी मनुष्य यथासम्भव इन चारों के 


खोजी होते हैं | जब यह दीख पडता है कि सब बाते युगपतत्‌ नहीं 
मिल सकतीं तो फिर अपने-अपने सस्कार के अनुसार लोग एक 
को पकड़ते हैं ओर शेष को छोड देते है। यह बात भी देखने में 
आती है कि प्रायशः सबका उद्योग यही होता है कि मेरा डहं श्य 
सिद्ध हो, दूसरे का काम बिगड़ जाय | तह्विपरीत चाहने वाक्ता कोई 
विरला ही होता हे। पर जब द्वितों का सघष होता है और यह 
अ्रतीत होने लगता हे कि बिना दूसरे का काम बिगाड़े मेरा काम 
नहीं बन सकता; तब साधारण मनुष्य इसके लिए भी तैयार हो 
जाता है। किसी-किसी में यह प्रवृत्ति बढ़ते-बढ़ते यहाँ तक पहुँच 
जाती है कि उसके लिए दुसरों का काम बिगाडना मुख्य ओर अपना 
काम बनाना गोण लक्ष्य रह जाता है | 

परन्तु इन पुरुषार्थों पर ध्यान देने से यह साफ दीख पड़ता है 
कि इनकी तह में एक चीज छिपी है। वह है सुखेषणा--सुख की 
चाह। कोई भी मनुष्य हो, किसी भी अवस्था में हो, वह सुख 
चाहता है। सुख केवल दुःख की निवृत्ति का नाम नहीं है, वह एक 
स्वतन्त्र अनुभूति हे। मनुष्य अपने प्रत्येक काम द्वारा इसी 
अनुभूति को ढूँढता है। रुपया-पेसा, सनन्‍्तान, पद, ये सब सुख 
के साधन हैं, इसीलिए इनका सपग्मह किया जाता है| स्वत इनमें 
उपादेयता नहीं हे । ये चीजे जब किसी अवस्था मे सुख देती हैं, 
उस समय उनका संग्रह करने को जी चाहता है, अन्यथा उनकी ओर 
से जी हट जाता है। जो लोग परलोक की ओर झुकते हैं वे भी 
सुख ही चाहते है। कोई उस सुख को परम सुख, त्रह्मानन्द कहता 
है, कोई ईश्वर साज्ञात्कार-जनित आनन्द कहता है। इससे यह 
परिणाम निकला कि हमारे हर भ्रयास की प्रेरणा सुखेषणा से 
मिलती हे | 

इस खोज में हमको सदा सफल्नता क्‍यों नहीं मित्रती, हम 
सदैव क्यों नहीं सुखी रह पाते ? इसके दो मुख्य कारण हैं। एक 
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कारण तो यह है कि हमको सुख की पहचान नहीं है | हम अज्ञान 
से अभिभूत है।न तो हमको बाहरी जगत्‌ को पूरी-पूरी जानकारी 
है, न हमको अपने चित्त की वृत्तियों की पहचान हे। एक 
ही साथ चित्त चारो ओर दौडता है, पर हममें इतनी सामथ्य नहीं 
है कि सब वासनाओ की एक साथ तुष्टि कर सके । फल्न यह होता 
हे कि असन्तोष, असुख बना ही रहता है। अज्ञान के कारण 
हम जिन वस्तुओं को सुखद समझकर पकड़ते हैं उनमे से अधि- 
काश दुःखद ही निकलती है। किसी से तो प्राप्त करते ही चित्त 
को विराग हो जाता है, किसी से भोग-कातल्न मे जी ऊब उठता हे, 
कोई भोग के पीछे विरस लगती हे । फिर नये सुख की खोज 
आरम्भ होती हे। इसी दोढ़-धूप मे जीवन-लीला समाप्त हो 
जाती है । 

वेदान्त के आचार्यो का कहना दे कि यह जगत्‌ ब्रह्म हे । ब्रह्म 
ही मिथ्या माया के सयोग से स्थावर-जगस, चर-अचर, जड- 
चेतन विश्व के रूप मे प्रतोत होता है। माया मिथ्या ह्वी सद्दी, 
पर जब तक उसका आवरण हे तब तक तो जगत्‌ की प्रतीति होगी, 
उसकी व्यावहारिक सत्यता मानकर ही चलना होगा। पानी में न 
गिरना अच्छा होता, पर जब गिर ही पड़े तो यह कहने से काम 
नहीं चलता कि में पानी से प्रथक हूँ, तेरकर निकलना होगा, तब 
हो प्रथकता सिद्ध हागा। इसों प्रकार 'जगत्‌ मिथ्या हे! कहना 
व्यथें का प्रल्ञाप है । इस मिथ्या घेरे से निकलने का प्रयास करना 
होग!, अविद्या का आवरण हटाना होगा । अविद्या का पदो ज्यों- 
ज्यों दूर होगा त्यो-स्यो अपने असली रूप की अनुभूति होगी | 
अपना असली रूप सत्‌ है, चित्‌ है, आनन्द दै। अविद्या के 
कारण इस आनन्दमयता का अनुभव नहीं होता, इसीलिए सुख 
की खोज भीतर से उठती दै। सुख की खोज, अपने स्वरूप को 
खोज, पतजलि के शब्दा मे स्वरूप मे 'अवस्थान” अपने वास्तविक 


रूप की अनुभूति की खोज है। इस खोज की सफल्नता के लिए 
यह आवश्यक है कि अविद्या को विद्या से बदला जाय अर्थात्‌ 
सचमुच शिक्षा का प्रबन्ध हो ओर ऐसी परिस्थिति उत्पन्न की 
जाय जिसमे यह शिक्षा अबाघ रूप से दी जा सके | 

सुख की प्राप्ति मे इस बात से बडी बाबा पडती है कि सब 
लोग सुख के लिए दौड़ते है और इस दौड मे प्रतिस्पधा होती है । 
ऐसा प्रतीव होता है कि भोत्ता बहुत है, भोग्य सामग्री कम है। 
सबझ्की यह इच्छा होती है कि में स्वाधीन हूँ अथात्‌ अपने सुख को 
सम्पन्न करने मे मेरा मार्ग निष्कण्टक रहे, पर यह हो नहीं पाता। 
लोगो के मार्ग एक-दूसरे को काटते है, इससे सघप होता है । 
स्वाधीनता की खोज भी उतनी ही स्वाभाविक है जितनी कि सुख 
की खोज | मनुष्य का आत्मा वस्तुतः स्व॒तन्त्र है, अज्ञान उसका 
स्वभाव नहीं है, पर अज्ञान ने उसको जकड़-सा रखा है। वह 
उससे छूटना चाहता हे । पूर्ण स्वाधीनता की अवस्था में सघष की 
कोई सम्भावना नहीं, क्योंकि जब एक ही ब्रह्म-पदा्थ माया के द्वारा 
नाना होकर प्रतीत हो रहा है तो पूण स्वाधीनता अथात्‌ पूर्ण ज्ञान 
की अवस्था में नानात्व रहेगा ही नहीं, फिर किसका किससे सघधपषे 
होगा ? ज्यो-ज्यो विद्या मे वृद्धि होती जायगी त्यो-त्यों सघप की 
पम्मावना कम होती जायगी। अभेद बुद्धि के उदय होने पर 
कोन किससे लडेगा ” पर जब तक यह्‌ बुद्धि उदय नहीं होती-- 
ओर इसका उदय होना कोई हँसी-खेल नहीं है--तब तक इस बात 
का प्रबन्ध करना होगा कि स्वाधीनता के आवेग मे ज्ञोग लड- 
भिडकर ऐसी दुरवस्था न उत्पन्न कर दे जिसमे समाज ही नष्ट हो 
जाय ओर किसी की भी स्वाधीनता न बचे। यह तभी होगी 
जब स्वावीनता तो हो पर उसके ऊपर नियन्त्रण रहे, प्रतिबन्ध 
रहे । जो पूरे आल्मसयमी है वे तो अपने ऊपर आप ही नियन्त्रण 
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कर लेंगे, पर इन लोगी पर बाहरी रोक-थास लगाना आवश्यक 
होगा | 

कुछ लोग यह सोचते है कि साधारण जनता अज्लान के वशी- 
भूत होने पर स्वाधीनता की पात्र नहीं है, झत उसका कल्याण इसी 
मे है कि वह स्वाधीनता से बचित रहे | कुछ थोडे-से अधिकारी 
ही इस योग्य है कि वे स्वाधीन रहे । यह नीत्से के अतिपुरुषवाद 
का एक रूप हो गया। यह ठीक है क्रि सब लोग पूर्ण स्वाधीनता 
के पात्र नहीं है, पर यह भी अठल सत्य है कि बिना पानी से पॉव 
रखे तेरना नहीं आता। जिम्मेदारी, स्वाधीनता से द्वी स्वाधीनता 
की पात्रता देती है। स्वाघीन प्राणी से भूले होगी पर भूले ही 
उत्थान की सोपान हैं। स्वाधीनता मनुष्य का स्वभाव है | श्रकृति 
दबाई नहीं जा सकती | यदि राजनीतिक क्षेत्र में ज्ञोगो को परा- 
धीन बनाकर रखा जायगा तो उनकी स्वाधीनता की प्रवृत्ति दूसरे 
प्रकार से व्यक्त होगी--वह दुराचार, व्यभिचार के रूप मे फूटकर 
निकलेगी । इसके साथ ही जो ज्ञोग ऐसे पतित मनुष्यों पर शासन 
करेगे उनके चरित्र का भी पतन हो जायगा। इसलिए अपान्रता 
के कारण मनुष्यों को स्वाधीनता से वचित नहीं रखा जा सकता। 
स्वाधीनता का उपभोग करके गल्नती करने से ही ल्ञोग क्रमश* 
स्वाधीनवा का सदुपयोग करना सीख जायेंगे, परन्तु नियन्त्रण 
रखना तो अनिवाये तथा आवश्यक हे | 

ये दोनो बातें केसे हो, अथात्‌ लोगो को वेसी शिक्षा केसे 
मिले जिससे उनकी अविद्या दूर हो ओर उनको नियन्त्रित स्वाधी- 
नता भी प्राप्त हो सके ? जहाँ तक शिक्षा देने की बात है, उसके 
लिए अनेक प्रकार की ससस्‍्थाएँ है। सभी छोटे-बडे विद्यालय यह 
काम कर रहे है। उनके सिवाय समाज के सभी क्षेत्रों मे--घर मे, 
न्यायालय मे, सभा-समिति मे-ऐसी शिक्षा मिलती रहती है जिससे 
बुद्धि का परिष्कार होता है। यह अपरा विद्या की बात हुईं | जो 


उत्तम अधिऊारी हैं वे साधु-महात्माओ के सत्सग से पूरी विद्या भी 
प्राप्त करते है | शिक्षा-सस्थाओ से राज्य की भी गणना है। राज्य 
न तो भोतिक शास्त्रों को स्वयं पढ़ाता है, न वह ब्रह्म विद्या पढ़ाने 
का आश्रय है। इस सम्बन्ध मे तो वह रुपय-पैसे का ही आयो- 
जन कर सकता हे--ब्रह्म विद्या के लिए तो यह भी नहीं हो सकता। 
पर सबसे बड़ी बात जो राज्य करता है, कम-से-कम जो उसे करती 
चाहिये वह यह हे कि वह ऐसी परिस्थितियाँ उत्पन्न कर दे जिनमें 
व्यक्ति को सदिच्छा प्राप्त करने से सहायता मिले ओर ऐसी 
परिस्थितियों को दूर कर दे जिनसे इस काम मे बाधा पड़ती है। 

नियन्त्रित स्वाधीनता के सम्बन्ध में राज्य ही मुख्यतम सस्था 
है | यही वह सघटन हे जो स्वाधीनता का उपभोग करने का 
सबको अवसर देता हे ओर इसके साथ ही स्वाधीनता पर निय- 
न्त्रण रखकर उसको उच्छ इल स्वेच्छाचार मे परिणत हो जाने 
से बचा लेता है । 


१८१ 


७ २३ ७ 
ऐसा ; कमाई ओर भिखाई 
( श्री जेनेन्द्रकुमार ) 


हमारे घरों में बच्चा कभी पढने के बजाय खेलता है तो 
श्रीमती गुस्से मे आकर कहती है, “दुष्ट, पढ़ता क्यो नहीं है ??” 
वही गुस्सा स्थायी होने पर दुश्चिन्ता का रूप ले लेता है। तब माँ 
कह्दती दे, ' मेरा क्या, खेलता रह, ऐसे तू ही आगे भीख मॉगता 
फिरेगा। पढ़ेगा-लिखेगा तो हाकिम बनेगा, नहीं तो दर-दर 
भटकेगा ।” 

लड़का भीख मॉगने या पढ-लिखकर अफसरी करने के अन्तर 
को न समझता हुआ मज्जञाकर कह देता है, “हां, हम सोगेंगे 
भीख ।? 

माँ कहती है, “हां, भीख ही तो मॉगेगा | इन लच्छुनों से और 
तुमसे कया होगा ? बेशरम, बेशऊर, दुष्ट |” साथ ही दो-एक चपत 
भी बच्चे की कनपटी पर रख देती है 

इस पर बालक का नियम बँधा हुआ नहीं है कि वह क्‍या 
करेगा। कभी रोकर बस्ते मे मुंह डालकर बेठ जायगा, तो कभी 
मुंह उठाऋर चलता बनेगा और बरते की हाथ न ज्गाएगा | कभी 
विरोध मे भागकर धूप मे ओर भी जोर-शोर से गुल्ली-डड। खेलने 
क्ग जायगा ओर कभी । आशय, उसके मन का ठिकाना नहीं है। 

आइए, उस मिखसमगे की बात को ही यहाँ समझे जिसके होन 


की सम्भावना से माँ डरती ओर बालक को डराती है। उस दिन 
अखबार में पढा कि एक आदमी पकडा गया। वह तरह-तरह के 
किस्स कहकर स्टेशन पर यात्रिया स माँगा करता था। जरूर उसमे 
अभिनय की कुशलता होगी। विद्यार्थी अपने को कहता था तो 
विद्यार्थी ज्ञनता भी होगा । इसी तरह अनाथ बालक सकटापन्त 
पिता, भठका यात्री, सम्भ्रान्त नागरिक आदि-आहदि बताकर सुना 
गया कि वह हर रोज खासी कमाई” कर लेता था । उसके डेर 
पर पाँच हजार की जमा मिलती । 

वह ऐसे पॉच हजार जमा कर पाया। सुनते हैं दस बारह वर्षो 
से वह यह व्यापार कर रहा था। 

हमारे पडोसो ने पॉच ब्ष व्यापार किया और ढाई लाख 
रुपया पेदा किया | 

पर भिग्वारी जेल मे है ओर पडोसी लाला रायबहादर है| 
कारण भिख्वारी की कमाई कमाई न थी ओर लाता की कमाई 
कमाई है। मिखारी ने ठगा ओर ज्ञाला ने कमाया। तभी पहला 
केदी है और लाला मजिस्ट्रेट की कुर्सी पर है, यानी भीख और 
कमाई मे फके है । 

अगर हाथ फेलाने वाले ने अपने पीछे कुछ जोड रखा है, तो 
उसका हाथ फेलाना धोखा देना दैे। तब कानून उसे दठेखेगा। 

सजा मित्नने पर जब हम ऐसे आदमी के बारे मे सोचते हैं 
तो दया नहीं आती, गुस्सा आता है। हम उसे धूते ( दूसरे शब्दों 
मे चतुर) मानते हैँ। हमे उत्सुकता द्ोती हे कि जानें उसने केसे 
इतना रुपया जमा कर लिया हागा | बदमाश अच्छा हुआ पकडा 
गया और सजा मिल्ली | हो सकता है कि उसकी सजा पर हमारे 
सन्तोष का कारण यह हो कि हमारी भरी जेब पर से इस वरह 
एक खतरा दूर हुआ । ओर ऊँ कल्नाहट का यह कारण हो सकता 


श्परे 


है कि पॉच हजार रुपये उसके पास क्यो पहुँचे, जो कहीं हमारे 
पास आते |! 

अब दूसरे भिखारी की कल्पना की जिए जो सचमुच असहाय 
है। जितने दाने उसके हाथ पर ढात्न देंगे, उतने से दही वह अपनी 
भूख मिटाने को ल्ञाचार है। इस आदमी को पकड़ने के लिए कानून 
का सिपाही कष्ट नहीं करता, क्‍योंकि आसानी से ल्लात-घू से मार- 
कर या मनुष्यता हुई तो घेला-पेंसा फेककर उसे अपने से टाला 
जा सकता है। 

अब सन की बात सच कहिए। वह चतुर ठग ओर यह निपट 
भिखारी, दोनो मे आपको कौन केसा लगता है ? चतुराई के लिए 
आप एक को जेल देंगे ओर मोहताजपन के लिए दूसरे को दया; 
यानी एक की व्यवस्था करेगे, दूसरे को उसके भाग्य पर छोडेगे | 
सच पूछिए तो दीन मिखारी से आपको कष्ट ओर अमीर भिखारी 
से आपको गुस्सा होता दे, अथांत्‌ जो ठगी से अपनी सहायता 
कर लेता है, वह आपको ताहम आदमी मालूम होता है । पर जो 
उतना भी नहीं कर सकता ओर निपट ऋषपकी दया पर निभर ही 
रहता है, वह आपकी आँखों में उससे गया-बीता है। मालूम हो 
जाय कि यह जो आपके सामने हाथ फेला रहा है, उसकी मोली 
मे हजार रुपये हैं, तो आप उसे ग्रोर से देखेंगे, उसमे दिलचस्पी 
लेगे। अपनी कक्षा से उसे एकदम अलग और तुच्छ नहीं 
मानेगे | 

पर वह भिखारी जो काया से सूखा दे ओर पेट का भूखा, 
आप चाहेंगे कि वह आपकी आंखों के आगे पड ही जाय तो जल्दी- 
से-जल्दी दुर भी हो जाय। आप यथाशीघ्र पेंसा फेककर या रास्ता 

(टकर उससे अपने को निष्कंंटंक बना लेना चाहेगे, अथात्‌ 

भफूठ-मूठ के मिखारी का आप क्रोध सह सकते हैं, सचमुच के 


भिखारी का नहीं सह सकते। दूसरे में हमे अपनी ही त्ञज्जा मालूस 
होती हे । 

अब एक बात तो साफ है, वह यह कि पेसा चाहिए। पेट 
को अन्ल चाहिए ओर अन्न यद्यपि धरती ओर मेहनत से होता 
है, पर मिल्नता वह प्ेसे से है | पेसा पहना नहीं जाता, खाया नहीं 
जाता, उससे किसी का कुछ भी काम नहीं निकलता | तो भी हर 
एक को हर काम के लिए चाहिए पेसा ही। यानी पैसे मे जो 
तॉबा है, इसे खाओ तो चाहे वह किसी कदर जहर ही साबित 
हो, फिर भी पेसे की कीमत है | ऐसा इसलिए कि बह कीमत उस 
(तॉबे) की नहीं, हमारी है। हमने वह कीमत दी है, इसमे हम तक 
ओर हम पर ही, वह आयद है । पेसा कया रुपया फेकिए कुत्ते के 
आगे, वह उसे सूघेगा भी नहीं । रोटी डालिए, तो आपकी इस 
उदारता के ज्षिए जाने कितनी देर तक अपनी पूछ हिलाता रहेगा, 
यानी, फर्जी के सिवा रोटी से अधिक पेसे का मूल्य नहीं है । 

पैसे के मूल्य को हम केसे बनाते हे ओर उसे केसे थामते 
हैँ, यह एक द्लिचस्प विषय है। लोग कहेगे “अथथ-शास्त्र” का, पर 
सच पूछिए तो यह काम-शास्त्र का विषय है| काम का अथोे यहाँ 
कामना लिया जाय | कामना के वश व्यक्ति चलता है। इस तरह 
पैसा असल मानव-शास्त्र का विषय है। व्यक्ति के मानस से' 
अलग तॉबे के पेसे का अठखेलियो को समझना बिजली के बटन 
से अलग डसके चिराग फो सममने जेसा होगा । कठपुतली खेल 
कर रही है, नाच कूद दिखाती है, पर पीछे उसके तार थमे हे 
बाजीगर की डेगलियो में । पर वह तार हमसे दी खता नहीं, बाजी- 
गर दुबका है ओर सामने कठपुतल्ियों का तमाशा दीखता है । 
बच्चे तमाशे में मग्त होते हे, पर समभदार तमाशा देखने या 
टव्िखाने के लिए कठपुतलियों से नहीं बाजीगर से बात करेगे। 
पैसे के बारे मे भी यही मानना चाहिए। उसका व्यापार आदमी 


श्र 


के मन के व्यापार से वेसे ही दूर है, जेसे आदमी की उंगली से 
कठपुतली या बिजली के बठन से लट्ट दूर है । बीच का तार 
दीखता नहीं है , इसलिए वह ओर भी अभिन्न भाव से है, यह 
श्रद्धा रखनी चाहिए । 

पर कहीं यह अर्थ लेकर अनथ व्यापार न समम्का जाय | 
हम शास्त्रीय अथ नहीं जानते। किन्तु देखा है कि अथ-शास्त्र सीखने 
वाला उस अथं-शास्त्र को सिखाने वाज्ञा ही बनता है, उस शास्त्र- 
ज्ञान के कारण कभी अथ स्वामी तो बनता हुआ वह पाया नहीं 
गया । अपने अथ-शास्त्र को पढवाने के लिए ऊपर का अथ स्वामी 
ही अथ-शास्त्रियों को अपने अथ में से वेतन देने का काम जरूर- 
जरूर करता रहता है| इससे प्रकट है कि अथे का भेद अथ शास्त्र 
मे नहीं है, अन्यत्र है । 

थोड़ी देर के लिए पेसे का पीछा कीजिए | इस हाथ से उस 
हाथ, उस दूसरे से फिर तीसरे, फिर चौथे, इस तरह पेसा चक्कर 
काटता है। उस बेचारे के भाग्य मे चकराना ही है। कहीं वह 
बेठा कि लोग कहेंगे कि क्यो रे, तू बेठा क्‍यों है, चल अपना 
रास्ता नाप । किन्तु पेसे को अपनी यात्रा मे तरह-तरह के जीव 
मिलते हैं। एक उसे छाती से चिपटाकर कहता है कि हाय, हाय 
मेरे पेसे को छेड़ो मत, मेरी छाती के नीचे उसे सोने दो 

पर, पेसे बेचारे की किस्मत में आराम बदा हो तो सभी कुछ 
न रुक जाय । इससे यदि उन प्रेमियों का प्रेम पेसे की काया को 
छोडना नहीं चाहता, तो उसका बड़ा दुष्परिणाम होता हे । यह 
तो वही बात दे कि खून हमारे बदन में दोड़ रहा है ओर कोई 
अवयब कहने लगे कि तू कहाँ ज्ञाता है, यहीं मेरे पास रुक जा | 
फोडे जो बदन में हो जाया करते है, सो क्यो ? किसी खास जगह 
खून की गदिश ठीक नहीं होती, इसी वजह से तो | यह जुदा बात 
है कि फोड़े भी होते असल मे शरीर की स्वास्थ्य-रक्षा के निमित्त 


है। ऐसे ही कौन जाने, समाज के शरीर में कचन की काया के 
प्रेमी भी किसी अच्छाइ के निमित्त बनते हो । पर फोडा फूटता है 
ओर कचन-प्रेम भी दूटता ही है। ऐसे ही पेसा बीच मे थककर 
बेचारा सॉस लेने का रुके, तो बात दूसरी, बैसे किसी के आलि- 
गन में गाढी नींढ सोने की उसे इजाज्ञत नही है। इस निरन्तर 
चक्कर मे बेचारा पेसा घिस जाता है, मूरत और दृरूफ उस पर 
नहीं दीखते, तब मुंह छिपाकर जहाँ से आया वहीं पहुँचता हैं कि 
फिर उसे पुनजन्म मिल्ले । 

अभी थोड़े दिन पहले रानी का रुपया खिंच गया। अब 
आपकी गद्दी के नीचे कोई रानी का सिक्का सोया मित्न जाय, तो 
क्या आप सममते हैं उसे सोलह आने को कोई पूछेगा ? अजी, 
राम का नाम लीजिए | मिक्‍के मे क्रीमत थोडे थी | जैसे डाली गई 
थी वेसे वह कीमत खींच ली गई । अब रानी के सिक्के क्‍या है, 
ठन-ठन गुपाल है। बस मूरत देखिए और मन भरिए | 

इस पैसे की यात्रा का वरणणन कोई कर सके, तो बडा अच्छा 
हो | शास्त्रीय प्रतिपादन नहीं, वह तो आडबम्बर है ओर बेजान हे । 
वर्णन, जेसे कि अपनी यात्रा का हम करते है--यानी सचित्र और 
जीवन की भाषा मे | में मानता हूँ कि पेसे के तथ्य का किसी को 
अनुभव हो ओर उसके पास कल्पना भी हो, तो वह पैसे की अस- 
लियत पर एक अत्यन्त सुन्दर उपन्यास हमे दे सकता है । पर, पेसे 
के साथ दुभाग्य लगा है। वह ऊमबख्त है शक्ति | जिसने भी उस 
शक्ति को समझा, वही उस शक्ति को बटोरने मे लग गया । अब 
कहा जायगा कि इस जीवन मे शक्ति का सग्रह भी न किया जाय 
तो आखिर किया क्या जाय ? कुछ कहेंगे, धर्म का सम्रह किया 
जाय। और सच, कुछ जेसे सामान बटोरते है वेसे पुण्य भी बटोरते 
देखे जाते हैं पर हाय, धर्म का सम्रह ही किया जा सकता, तो क्या 
बात थी | तब ऋषि कुछ द्वी न बनाकर गोदाम बनाते। अरे, वह 


श्ध्र७ 


तो सोने की जगह सॉँस के सम्रह के उपदेश जेसा है, अथात्‌ अपने 
को लुटाओ, इसी से घम का अजन है । अब इस बात को कोई 
केसे समझे और समझ्राये ? पैसा खरचे बिना कभी जुडता है 
ओर जो रुपया छोड सकता है, वही अशरफी जोड़ सकता है | यह 
क्या हम रोज आँखों नहीं देखते कि जिसकी जहाँ मुट्ठी बँधी कि 
वह मुद्दी उतनी ही भरी रह गईं । रुपये पर मुट्ठी ल्ञान के लिए 
पैसे पर उसे नहीं बेवने देना हो गा, अथात्‌ लाखों की कमाई हजारों 
लगाए (गँवाए) बिना न होगी। इसी तरह धर्म की कसाई धन 
उजाडे बिना न होगी। बात यह है कि धम है प्रीति | फ्रीति ओर 
शक्ति मे शत्रुता है। शक्ति के जोर से ओर सब हो जाय, प्रीति 
नहीं होती | इसलिए जो प्रीति कमाये, वह शक्ति खो दे । 

पर यह में कया कह चला ? कह रहा था कि पैसे का उपन्यास- 
कार चाहिए। वह पैसे की काया पर न रीमे न उसकी शक्ति पर 
जूम्के, बल्कि उसके सत्य में ही वह तो अपनी आँख रखे। पेसे 
की शक्ति दिखलाई तो भला क्या दिखलाया ? यह तो साया 
दिखल्ानी हुई | उसे पेसे की अक्िचित्करता दिखलाई जा सकेगी, 
वभी मानो उसकी सत्यता प्रकट होगी। जेसे आदमी भ्रेम मे 
अपने को खोकर पाता है, वेसे ही निकम्मा दिखाकर पेसे के 
असली मूल्य को पहचाना ओर बताया जा सकेगा । 

मेरे हाथ मे मानिए कि रुपये का एक नया सिक्का आया। 
बह कहाँ से आया ? मेंने कुछ मेहनत की, उस मेहनत का किसी 
के अथ में उपयोग के रास्ते मेरी मेहनत से से अपना रुपया, ओर 
ऊपर कुछ ओर भी अतिरिक्त पाने की उन्हे उम्पीद हे । इसलिए 
अपनी मेहनत का फल्न उन्हे देकर यह्‌ रुपया मेंने पा लिया। अब 
आता हूं घर | वहाँ श्रीमती जी बोलीं कि माथे की बिन्दी की कब 
से कह रही हूँ, लाये ? यानी अगले दिन मेरे हाथ से वह सेक्‍्का 
बिन्दी वाले के यहाँ पहुँच जाता है। 'इसी तरह हम कल्पना कर 


सऊते है कि केसे वह आदमियों की आवश्यकताएँ पूरी करता 
हुआ परम्पर का आदान-प्रदान का काम चल्लाता है। 

अब प्ररपर का आदान-प्रदान पसे के माध्यम से होता है, पेसे 
के उद्द श्य से नहीं होता | प्रेम मे व्यक्ति अपने स्बेसस्‍्व का दान कर 
देता है। प्रम वह है, जहाँ देने के जवाब मे लेने की भावना ही 
नहीं, अथांत्‌ में यहाँ चॉदी के एक सिक्के की बात कर रहा हूँ। प्रेम 
के क्षण मे लाखों निछावर हो गए हैं, अर्थात्‌ पैसा जो यहाँ से वहाँ 
धूमता फिर रहा है, वह अपनी ताकत से नहीं, बल्कि हमारे मन 
की ताकत से। यह नहीं कि धन मे ताकत नहीं है | ताकत तो है, 
पर रेल के इजन-सी ताकत है। अब, इंजन कया अपने-आप 
चलता-फिरता दे ? यह कहना कि पटरी पर इजन चलता है, ठीक 
है | हिन्दुस्तान की रेल्नों का इन्तजाम जिन सरकारी मेस्बर साहब 
के ऊपर है संकड़ों-हजारों इंजन ओर उनके चलाने वाले और 
उनके कलपुर्जे समझने वाले अपनी हरकत के लिए उनके ताबे 
है। और वह मेम्बर महाशय इजन पर नहीं, बल्कि कुछ ओर ही 
गहरी नब्ज़ पर निगाह रखते है। पर सवारीगाड़ियों ओर 
मात्गा ड़ियाँ जाने कितने हजार व लाख टन सामान ओर इन्सान 
खींचती हुई द्न-रात इधर-से-डघर आ-जा रही हैं। अपने 
दफ्तर में बैठे भेम्बर महाशय की क्या कहिए, उस रोज़ उनसे 
डबलत्न वजन का आदमी इजन् के नीचे आ गया था। उसका हाल 
अपनी आँखों क्या आपने देखा नहीं था ? अजी, आदमी और 
आदमियत का तो वहाँ पता-निशान बाकी नहीं रह गया था, यहाॉ- 
वहाँ बिखरा मास ही दीखता था। हॉ यह है, पर दूसरी बात 
भी है । इजन की ताकत सच हे, पर उन मेम्बर साहब की ताकत 
उस सच का भी अन्द्रूनी सच है| उन्हीं की कन्मम तो थी जिससे 
पचास इंजन बेचारे बक्स में बन्द होकर विल्ायत से हिन्दुस्तान 
लदे चले आए ओर चालीस इंजन, जो मानते थे कि हममें अभी 


श्र 


सिसकने लायक कुछ जान है. उनकी एक न सुनी गई ओर अजर- 
पजर तोडकर इन्हे लोहे के ढेर पर फेक दिया गया | 

चोदी का सिक्का जैसा सच है, लोहे का इजन भी वेसा ही 
सच है। फक इतना ही है कि सिक्का छोटा और हल्का होने से 
सचाई में इजन की निस्ब॒त बडा और भारी है। इजन इतना 
बोफिल है कि उसी से वह सचाई में हल्का है। तभी तो चॉदी के 
रुपये ओर सोन के पोौण्ड से कागजी नोट कीमती होता है । 
कारण, वह चॉदी-सोने से हल्की और सस्ती वस्तु कागज का 
बना हे, अ्रयोत्‌ नोट में अपनी असलियत उतनी भी नहीं है 
जितनी सिक्‍के में है। लगभग अपनी ओर से वह शून्य है। हम 
उसमे डालते हैं, तभी कीमत की सचाई उसमे पड़ती है | इसीलिए 
जैसे-जेसे उन्नति होगी, कागजी सिक्‍का बढ़ेगा, धातु का सिक्का 
बेकार होता जायगा। सिक्‍के से कीमती धातु की जरूरत अवि- 
श्वास के कारण है, यानी वह भूठी कीमत है। फिर भी वह 
कीमत इसलिए है कि सच्ची कीमतो का अभी निर्माण नहीं हो 
पाया हे | उदाहरण के लिए लीजिए, दस्तावेज । वचन झूठा है 
तभी दस्तावेज की सचाई आती है, कोल सच्चा हो, तो दस्तावेज 
बेकार हो जाना चाहिए। 

इस सबका मतत्ब यह कि पेसे की कीमत ओर शक्ति आदमी 
की भावना की कीमत ओर शक्ति से अलग नहीं है। अथ-शास्त्र 
के नियम जीवन-शास्त्र के नियम से भिन्‍न नहीं है| यदि वे भिन्‍्न- 
से लगते हैं, तो इस कारण कि मनुष्य ने कामना से अपनी स्वत- 
न्त्रता देखी है, जबकि वह स्वतन्त्रता निष्कामता में हैं। जो वह 
चाहता है ओर जिसको सुख का नाम देता है, समझता है उसकी 
कुछ्ली 'स्वण! है, जेसे प्यासा हिरन रेगिस्तान पर की लू की झल- 
भलाहट को पानी समझता है । पर स्वर्ण मे सुख होता तो स्वणो- 


होगा कि लाख के बाद करोड़ ओर करोड के बाद अरब पर आँख 
गडाए वे भागे जा रहे है, तो इसीलिए कि ज्ञाख मे जो समझता था 
वह नहीं मिल्ना ओर फिर करोड में जो समझा वह करोड़ मे भी 
नहीं मित्र रहा हे । 

हमने ऊपर देख लिया कि सिक्फ से अपने-आप से दस नहीं 
है। अगर एक में दम नही है, तो करोड मे भी नहीं हो सकता | 
जिसमे आन्तरिक कुछ है ही नहीं, उसके पहाड़ जैसे ढेर मे भी 
कुछ कहाँ से आ जायगा ? मरीचिका में कुछ है तो यही कि वह 
मृगतृष्णा को प्यासा-का-प्यासा ही रखती है। धन भी जमा होकर 
अपनी इस सचाई को उजागर कर देता है कि मुझमे अपना कुछ 
नहीं है | सेरी काया में तुम्हारी ही तृष्णा भरी है। तुम अपनी ओर 
से ठृष्णा न डाज्कर मुझमे कोई दूसरी भावना डालोगे, तो फिर 
वह भी मेरी सचाई हो सकेगी । पर तृष्णा की राह से लोगे, तो 
सिवाय इस तृष्णा के में तुम्हे और क्‍या लौटा सकूँ गा ? मुझसे 
तुम्हे सुख नहीं मिल्नता, इससे मुझे प्यार करके भी तुम मुझे कोसते 
हो | पर कोसो मत, क्योंकि में खोखला हूँ। तुम जो मरते हो, 
उसी से में मर जाता हूँ । इससे में इस लायक नहीं हूँ कि मुझसे 
तुम कुछ चाहो या मुझे ही चाहो, क्‍योंकि तुम्हारी ही भूखी चाह 
में तुम्हारे आगे कर सकता हूँ। इससे तुम्हे सुख नहीं होता, न 
ही होगा | पर तुम मानते हो कि अभी सेरे परिणाम से कमी है, 
इससे मुझे ओर जोडते हो। मुझे ही जोड़ते, फिर भी मुझे ही 
कोसते हो । में बताता हूँ कि में अन्दर से रीता हूँ, मेरा सारा ढेर 
रीता है। जो तुम चाहते हो, वह में नहीं | में उसका द्वार हो सकता 
हूँ ओर प्राथना है कि मुझे तुम द्वार ही समको, अधिक न 
समझो | दरवाजे को ही तुम सजिल समभोगे, तो दरवाजा इसमें 
क्या करेगा ? मजिल की तरफ वह तुम्हे बढ़ा सकता है, पर तभी 
जब तुम उससे पार जाओ । 


१६१ 


आज के ज़माने मे बुद्धि इसी भूल मे पड़ गई है। ल्िफाफे 
को उसने खत समझा है। इससे खत नहीं पढती, लिफाफे को ही 
देखती-सममती रह जाती है। इसी से शाखा-विज्ञान बहुत बत्त 
गए हैं, ओर बीच का मेरुदण्ड सूखते रहने को छोड़ दिया गय। हे 
यानी विद्याएँ बहुत हो गई हू, पर जो इन सब विद्याओ का 
आधार होना चाहिए, अथात्‌ ते स्वेभूतात्मरूप ब्रह्म' वह उपेक्षा 
मे रह गया है। परिणाम यह है कि अवयव सब पकड़ते हे और 
हृदय को सब छोडते है। इस प्रकार की खण्डित विद्या क्‍या 
अविद्या नहीं है ? क्‍या उस अविद्या का ही परिणाम आज्ञ क 
युद्ध की भीषणता नहीं है ? 

पर हम दूर आ गए। बात कमाई और भिखाई की शुरू हुई 
थी। कमाई किसे कहते है ? धन अपने चक्कर पर आ-जा रहा 
है | नदी बहती है, कछ उसमे नहाते है, कोई उससे खत के लिए 
पानी लेते हैं, कुछ उसको देखकर ही आनन्द प्राप्त करते है| नदी 
अनेको के अनेक प्रयोजन पूण करती हुई समुद्र मे मिलने के लिए 
बहती ही चल्नी जाती है | ऐसे ही घन अपने बहाव में सबके प्रयो- 
जनों को पूरा करता हुआ चलते चले जाने के लिए है । इस प्रक्रिया 
में कमाई क्या हे ” सच कहूँ तो उस कमाई का मतल्लब मेरी 
खमभ में नहीं आता । हरिद्वार की गगा प्रयाग आइ, जो पानी 
हफ्ते पहले हरिद्वार था, अब प्रयाग आ गया | क्‍या इस पर प्रयाग 
यह सोच सकता है कि हरिद्वार से हमने इस हफ्ते गंगा के इतने 
पानी की कमाई कर ली "--प्रयाग ऐसा नहीं सोच सकता | 

पर हम ऐसा सोच सकते है, क्‍योंकि हम बुद्धिमान्‌ है। मेरी 
तिजोरी मे आज दस हजार रुपये हे। बाजार से बेठा था, तब 
गॉठ में क्या था ? यही सो एक रुपलली होगे। तीन साल मे दस 
हजार रुपये की मेंने कमाई की | वाह, कया बात है | में अपने से 
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खुश हूँ, कुनबे वाले खुश ह ओर सब मानते हैं क्रि में होनहार 
ओर कमेण्य हूँ | यह कमाई है । 

अब चलिए, मैंने तो बाजार मे तीन साज्ष क्॒गाये, घूमा- 
फिरा ओर मेहनत की । पर वह देखिए, कया भाग्य का सिकन्दर 
आदसी है | लडाई आई कि रग मे दो दिन से पन्द्रह हज़ार पैढा 
किये | हल्दी लगी न फिटकिरी ओर देखते-देखते मालामाज्न हो 
गए | लक्ष्मी की लीला ही तो हे | अब सब उस भाग्य के बली 
ओर लक्ष्मी के वरद पुत्र से ईंष्यां करते है। यह कमाई है । 

एक मज़दुर टोकरी ढो रहा है | जेठ आ रहा है, लू चल रही 
है, पसीना बह रहा हे ओर वह टोकरी ढो रहा हे। सूरज छिप 
चला, वह थक गया है, घर पर इन्तज़ारी होगी, पर वह टोकरी ढो 
रहा है । आखिर लाला को याद आई | उन्होंने छ आने दिये, यह 
छ' आने की कमाई है। 
.. एक मित्र है। उनकी खूबी यह है कि वह अपने पिता के पुत्र 
है। उनके पिता की खूबी थी कि वह अपने पिता के पुत्र थे | 
ओर पीछे चल्नें तो पॉच पुश्त पहले वश में एक पुरुषार्थी 
हुआ था। उसने सामन्‍्ती ज़माने से अपना गिरोह इकट्ठा करके 
एक नगर जीता और काबू किया था। उसने अपने शबत्रुओ पर 
विजय पाई, यानी उन्हे यमराज का घर दिखाया था । उस परम 
पुरुषाथ के कारण उस पुरुष के पुत्र ओर उसके पुत्र तथा उसके 
घुत्र, इस तरह उस परम्परा के अन्तिम पुत्र होने की खूबी से मेरे 
मित्र की कमाई आज तीस हज़ार रुपये साल की है। वह कहाँ से 
है, उनकी जायदाद ओर जमीदारी कहॉ-कहों हे, इत्यादि मित्र को 
पूरी तरह पता नहीं है। पर कमाई उनकी तीस हज़ार दे । 

एक और भाई साहब हें--अत्यन्त कुशाग्रबुद्धि, उदार, ज्ञानी 
ओर सुशील । वह कलक्टर कहलाते हैं। उनका काम है कल्षक्टरी | 
उनकी कमाई दे पच्चीस हज़ार रुपया साल | 
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और एक वाइसराय है। वाइसरायगिरी करते है, जो बेहद 
जिम्मेदारी का काम हँ। उनकी कमाई की मुझे कूत नहीं । वह 
भी खासी होनी चाहिए, क्‍योंकि पसीने की वह नहीं है। पसीने 
की कमाई ही इतनी कम हो सकती है कि पेट न भरे, क्योकि 
पेट भरेगा तो महनती मेहनत से जी चुराएगा । इससे अक्ल की 
ही कमाई को हक है कि वह लम्बी-चोड़ी हो । मेहनत की कसाइ 
अधिक होगी, तो उससे मेहनती का नुकसान होगा । 

खेर, ऊपर तरह-तरह की कमाइयों गिनाई हैं। इन सबसे दो 
बाते सामान्य है, जिनकी वजह से वे सभी कमाई कहलाती है। 
एक तो यह कि कमाई करने वाला जेल नहीं जाता, इस कारण 
उसको चुराई या ठगाई हम नहीं कह सकते, कमाई ही कह सकते 
है। दूसरे यह कि हर कमाई, जिसकी वह समझी जाती है, 
उसकी जेब (बेक हिसाब) मे आकर पड़ती है। 

इससे दो मूल सिद्धान्त समझे जा सकते है . 

१--कहीं से चल्लकर जो रुपया हमारी जेब या तिजोरी में 
आये वह हमारी कमाई हे । 

२--शतें यह है कि उससे हमे जेल न हो, यानी वह बैध हो। 

अथात्‌ वह सब रुपया हमारा कमाया हुआ है, ओर उस 
सब रुपये पर खर्च करने का हमारा हक है, जो इस तरह से या उस 
तरह से, इस जेब से या उस जेब से, हमारी मुद्दी तक आ जाता 
है | सीमा यह है कि इस तरह खच करने वाला खुले समाज मे हो, 
बन्द जेल मे न हो | 

सीमा की शर्ते बहुत ज़रूरी है। कमाई ओर ठगाई मे वही 
भेद डालने वाली रेखा है। जेल पा गए, तो तुम्हारी कमाई कमाई 
नहीं मानी जायगी। जेल पाने से बचे रहे, तो बेशक तुम्हारी 
कमाई कमाई है, और तब अपने धन के परिणाम मे ही तुम्हारी 
ऊँचाई की नाप होगी। 


यह तो हुआ, पर भीख से पेसा पाने की विवि का में कहाँ 
रखे ? उसमे भी पेंसा आता है ओर जेल बची रहती है | भिग्वारी 
जेल पा गया तो गया, पर जेल के बाहर भिखारी के पेसे को 
कमाइ का पंसा केले न माना जाय, यह सेरी समझ से किसी तरह 
नहीं आता हे | 

आप कहेगे मेरी भाषा से व्यग्य है। पर में सच कहता हूँ कि 
कमाई अगर सच्ची हो सकती है तो वह भीख की ही कमाई है, 
नहीं तो कमाई शब्द ही एकदस झूठा हे। 

पैसा मेरी जेब मे आना कमाई है, वेशक, सिफ्त यह कि मुझे 
ललत्न न मिल्ले। अब सवाल है कि दूसरे की जेब से, या मेहनत 
से, मेरी जेब मे पेसा आता केसे है ? इसके कई तरीके है| 

पहला गुण ज्ञाभ कहा जा सकता है । इसलिए अपनी चीज 
के लिए दूसरों मे लोभ पेदा करना कमाई बढाने का पहला उसूल 
है। विज्ञापत ओर बिक्री की कल्ना यही हे | ल्ञोभम हुआ कि काम 
जागा। तब डस जेब से पेसा निकलकर आपकी जेब में आन से 
रुकेगा नहीं | 

दूसरा है गरज | अकाल है और लोग भूखे है। सबको अन्न 
चाहिएं। अब जिसके पास अन्न हे, उसने दास चढ़ा दिए | इस 
तरह खिंचकर पेसा आ गया। 

तीसरा है डर ओर अविश्वास। आगे का क्‍या ठिकाना, जाने 
कब मोत आ टूटे | तब बाल्न-बच्चों का क्‍या होगा ? आग है 
रोग है, चोर-डाकू हैं। इससे लाइए हमारे पास बचा-बचाकर जसा 
करते जाइए । हम ऊपर से ब्याज ओर जाने कितना ओर देंगे । 
यह भी पद्धति है जिसमे उपकार ओर कमाई दोनों साथ होते है। 

या वह है जिसका नाम इडस्ट्री ( भीमोद्योग ) हैे--हजारों 
मेहनती ओर भीमाकार यत्र। मेहनती मेहनत करते हैं, यत्र चलता 
है ओर कमाई मोटी होती है । इसका रहस्य उद्योग की भीमता में 
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है, यानी हजारों का श्रम सु तकर एक केन्द्र में पडता है | एक की 
एक-एक बूँद बचे तो हजारो हो जाती है, ओर बूंद बूढ से घडा 
भरता है तो हजार-हजार बू दो से क्‍या नहीं होता होगा ? 

या जोर-जबरदस्ती है, लेकिन उसके पीछे कोई कानूनी बल 
चाहिए, जेसे जमींदारी, अफसरी इत्यादि । 

एक तरीका जो बारीक है, उसका नाम सद्दा है। वह खेल 
सम्भावनाओं पर चल्नता है| उसमे भी ठृष्णा उकसाकर जेबों का 
पैसा निकाला जाता हे और वह गिनी-चुनी जेबो मे बह जाता है। 

एक आम तरीका है, जिसको नोकरी कहते है। इसमें नोकर 
पैसा खींचता नहीं, पेसा पाता हे । यानी उसके इस्तेमाल से पीठ 
पीछे बेठा हुआ दूसरा कोई आदमी, जो पेसा खींच रहा होता है, 
वह नोकर को जिन्दा ओर काम लायक रखने के लिए उसे खाने- 
पीने को कुछ देता रहता है । 

इनके बाद करुणा के जोर से भी किसी जेब से पेसा निकत्- 
वाया जा सकता हे | दान ओर भिज्षा मे अधिकतर यही बृत्ति 
रहती है । 

रुपया फिर प्रीति के नाते भी हस्तान्तरित होता है, जेसे मित्र 
की सहायता, परिवार का पालन आदि | वहाँ रुपये के लेन-देन 
में किसी एवज़ का भाव नहीं रहता । 

इन सब पद्धतियों में रुपये का आना-जाना जहाँ प्रेम के कारण 
होता है, उसको में सबसे उचित समभता हूँ | उसमे न देने वाले 
को देने का, न क्ञेने वाले को ही अपने लेने का पता रहता है मानो 
अपने सम्बन्धों के बीच पसे की वहाँ किसी को सुध ही नहीं है । 
पसे का यह आदान-अदान बन्धन नहीं पेदा करता, दोनों ओर 
आनन्द की ही सृष्टि करता ओर उनके बीच धनिष्ठता त्ञाता है। 
पर इस कोटि के आदान-प्रदान मे कमाई शब्द काम में नहीं आ 
सकता । पिता ने पुत्र को सो रुपये दिये तो इनमे पिता को सौ का 
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घाटा हुआ ओर पुत्र को सो का ल्ञाभ हुआ, यह नहीं कह्दा जा 
सकता | दूसरे की जेब से निकत्तकर अपनी जेब में आना कमाई 
है, पर वहाँ दो अलग-अलग जेबे ही नहीं है । 

सच पूछिए तो में वही स्थिति चाहता हूँ, जहाँ कमाई खत्म 
हो चुकी हे, जहाँ जीवन की आवश्यकताएँ ही पूरी होती है। न 
आने वाले पेसे के प्रति लोभ है, न उसके आन में चतुराई का 
प्रयोग या अहसान का अनुभव है | 

उससे हटकर कमाई की जो ओर कोटियों हैं, उनमें करुणा 
की प्रेरणा से जहाँ पेसा आता-जाता है, वह श्रेष्ठतर मालूम होता 
है। वह हे दान, भिन्षा। करुणा प्रेम से भिन्न है। करुणा मे बन्धन 
है ओर आत्मा पर दबाव दै। उसमे दयावान और दया-पात्र मे 
कक्षा-भेद हो जाता है, यानी उससे दो व्यक्तियों के बीच समत्व- 
सम्बन्ध का भग होता दै। इसमें करुणा-प्रेरित दान अन्त में 
सामाजिक विषमता ओर जडता उत्पन्न करने का कारण होता है। 
उससे दोनो ओर आत्मा को प्रसार ओर विस्तार नहीं प्राप्त होता, 
बल्कि कुण्ठा ओर सकुचन होता है । मानो शिक्षा देने वाला भी 
भिखारी के सामने अपने को फिंचित्‌ ल्ज्जित अनुभव करता है, 
अथांत्‌ पेसे का इस प्रकार आदान-प्रदान भी इष्ट ओर उत्कृष्ट तो 
नहीं है । अथात्‌ यह कोटि पहले से उतरती हुई है, पर तीसरी 
कोटि से अच्छी भी हो सकती है । 

तीसरी है नौकरी ओर मजदूरी की कमाई की कोटि | बिल्कुल 
हो सकता है ओर शायद है कि नोकर और मजदूर जिसकी 
मजदूरी करता है, उसके श्रति अन्दर से एकदम अश्रद्धा के भाव 
रखता हो | तब जो उनके बीच श्रम ओर वेतन का आदान-प्रदान 
हे, वह दोनों ओर हीनता ओर दूरी व ह्वेष पैदा करने का कारण 
होता है | 

चोथी अथवा अन्य कोटियोँं जहाँ लोभ, भय, अविश्वास 
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उकसाकर या कन्द्रीकरण द्वारा लाभ किया जाता है. सबसे 
प्रचलित ओर सबसे वेध है| पर मुझे वह निऋष्ट मालूम होती है 

पॉचवीं है लाचारी से लाभ । यह निन्दय हे ओर कानून की 
उस पर रोक-थाम भी की जाती है | 

बिना मेहनत अमुक के पुत्र ओर पोत्र होने के बत् पर जो बडी- 
बड़ी कमाइयों की सुविधा मित्न जादी है उसका भी ओचित्य विशेष 
सममक में नहीं आता । जरूरी नहीं है कि एक श्रतिभाशाल्नी पिता 
के पुत्र को अपनी पेतुक प्रतिष्ठा से हीन रखा जाय । पर स्वय 
कमहीन होकर वह अपने पिता की प्रतिभा के फलो को बैठा-बेठा 
खाया करे, यह उचित नहीं मालूम होता | 

इन सबसे परिणाम निकलता है कि उत्कृष्ट स्थिति वह है, जहाँ 
परस्पर मे लेन-देन की भावना नहीं है, एक-दूसरे के हित के 
काम आने की भावना दहे। इन सम्बन्धों पर आश्रित परस्पर का 
व्यवहार ही सच्चा व्यवहार है। अपने को ओर समाज को हमे 
उसी तक उठाने ऊा प्रयत्न करना होगा । 

पर उससे उतरकर आदमसी-आदमी के बीच करुणापूण व्यव- 
हार मुझे पसन्द है, अथांत्‌ कमाई की रोटी नहीं, दान ओर भीख 
की रोटी मुझे पसन्द हे। 

इस बात पर तनिक रुककर मुझे अपने को साफ करना चाहिए 

मेंने पुस्तक लिखी ओर प्रकाशक से रुपये पाये। अब दो बाते 
है--या तो में उसे अपनी कमाई कहूँ या फिर में उसे प्रकाशक 
की कुपा कहूँ | मे दूसरी बात पर कायम हूं | कमाई मायांवी शब्द 
है। उस शब्द के सहारे माया जुड़ती है ओर भीतर की सचाई 
नहीं जागती। सचाई है प्रेम । लेकिन कमाई शब्द मुकमे ऐसा भाव 
भरता है कि प्रकाशक को प्रेम देने मे में असम हो जाता हूँ । 
मानो कि मेंने किताब लिखी, तुमने पेसा दिया। बस अब हम 
दोनों चुकता हैं। मानो कि एक-दूसरे को समझने की आवश्यकता 
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ओर एक-दूसरे के लिए कुकने ओर कास आन की भावना स ही 
हम ऐसे चुकता हो जाते हैं, यानी हमारा आदान-प्रदान एक-दूसरे 
को दो किनारा पर डाल देता है और वह रुपया ही आकर बीच 
में खाई बन जाता है। नहीं, मे उस रुपये को अपनी कमाई नहीं, 
दूसरे की कृपा मानूगा। आप कहेंगे कि तुम हो भोले | प्रकाशक 
बाजार में बेठता है और किसी को एक देता है तब, जब कि उसके 
दो वसूल्ता है। तुम्हारी किताब छापकर तुम्हे जितने दिये हैं, 
उससे चोगुन दाम अपन खरे न कर ले तो प्रकाशक केसा ? तुम 
कृपा कहते हो, पर बह ठगी है। चार में तुम्हे एक देकर तीन 
अपनी जेब में डालने हैं। तुम्हारे आँखे हों तो तुम्हे कभी सबन्तुष्ट 
न हाना चाहिए। अभी एक मित्रता है तो जरूर ले लो, लेकिन बाकी 
तीनो पर अपनी निगाह जमाये रखनी चाहिए। आपकी यह बात 
सही हो सकती है, पर फिर भी में 'डन्की कृपा? की जगह “अपने 
हक! का शब्द इस्तेमाल नहीं करना चाहता, क्योकि में नहीं चाहता 
कि दो व्यक्ति अपनी सीमाओं पर काटे के तार खडे करके मिले । 
ऐसे वे कभी एक-दूसरे में घुल नहीं सकेगे ओर न उनमे ऐक्य 
उत्पन्न होगा । वंसे आपस मे वे सदा कतराते रहेगे ओर फल्न 
उसका बेर होगा । 

इस तरह सें अपनी कमाई का खाता हूँ--इस भूठे गये से 
में मुक्त हो जाना चाहता हूँ | अगर ईश्वर है तो मेरा-तेरा भ्कूठ 
है। अगर इंश्वर की यह दुनिया है तो उसकी अनुकम्पा पर ही 
हम जीते हैं। अगर ईश्वर स्वव्यापी है तो उसकी अलुकम्पा भी 
सबमें है ओर उसी के बल्न पर हमे जीना चाहिए । 

इस दृष्टि से जिसको बाकायदा कमाई कहा जाता है, उसको 
बढ़िया नहीं मानना होगा । उससे अहकार का चक्र कसता और 
फेल्ञता है। उससे में-तू और मेरा-तेरा बढता है । 

में जानता हूँ कि हमारे समाज मे एक चीज है, इज्जत । उसको 
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घुरी मानकर हमारा सम्य जीवन चल रहा है। अरे, हरेक अपनी 
इज्जत रखता है। कम्ताइ नाम का शब्ढ डसकी इज्ज़त को मजबूत 
ओर ऊँची बनाता है। वह कम्माता है, इसलिए उसकी नाक किसी 
से क्यो न्ीची हो ” नवाब अपने घर का नव।व हो, अपने घर से 
हम भी नवाब है। इस तरह कमाई पर टिककर हम अपना आत्म- 
गये सुरक्षित करते हैं। इस तरह हम इस लायक होते है कि किसी 
को अपने स छोटा समझे | 

इसमे तथ्य भी हो, पर जो अतथ्य है वही में दिखाना चाहता 
हैं | कमाई के बल पर हम सच्चे भाव में विनम्र बनने से बचते 
है, अपने इदं-गिद इज्जत का घेरा डालते है जो हमारे विकास को 
रोकता है। हम उससे अहम को केन्द्रित करते हैँ ओर फल्नत 
सेवा-काय के ल्षिए निकम्मे होते है। 

संक्षेप मे, अपने लिए में कमाई के घन को नहीं, कृपा के अन्न 
को अच्छा समभता हूँ। कमाई में आगे की चिन्ता है, आगे का 
अन्त नहीं, इससे चिन्ता का भी अन्त नहीं | दस हजार है तो वह 
थोडे, पचास हजार है तो पॉच बेटों मे बेंटकर भल्ला वह क्‍या रह 
जायेंगे ” इस तरह भविष्य के अविश्वास के आधार पर चिन्ता का 
पहाड़-का-पहाड़ हस अपने ऊपर ओढ़ लेते है। तब चिडिया जे से 
सवेरा होते ही चहचहाती हे, वेसे हम नहीं चहचहा पाते। कमर ऊुक 
जाती है, क्‍योंकि अनन्त चिन्ता का बोक उस पर हम धर लेते है। 
मस्तक तब आकाश में नहीं उठ सकता। दूसरे का ठु ख देखने की 
फुरसत नहीं रहती, क्योकि हम अपने और अपनों से दब जाते है 

नहीं, नहीं, विश्वास का रास्ता आस्तिक का रास्ता है। कल्न की 
शका करके आज को में नष्ट कैसे करू ? और यह सच हे कि 
आज यदि नष्ट नहीं होगां, तो कल्न ओर पुष्ट ही होने वाला है! 
पर कल के दबाव में आज को हाथ से जाने देते है, ता फिर कल 
भी कोरा ही रह जाने वाला हे । 
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